PELLEH3IS
pEeLEeH3eHTa JOLIEHTA, KaHA1/1aTa MEIUYHUX HAyK
Titapenko Onbru BaneHTUHIBHA
Ha JMcepTaliiHy poOdOoTy OUHOrO0 acmipaHTa Kadeapu OTOPUHOIAPUHTOIOTIL
OHMenVy MO3 VYkpainu 3anopoxuenka [lapna OnexcangpoBuya
«K1H1KO-IMyHOJIOT14H1 TTapaJiesii KOHCEPBATUBHOTO JIIKYBaHHS pi3HUX (GopMm
XPOHIYHOTO Ha30(papUHTITy Ta NPOPUIAKTUKY iX YCKIAJHEHb» Ha 3100yTTS
cTyneHst Jokropa ¢iocodii 3 ramysi 3HaHb 22 «OX0OpoHa 3710pOB’sI» 3a
crietianbHicTIO 222 «MenuiuHa

1. AkTtyaabHicTh 00paHOI TeMM JHMcepTalil

He3Bakatounm Ha Te, 110 MaTOreHETHYHA poJib OakTepianbHOi 1HPEKUii y
NaIl€HTIB, XBOPUX HAa XPOHIYHUI HA30(papUHTIT HE JOBEJIEHA, ICHYE TiNoTe3a, 110
MIKpOOiOM HOCOTJIOTKHM BiJIirpae 3Ha4Hy pojib y Horo po3Butky. [lokazano, 110
KOJIOHI3aIlis maToreHamu Streptococcus pneumonia, Haemophilus influenzae,
Staphylococcus aureus Ta iH.. acolilo€ 3 OUIBIIOID YaCTOTON PECHipaTOPHUX
3aXBOpIOBaHb. JlOBeJeHUN 3B'SI30K MDK CTaHOM MIKpOOiIOMY HOCOIJIOTKH Ta
rinepTpodicro TIOTKOBOTO MHUTIATNKA, CHHIPOMOM OOCTPYKTHBHOTO COHHOTO
armHoe Ta XPOHIYHUM HazodapuHrirom. ToMy B 0ararbox JOCIIIKEHHSIX
BUBYaJach €(PEKTUBHICTh aHTHOAKTEPIAIbHOI Tepamii XpOHIYHOTO Ha30(apUHTITY,
OJIHaK i1 ePEeKTUBHICTh HEBUCOKA JIO TOTO X BEJIE 10 aHTUOIOTHKOPE3UCTECHTHOCTI.

BpaxoByroun Te, 110 KOHCEPBATHUBHE JIIKYBaHHS 3aJIUIIAETHCS OCHOBHOIO
JIKYBJIBHOIO CTPATETIE€I0 MPU XPOHIYHOMY Ha30(apHHTITI, K 130JIbOBAHOMY TakK 1
3 IHIIUMH KOMOPOITHUMH CTaHaMH HOCa Ta HOCOTJIOTKH JITeH, ICHye morpeda y
MOIIYKY HOBHUX MIAXOMIB 10 JIiKyBaHHSI. BoHM mependadaroTh po3poOKy
€TIONMaTOTeHETUYHO OOrpyHTOBaHOi (apmakoTreparii 1 3MEHIIEHHS KUTbKOCTI
3aroCTpeHb, YCKIIAJIHEHb Ta XIPYypriyHUX BTPYYaHb, 110 1 00YMOBHIIO aKTyaJIbHICTh
IIPOBEACHOTO JOCIIIIPKCHHS.

2. Oninka HAyKOBOro piBHs aucepramii i HaykoBMX myOJaikamiii
3100yBaya

Huceprarmiitna po0oTa BHKOHAaHA y BIATOBIAHOCTI 3 TUIAHOM HAayKOBO-
gocmigHuX — poOiT  Omechkoro  HAI[lOHATBHOTO  MEAMYHOTO  YHIBEPCUTETY,
3arBepxeHIM MO3 Ykpainu, sik parMeHT miaHoBoi HAyKOBO1 poOoTH kadeapu
oTopuHONapuHroynorii  Ha Temy «Po3poOka auQepeHIiifHO-T1arHOCTHYHUX
KpUTEPIiB Ta €TIONATOTEHETUYHUX METOJIIB JIKYBaHHS aJepriyHuX, 3aMajbHUX Ta
MyXJUHHUX 3aXBOPIOBaHb BEPXHIX TUXAIBHUX NUIIXIB Ta Byxa», No mepikaBHOT
peectpamii 01210100260 01.2021-12.2025. ta «Onrumizaris IiarHOCTHKH,
JiKyBaHHS Ta MEAUYHOI peabimitamii XBopux 13 3amanbHUMU (IHOEKIIHHUMHU,
QNepTiYHAMH) 3aXBOPIOBAHHSAMHU 1 TPAaBMAaTHYHUMH VIIKOJKEHHSIMH BEpPXHIX
TUXAIBHUX NUIAXiB Ta Byxa», Ne mepskaBHOi peectparii 0125U003893 01.2026-
12.2031. JluceptanT OYB CITIBBUKOHABIIEM 3a3HAYCHUX TEM.

Jlu3aitH MOCHIIP)KeHHS! MOBHICTIO PO3KpUBAaE CyTh podotu. OTpumaHi IaHi
MiJJIaH1 HeOOX1IH1H 00pOoOIll METOJaMH MAaTEMATUYHOTO CTATUCTUYHOTO aHaJi3y Y
JEH31MHOMY IPOrpaMHOMY IMAaKeTi, OTPUMaHI pe3yJibTaTh Ta 3p00JIeHI BUCHOBKHU



JIOTIYHO BUIUIMBAIOTH 3 PE3yJIbTATIB JOCIIPKEHHS Ta BIANOBIJAIOTH METI Ta
3aB/JIaHHIM POOOTH.

VY nuceprallli HaBeIeHO HOBE BUPIIICHHS aKTyaJlbHOTO HAyKOBOTO 3aBJAHHS
Cy4acCHO1 OTOPUHOJIAPUHI0JIOT1i —IJIIKYBaHHS XBOPHUX Ha XPOHIYHUN HA30(apuHTIT
Ha OCHOBI JU(EepeHIHHOT JIarHOCTUKU PI3HUX (PAKTOPIB 3amalieHHs CIU30BOI Ta
7iM(OigHOT TKAHWH HOCOTJIOTKM Ha OCHOBI BUKOPHCTaHHS MYKO3aJIbHOI BaKUIUHU
CUCTEMHOI Jii.

[lonoxeHHs1 nucepTallii MOBHICTIO BHUCBITJIEHI y JPYKOBaHUX Mpaisax. 3a
pe3yibTaTaMH JHcepTallii onmyOJiKOBaHO 7 HAYKOBUX poOOIT, 3 AKUX: 4 CTaTi y
(axoBuX BUJIAaHHAX YKpaiHu, 1 cTaTTs — B MIDKHApOJHOMY NEPIOJUYHOMY BHJIaHHI
VYkpaiHu, ke BXOJAUTH A0 HAYKOBOMETPUYHOI 0a3u Scopus, 2 — Te3u y Marepianax
koH(pepeHiiin. OCHOBHI MOJOKEHHS AHUCEepTalidHOT poOOTH OyiM BHUCBITIEHI Y
JOTOBIII  Ta  JPYKY T€3  HAa  HAyKOBO-MIPAKTUYHMX  KOH(EepeHIisx
oTtopuHOIapuHroJoriB Ykpainu (IBano-®pankiscek, 2024 ta 2025 pp.).

3. HoBusna NpeaCTABJICHUX TeOPeTHYHHX Ta/abdo
eKCNEPUMEHTAJIBHUX Pe3yJbTATIB TMPOBeACHUX 3100yBadeM IOCJTiIKEHb,
NMOBHOTA BUKJIAJY B ONy0JIiKOBAaHUX MPALAX

Brnepmie mnpoanamizoBaHa JauHaMika —perpecii  KJIiHIKO-IMYHOJOTTYHUX
OposIBIB ~ XPOHIYHOTO  HazodapuHrity  0e3  IHTepKYpEeHTHUX  CTaHIB
HazoapuHTeIbHOT 30HHM, XPOHIYHOTO HazodapuHrity mnpu rinepTpodii
TJIOTKOBOTO MHTJIAJIMKA Ta XPOHIYHOTO Ha30(hapUHTITY y MAIli€EHTIB 3 ajJepridHuM
PUHITOM TpHU CTaHAAPTHIN Tepamii 1 3 104aTKOBUM BUKOPHUCTAHHSIM OaKTepiaabHO1
BakiHu JlanTtiren b. Bnepimie BuBYeHO MNPOPUIAKTUYHY IO MYKO3aJbHOT
BakiMHM JlanTireH b 1miomo perpecii yckiiagHeHb 1 YHHUKHEHHS XIPYpPridHOTO
BTPYYaHHSI Y XBOPUX 3 PI3HHUMH €TIONMATOT€HETUYHUMH BapiaHTaMU XPOHIYHOTO
Ha30(apuHTITY. YOCKOHAJIEHO TMpolec BHOOPY BapiaHTy  JIIKYBaJIbHO-
npodIAKTUYHUX TiAXOJIB HA OCHOBI OITIHKK JIMHAMIKHM KJIIHIKO-IMYHOJOTTYHHX
NpOSIBIB Yy XBOPHUX HA  XPOHIYHMM HA30(apUHTIT 3 PI3HUMHU JIOKATBHUMU
KOMOPO1THUMHU CTaHAMH Ta 0€3 HUX.

Pesynpratt 1 momokeHHs ~— gucepramii  3amopokuenka — [laBma
OnekcanapoBuya, SKi BHHOCITHCA Ha 3axXHCT, BIIMOBIAAIOTh BCIM BHMOTaM
MOJIOKEHHSI Ha 3M00yTTd HAYKOBOTO CTyNeHs Jokrtopa ¢imocodii, €
OOTpYHTOBaHMMH Ta JIOTIYHUMH, MAalOTh BHCOKHH CTyIiHb HAyKOBOi Ta
TEOPETUYHOI HOBU3HU.

4, HaykoBa OOIpyHTOBAaHICTh OTPUMAHHUX Pe3yJbTATiB, HAYKOBHX
M0JI05KeHb, BUCHOBKIB 1 pekoMeHaliid, cC(hpOpMyJIbLOBAHUX Y AMCEPTALIl

OOIpyHTOBaHICTh pE3yJbTaTIiB JOCTIIKCHHS, TIOJOXCHb Ta BHCHOBKIB
JOCITIPKeHBb ucepTaliitHoi podoTtu 3amopoxdenka [laBma OnekcanmpoBuda He
BUKIIUKAIOTh JKOJAHMX 3ayBakeHb. Po0OOTa TPYHTYEThCS Ha pe3ysibTaTax
JIarHOCTUKH, JIIKYBaHHS Ta MOHITOPUHTY Yy BIIJUICHHI OTOPHUHOJIAPUHIOJIOT1
kadenpu  oropuHojapuHroyiorii  OAEChKOro  HAIIOHAIBHOTO  MEIUYHOTO
yHiBepcuTeTy B nepion 3 2023 mo 2026 pp.

[Ticns TpOBENEHOTO CKPWHIHTY, ONHWTYBAaHHS Ta AaHKETyBaHHS, IS
MOAANBIIOr0 IOTNIHOJEHOr0 OOCTEe)XKEHHS Ta JIiKyBaHHSA, Oyino BimiOpano 249



namieHTiB y Bili 3-16 pokiB 3 kuibkicTio OaniB Buie 100. [Ilnsxom ananizy naHux
PO aHaMHE3 XBOpPOOU, aHAMHE3 KUTTs, TCHETUYHUI aHAMHE3, aJieproaHaMHe3 3a
TUIIOM BHHUKHEHHS MpOSBIB aneprii, aHaMHe3 Npo KOMOPOIAHICTh, HASIBHICTb
TUNIOBUX YCKJIAQJHEHb TICIAS 3aroCTPEHb HEXUTIO, a TaKOX  KIIHIKO-
IHCTpyMeHTanbHOTO  (BimeoeHaockoniynuii  JIOP-ormmsan) Ta  mabopatopHOro
(urTonoriyHe, MikpoOIOJOTIYHE, IMYHOJIOTIUHE, AaJeprojoriyHe) OOCTEeKEHHS
NaiieHTiB, BUsABUIOCS, 1o 214 ocid 3 XH® moxHa noguiuTi Ha 3 OCHOBHI TPYIIH:
XH® 6e3 komopOignocti, XHO+ I'T'M ta XHD+AP. Kontpoabsny rpymny 1 ckianu
35 mitel, axi xBopitoTh Ha PPI, ane B mepioa MK 3aroCTpeHHSMH MalOTh IMOBHE
onyxaHHs. BukoHaHuil aHani3 pe3ynbrariB JikyBaHHs 3 (N=214) Tta 6e3 (N=35)
MYKO3aJIbHOI BakiuHU JlaHTireH b 3 OIlIHKOIO Takoro JIiKyBaHHS MO OCHOBHHUX
rpynax B 3aJ€XHOCTI BiJI €TIMATOr€HETUYHOIO BapiaHTy Ha30(apuUHTITYy B MEpioj
MIDXK 3arOCTPEHHSMH, a TaKOX 3 OI[IHKOI BIUIMBY Ha KIJIBKICTh Ta TPUBAJIICTh
3aroCTpeHb, PO3BUTOK YCKJIQJHEHb Ta MIHIMI3yBaHHS KUIBKOCTI aJCHOTOMIN Yy
XBOpUX HA XPOHIYHUN HA30(papUHTIT B OCHOBHMX Ta KOHTPOJIBHIN Tpymi 2.
KonTtponeny rpyny 2 cknanu 35 npireir xsopux Ha XH®, 6e3 ypaxyBaHHS pI3HUX
€TIONAaTOreHETUYHUX BapiaHTIB sK1 JIKyBaJlucid 03 BHUKOPUCTAHHS MYKO3aJIbHOI
Bakuuuu Jlanrireu b.

JIoC/iJDKEHHST  TIPOBOAWJIOCS  BIAMOBIAHO 10 TPUHUUINIB  O10CTHUKH,
BukiageHux y Ienbcincbkidi aexmnapaiiii BcecBiTHbOI meauuHOi1 acoriamii —
«ETtnyHl 3acagM MeIMYHUX JIOCHIKEHb 3a y4yacTi Jrojed» Ta «3arajibHa
nekapartiisg 3 6ioetuku Ta npas JroauHn» (FOHECKO).

Y  pobOoTi BHKOPHUCTAaHO ONTUMAJIBHI  Cy4YacH1  3araJlbHOKJIiHIYHI,
IHCTpyMEHTaIbHI (€HJOCKOIIYH1), MIKpPOOIOJOTiuHI, IUTOJOTIYHI, IMYHOJOTi14H1
METOAN  JOCIIIPKSHHS. Komm’rorepna cratuctuyHa 00poOka Marepiany,
IIpOBEJICHA 3TiHO BUMOT JIOKa30BO1 MEIMIIMHH, HaJlajla MOXKJIUBICTh MiATBEPIUTH
JIOCTOBIPHICTh OTPUMAHUX JaHUX.

BucHoBku aucepTaiiiiHoi poOOTH 1 IpaKTHYHI PEKOMEH[aIlii MOBHICTIO
BIJIMTOB1/IaIOTh TTOCTABJICHUM 3aBIaHHSM, 3pO0JICH] Ha MIJCTaBl BIACHO OTPUMAaHUX
aBTOPOM JIaHMX, JIOT1YHO 3aBEPIIYIOTh MPEJICTABIICH] PE3yJIbTATH JOCIIIKEHHS.

S. PiBeHb BMKOHAHHSI TOCTABJIEHOI0 HAYKOBOI0  3aBJaHHS,
OBOJIOJIHHA 3100yBa4eM MeTO10JIOTi€l0 HAYKOBOI XifAJIbHOCTI

ABTOPOM  CaMOCTIHHO BUKOHAaHWW aHai3  JITEpaTypH, KIIHIYHE,
IHCTpYMEHTaJbHE OOCTEKEHHA Ta BeleHHA XBOopuX. CaMOCTIiHO TPOBOAMIOCS
HAKOMMYECHHS Ta CHUCTEMAaTHU3yBaHHS y TaOJUIl MEPBUHHOI JTOKyMEHTaIlii 1 0a3u
JAaHUX BiJACOCHJOCKOMIYHOTO crnoctepeskeHHss JIOP opraniB y auHamii,
pO3p00JIEHO aHKETY-ONMUTYBAILHUK /7151 OATHKIB.

[TocTaBneni HaykoBi 3aBIaHHS BHKOHAHI Ha BHUCOKOMY METOJOJOTIYHOMY
piBHi. [lucepTaHT OBOJOMIB HEOOXMHUMHU JUIsi PiBHSA JokTopa (imocodii
KOMITCTEHITISIMH.

6. TeopeTuyHe i NpaKTHYHEe 3HAYEHHS Pe3yJbTATIB T0CTiIXKeHHSI

3a pesynabTaTaMu JOCHIIPKCHHS BHU3HAYEHO, IO MAIlIEHTH 3 130JbOBAHUM
XpOHIYHUM Ha30()apUHTITOM MalOTh YacTli TOCTpl BIPYCHI PUHOCUHYCHUTH, SK
TpUTEpHUIl (DAKTOP 3aroCTpeHb 3 HACTYIMHOI TPUBAJIOID AKTHBI3AllI€I0 YMOBHO-
MaTOreHHO1 Ta MAaTOTeHHOI OakTepilalbHOT (JIOPU MICHS 3arOCTPEHHS, MAILIEHTH 3



XpOHIYHUM Ha30(apuHTITOM  OpH TIOEPTPOPli TJIOTKOBOTO MUTIIAJIUKA —
OakTepianbHUI (akTOp B 000X MEpiojiaX 3aXBOPIOBAHHS, a XBOPl Ha XPOHIYHUM
Ha30()apUHTIT 3 aJIepriYHUM PHUHITOM — aJepridyHuil Ta BIpyCHUHN (peuuauByIOYl
pecmipaTtopHi BipycHi 1H(eEKIIi) B Mepiogu 3arocTpeHb Ta OaKTepialbHUM 1
aJIepriYHUi y IepioJ] M1k 3arOCTPEHHSIMU.

[Ipy 1pOMy aHami3 CTaHy K CHUCTEMHOrO TakK 1 MICIIEBOTO IMYHITETY Y
MAlI€HTIB 3 XPOHIYHMM  Hazo(dapuHrirom 0e3 IHTEPKYpPEeHTHUX CTaHIB
Hazo(apuHTea bHOT 30HHM, BUSBUB HAWOUIBIN CYTTEBI BIAXWICHHS Bl 3HAYCHB
MOKa3HHUKIB  MAILIIEHTIB 3  PEKYPEHTHUMHU  PECHIPATOPHUMHU  IHDEKUIIMU
(xoHTpONIbHA Tpyma 1) Ta XBOPUX HAa XPOHIYHUHN HA30(apUHTIT 3 IHTEPKYPEHTHUMHU
CTaHaMH BiAMoBigHOT 30HU. Tak, y mepeBa)xxHOi KUIBKOCTI XBOPUX OCHOBHOI TPYIH
1 (xpoHiyHu# HazohapuHriT 6€3 KOMOPOIAHOCTI) BiA3HAYANIOCA BIPOTIAHE
3HIKEHHsT BigHocHOI Kinmbkocti CD 3" i CD 4% (p<0,05). Bymno BigzHaueHo
JIOCTOBIpDHE 3HM)KEHHA  IMYHOPETYJISATOPHOTO IHIEKCY y MAIllEHTIB Li€i TIpynu
nociimkeras 2,02+0,16 y mopiBHSHHI 3 KOHTposibHOo Tpynowo 1 3,0440,05,
p<0,05. XBopi ocHOBHOI Tpynu | Manw MOBHHWIA CHEKTP CTATHCTUYHO 3HAYYIIHX
3MIH BMICTY LHTOKIHIB Y pOTOIJIOTKOBOMY CEKpEeTi: MiJABUIIEHHS KUIBKOCTI
npo3ananbHoro IL-1B (p<0,01) 3umwxkenns kuibkocTi [FN-a, p<0,05, mo cBiq4uTh
npo c1aOKICTh NPOTUBIPYCHOI IMYHHOI BIAMOBiAL y I[i€T KaTeropii XBOpUX Ha T
IHTEHCUBHOTO 3anajibHoOro mpouecy. JochipkeHHs BMICTY I1MYHOIJIOOYJIHIB
knaciB: M, G, A ta E B cupoBarmi KpoBi Yy XBOpUX OCHOBHOI rpymu 1
MiATBEPHKYIOTh HaWBaroMiiili 3MiHU IMYHITETY Y ITi€i KaTeropii mamieHTiB: IgA Ta
[gM nOCTOBIpHO HIKYMM Yy JITEH IIi€l TPYyNMU BIAHOCHO KOoHTpouto, p<0,05, mro
BKa3ye Ha Te, 10 OpraHi3M 3apa3 He OopeThes 3 iHdekIiero abo mo iHdekiis Oya
HEIIO0JaBHO.

Po3puB matoioriyHOro Koia MepCUCTYIYOro 3arajeHHs, KOJU JIOCTOBIpHE
MOKpAIeHHsS CUMITOMIB 1 IIUTOJIOTTYHUX, MIKPOOIOJOTIYHMX Ta IMYHOJIOTTYHUX
MOKa3HUKIB IMCJIsI 8-MU TIKHEBOTO BaKIIMHYBaHHSA y Tepion 0e3 3arocTpeHHs
dikcyBajgocs SIK CyTTEBE, MU paxyBajdd  KJIIHIKO-IMyHOJIOTIYHUMH JOKa3aMu
NPUIMHEHHS XPOHIYHOTO 3alaJieHHs TJOTKOBOTO wmuraanuka. CTIHKICTb
HOpPMaJli3yBaHHS MOKa3HUKIB Ta CUMIITOMIB OIIHIOBATIACS 32 PETPECI€0 KUTbKOCTI,
TSKKOCT1, TEPMiHIB TOCTPUX PECIIPATOPHUX 3aXBOPIOBAHB; PETPECIEI0 YCKIIATHECHD
Ta MOKAa3iB JI0 aJICHOTOMIH MPOTATOM 26 THXKHIB ITICIISI 3aKIHUEHHS IMYHOKOPEKITIT 1
HA3WBAIKUCS TIO3UTHUBHI 3MIHU IUX KPUTEPIiB NPODUIAKTHYHOIO CIPOMOKHICTIO
MyKO3aIbHO1 BakiiuHu JlanTtireH b.

[Ticms aHamizy ycix MOKa3HUKIB JOCTIIPKEHHS 10 Ta TICIAS BaKIMHAIlIT
KIIIHIYHO 3aJOBUTRHUI pe3yJbTaT IMyHOpeaOuTiTallii, SKui MOKa3aB CIIBCTaBUMI
MO3UTUBHI 3MIiHM 3 pe3yJabTaTaMU IHUTOJOTIYHOTO, MIKPOOIOJIOTIYHOTO Ta
IMYHOJIOTIYHOTO CTaTycy, OyB Bim3HadeHuit y 51 3 62 (82,3%) XBOpuX OCHOBHOI
rpynu 1 (xponiunmii HazodapuHrit), 20 3 41 (48,8%) XBOpUX OCHOBHOI Tpymnu 2
(xpoHIyHUN Ha30(QapUHTIT IpHU TinepTpodii TIOTKOBOro murganuka) 1y 853 111
(76,6%) xBopuX OCHOBHOI rpynu 3 (XpoHIYHUN HaA30(apUHTIT MPU ATEPriyHOMY
PHUHITI) B TOW 4Yac AK Yy MHAIllEHTIB KOHTPOJBHOI rpynu 2 (XBOpl HA XPOHIYHUU
Ha30(papuHTIT, SKI JIKyBaJduCs CTaHAapTHO 0€3 MYyKO3aJIbHOI IMyHIi3alii
JlanTirenom b) — 8 3 35 (22,9%) npu p<0,05 nns OT' 1 ta O 3.



Pesynpratn  mOCHiIKEHHS [alOTh 3MOTY CTBEpIKYBaTH, IO JUIA
KOHCEPBAaTUBHOI'O JIIKYBAHHS JAIT€H 3 XpOHIYHUM Ha30(papHHriTOM 0e3 rinepTpodii
IJIOTKOBOT'O MUT/IAJIMKA Ta XPOHIYHUM Ha30(apHUHTITOM Ha Tl aJepriYHOr0 pUHITY
JOLIJIBHO JI0AaBaTH MYKO3aJbHY BakUWMHY cucTeMHoi nii Jlantiren b s
3MEHILEHHS KUIbKOCTI, TAXKKOCTI Ta TPUBAJIOCT1 TOCTPUX PECHIPATOPHUX 1H(EKIIIH,
MPUNUHEHHS XPOHIYHOrO 3alalieHHs y Ha30()apuHICl Ta 3MEHIIEHHS KUIbKOCTI
TAaKUX YCKJIQJHEHb SIK CEKPETOPHUI OTHUT, TOCTP1 CEpPe/IHI THIMHI OTUTH 1 TOCTP1 Ta
XPOHIYH1 pPUHOCUHYCUTH.

[IpakTuyHi pekomMeHaanii 0OIPyHTOBYIOTh MPOMO3UIII0, IO MPHU JIKYBAHHI
JiTe 3 XPOHIYHMM HA30(ApUHTITOM NpHU TINepTpodii TIOTKOBOTO MHUTJATHKA
JOIUIBHO JIOJaBaTH MYKO3alibHY BakIMHY cuctemHoi nii Jlantiren b mis
3MEHILEHHS KUTbKOCTI, TSKKOCTI Ta TPUBAJIOCTI TOCTPUX PECHIPATOPHUX 1H(EKIIIH,
3HIDKEHHSI TIOKa3iB 10 aJIeHOTOMIii, a TaKOX TNepeaonepalifHoi MiJroTOBKH Ta
CKOpPOYEHHSI CTPOKIB TMICISONEPALIfHOr0 Nepioy Yy BHIMAIKYy HEOOXITHOCTI
¢biHaNTI3yI04U01 aICHOTOMII.

Hucepranis BukiageHa Ha 185 cTopiHKax KOMII IOTEPHOIO TEKCTY
(ocHOBHUH 00csAT cTaHOBUTH 121 CTOpIHKY) i CKIIaJa€ThCs 3 aHOTAIlli, OCHOBHOT
YaCTHUHH, BCTYIY, OTJISIY JIITEPATypH, OMUCY MaTepialy Ta METOIB JOCITIIKEHHS,
3 po3aLIIB Pe3yabTATIB BIACHUX JOCTIKEHb, PO3AUTY aHaAI3y Ta y3arajibHEHHsI
pE3yNbTATIB JOCHIIKEHHS, BHCHOBKIB), CHUCKY BHUKOPUCTAHUX JUKEpeN, AKUN
BKiroyae 181 Gibmiorpadiuamx omucu (5 — xupuiuier, 176 — JaTUHMIICIO),
nonatkiB. Pobota imtoctpoBana 25 tabnuisamu, 20 puCyHKaMHU.

AHoOTaIllsI BHUKJIaJeHa YKpPaiHCHKOKO 1 aHTJIIHCBKOIO MOBaMHU. AHOTAIis y
CTUCHI (QopMi JTEMOHCTPYE OCHOBHI TE3M JUCEPTAIIHHOTO JOCIHIIKEHHS,
HABOJUTh TEpeNiK IyOiikamiid, B SKAX BHUKJIAJCHI OCHOBHI pe3yJbTaTH
NPEICTABICHOTO JTOCIIIKEHHS.

VY BcTynmi BH3Haue€HO MeTa, OO0 €KT 1 MpeaAMeT ITOCHIKCHHs, HaBEJICHO
aKTyaJbHICTh BHOpAaHOI TeMH, 3a3Ha4eHiI OCOOMCTI BHECKH AUCEPTaHTa, HAYKOBY,
TEOPETUUHY, NPAKTUYHY HOBU3HY, JaHl II0J0 BIPOBA/KEHHS pE3YyJIbTaTiB
JocTipKeH s, iHdopMaliito mpo ampobariito auceprailii Ha TpoUIBHUX 3aX0/ax,
o0cCAr 1 CTPYKTYpPY JUCEPTAIIii.

[lepmmit po3ain Hajgae iHGOpPMAIID TPO TEPMIHOJOTIIO Ta BH3HAYCHHS
CTOCOBHO CyYaCHHMX IMO3UIIHA JIMQOEMITeMaTbHOTO KIJBI, OMUCYE MEXaHi3MU
PO3BUTKY Ta KIIHIYHUX TPOSBIB XPOHIYHOTO 3amajeHHs Ha30(hapuHTCY y MiTeH,
KOHKPETU3Y€E XapaKTEPUCTUKH B3Aa€MO3B’A3KIB XPOHIYHOTO PUHOCHUHYCUTY 3
aJIepTiyHUM pPHHITOM Ta PUHOCHHYCHUTAMHM, OIUCYE MOXJIMBI YCKJIaJHEHHS
XPOHIYHOTO Ha30(apuHTITY, PO3KpUBAE KPUTEPil M1arHOCTHKH, (IKCY€e CydaCHUU
CTaH JIIKyBaJIbHOI TAKTHKHU MIPU XpOHIYHOMY HazodapuHriTi. [ligpo3ninu HanmcaHi
MaNCTEpHO 3 JOCTATHHOIO KIIBKICTIO MOCHJIaHb, IPYHTOBHO OKPECIIOE€ Cy4acHH
CTaH MPOOJIEMU 1 MEPEKOHYE y HEOOXIJHOCTI Ta BaXXIMBOCTI MPOBEACHHS TaKOi
HayKOBOi pOOOTH.

Hpyruii po3ain ckimagaetbes 13 10 miapo3AuniB, B SKHX JUCEPTAHTOM
MPEeJICTaBICHO MaTepian 1 MeTOAU JOCIIKEeHHS, PETEebHO OMUCaHl BC1 METOJIUKHU



1a00paTOpPHUX Ta THCTPYMEHTAIBHUX JOCTiKeHb. Ha mouaTky po3ainy 3a3HadyeH1
nporpama JOCHIIKEHHs, KpUTepii BKIIOYEHHS, KpUTEPil BUKIIOUEHHs. JleTanbHO
ONMHMCAHUM aNrOPUTM JAIATHOCTUKUA  XBOPHUX 3 XPOHIYHUM Ha30(apHUHTITOM 3
ypaxyBaHHSIM BHCBITJIEHHSI YCiX acOIIMOBaHUX CTaHIB Ha30(apuHIeaaIbHOI 30HH.

Tperiii  po3aun  BUBYAE  KIIIHIKO-IMYHOJIOTIYHI  TPOSIBH  PI3HUX
€TIONAaTOreHETUYHUX BapiaHTIB XPOHIYHOIO HA30(apHHIITY 1 BUKIAJeHUN Ha 24
CTOpIHKAaX APYKOBAHOTO TEKCTY, MICTUTh 3 TIAPO3ALIH.

YerBepTuil po3aAlT  Ja€  KIIHIKO-IMyHOJIOTIYHY  OLIHKY PE3YyJIbTaTiB
JIKYBaHHS PI3HUX €TIONATOT€HETUYHUX BapiaHTIB XPOHIYHOIO Ha30(apUHIITY 3
BUKOPUCTAHHSIM MYKO3aJIbHOT BakuuHu Jlantiren b. BiH mpucBsueHuil oriHiri
pe3yNbTAaTIB IMYHOKOPEKIIlT XBOPUX Ha XPOHIYHUN Ha30(papUHTIT 0e3  Takux
acolliifoBaHUX CTaHIB Ha30()apuHICY SK TiNepTpodis IIOTKOBOrO MUTAIUKa Ta
aJepriyHMil  PUHIT, XBOPUX Ha XPOHIYHUN Ha3zopapuHTIT 3 rinepTpodiero
IJIOTKOBOTO MHUTJQJIMKa Ta XBOPUX Ha XPOHIYHMNA Ha30(apuHTrIT Ha Tl
anepriuioro puHiTy. Po3nin BukianeHo Ha 26 CTOpiHKax APYKOBAHOTO TEKCTY.

[stuit  po3ain aHamizye NpodUIaKTUYHY CIPOMOXKHICTh MYKO3aJdbHOT
BakiMHU JlanTtiren b mpu  xpoHiyHOMY Ha30(apuHTITI 1 BUKJIaJeHUA Ha 12
CTOpIHKax JPYKOBAaHOTO TEKCTy. € OJHUM 13 KIOYOBUX B poOori. B HbOMY
NpEe/CTaBIeH] pe3ydbTaTH JIKYBaHHA XBOPUX HAa XPOHIYHHMI Ha30(apuHTIT 3
pI3HUMH BapiaHTaMu KOMOPOITHOCTI Hazo(apuHreadbHOi 30HU AITeH 3 MO3UIIIN
3ano0iraHHs yCKJIaJHEHb Ta YHUKHEHHS X1pypridHOTO JIIKyBaHHS.

AHani3z pe3ynbTaTiB JOCTIKEHHS BHKJIAIEHO Ha 5 cropiHKax Ta
npeacTaBisie co00 pe3roMe Mpaili, HaBeJeHOI y MiAPo3Iiyiax Ta CUCTEMATHU3aIlII0
OTPUMAHUX pe3yibTaTiB. BiH mpucBsueHUN OOrOBOPEHOI0 OTPUMAHUX ABTOPOM
BJIACHUX PE3YJIbTATIB Ta OCHOBHUX MiJICYMKIB JOCIIKEHHS.

BucHoBkm, 3poOneHi 3a  pe3ydbTaTaMd  JIOCHIIKCHHS,  HAyKOBO
OOTpYHTOBaHi, TOBHICTIO BIJAMOBIMAIOTh TIOCTAaBJICHUM METI 1 3aBJaHHSIM,
KOPEKTHO C(OpMYJIbOBaHI Ta BiIOOpaXKAIOTh pE3yJdbTaTH JOCTIIKEHHS Ha
OCHOBHHUX €Tamnax MnmpoBeAeHoi poOoTH.

8. Pexomenaanii mog0 mnoaajbmioro BUKOPHCTAHHS Pe3yJibTATIB
aucepTalii B NpakTuili

Otpumani pe3ynabTaTd MOXYTh OyTH BHKOPHUCTaHI B KIIHIYHIN MpaKTHIN
JKapsSMU OTOPUHOJIAPUHTOJIOTAMHU Y BIIJIUICHHSX OTOPUHOJAPUHTOJIOTII Ta
MOJIKITHIYHOMY TPUHAOMI JIIKApPsIMU OTOPUHOJAPUHTOJIOTaMHU, 3aKJIajaX OXOPOHU
3M0pOB’st  ycix  (GopM  BIACHOCTI, 0  HAJalTh  CIeEliali30BaHy
OTOPUHOJIAPUHTOJIOTIYHY JIOTIOMOTY.

HaykoBi Ta TeopeTndH1 MOJTOKEHHS AMCEPTallii JONUIFHO BUKOPUCTOBYBATH
B HaBYAJILHOMY TMPOIEC Y 3aKIaax MEAUYHOI OCBITH.

9. BincyTHicTh (HasiBHiCTH) MOpPYIIEHb aKaAeMiYHOI 100pOYecHOCTI

@dakTiB TOPYIICHHS aKaJeMidHOi JOOpPOYECHOCTI IUCEPTAHTOM IIiJl Yac
BUKOHAHHS aBTOPOM JUCEPTALIMHOrO MOCHIIKEHHSI Ta HAMHUCAaHHS POOOTH HE
BHSIBIICHO. JlucepTalliiiHe TOCIIIKEHHS MICTUTh TMOCHJIAHHS Ha MeEpIIoKepera
uuroBaHoi iH@opmarlii. Cnucok mxepen opopMIeHUN 3riTHO CTHIKO Vancouver.
BukoHaHi1 yci BUMOTH 111010 TIPAaB Ha IHTEJIEKTYaJIbHY BJIACHICTb.

10.BucHOBOK Npo BiAMOBIAHICTH JUCepTALii BCTAHOBJIEHUM BUMOTaM



Hucepraniiine pgocnipkeHHs 3anopoxkuenka IlaBma OunexcaHapoBuya
«KI1HIKO-IMyHOJIOT1YHI Tapajiedai KOHCEPBATHUBHOIO JIIKYBaHHS pI3HUX (opm
XPOHIYHOTO HA30()ApUHTITY Ta MPO(]PUIAKTUKU iX YCKIIaJHEHb», MPEACTaBICHA Ha
3100yTTs CTyneHsl JoKkTopa ¢imocodii 3 ramysi 3HaHb 22 «OXOpoHa 310pOB’s» 3a
criemianbHicTiIO 222 «MeauinuHay € CcaMOCTIHHOI0 3aBEpIICHOI0 HayKOBOIO
npariero, 0 MICTUTh HOBITHI HAYKOBI MOJOKEHHS, K1 OOTPYHTOBaH1 OTPUMaHUMHU
pe3yJbTaTaMi ¥ pO3B’A3yIOTh AaKTyallbHE HAyKOBE 3aBJAHHS MEIULMHU —
MIABUALIEHHS €(EeKTUBHOCTI JIarHOCTUKHM Ta JIKYBAaHHS XBOPUX Ha XPOHIUHUU
Ha30(apUHTIT 3 PpI3HUMH TNPUYUHHO-HACIIAKOBUMHU (haKTOpaMu 3amnajeHHs
Ha3o(apuHTeaTbHOI 30HM  Ha OCHOBI BHKOPHUCTaHHS MYKO3albHOI BaKIMHU
cucteMHoi aii Jlauriren b.

[1ix yac BUBUAHHS AMCEPTAIiITHOI pOOOTH CYTTEBHX 3ayBa)KCHb HE BHHHKIIO,
ajie J03BOJIbTE 33/1aTH 2 MUTaHHS.

1. YoMy mpu OUIHII KIIHIKO-IMyHOJOTIYHOTO CTAaTyCcy XBOpHX Ha
XpOHIYHUIN Ha30(apUHTIT 3 TiepTpodiero TIOTKOBOro Muraanuka Bu ne
BpaxoByBaju nepcucteHiiro BEb 3 BiAMOBITHUMU TOCTIKEHHSIMH 10
Ta MICJIA IMyHOKOPEKIIii?

2. SIxi mie acouiiioBaHi CTaHW Ha3o(apuHreanbHOI 30HU 3ycTpivanucs Bam
miJ Yac TEepIIMX eTamiB JOCHIPKEHHS Yy TMAaIli€HTIB 3 IMiJ03pOoI0 Ha
XpOHIYHUHN Ha30(hapUHTIT?

3a METOAMYHUM pIBHEM BHUKOHAHHSA, OOCSITOM MPOBEIECHUX JTOCIHIKEHb,
HAyKOBOK)  HOBHU3HOIO  pe3yJbTaTiB, TIOBHOTOK  IyOJIiKamiii  MarepiajiB
JOCHIJDKeHHs, 1X ampoOarii Ha HayKOBUX KOH(EpeHIsX aucepTaliiiine
nociipKkeHHs BianoBigae Hakasy MOH VYkpainu «IIpo 3atBepmkenns Bumor 1o
opopmiterHs aucepTartii» Big 12 ciunsg 2017 p. Ne 40 ta monoxxenHto [loctaHoBu
Kabinery MinictpiB Ykpainu Bim 12 ciunsa 2022 p. Ne 44 «[Ipo 3aTBepmKeHHS
[Topsiaky TpuUCYmIKEHHS CTymneHs JokTopa ¢imocodii Ta cKacyBaHHS PIIICHHS
Pa3oBoi creriaaizoBaHol BUSHOT paM 3aKJIaJy BHIIOI OCBITH, HAYKOBO1 yCTaHOBHU
PO MPUCYKEHHS CTyIeHs ToKTopa dinocodii», a ii aBTop 3anopoxyenko [laBmo
OnekcaHapoBUY 3aciIyroBy€ Ha MPUCY/KEHHS CTYIEHS J0KTopa dinocodii y
rany3i 3Ha"b 22 «OxX0poHa 3710pOB’s» 3a CIeHiaTbHICTIO 222 «MeauimHa.

Penensenr:

JIOIIEHT Kadeapu OTOPHUHOIAPUHTOIIOTT

OJ1eCcbKOr0 HaIIOHAJIFHOTO

MEJIMYHOTO YHIBEPCHTETY

MOQO3 Vkpainu,

KaHIUAAT MEJUYHUX HAYK Omnsera TiTapeHKo
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