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Очні консультації: з 14.00 до 17.00 кожної середи, з 9.00 до    

14.00 кожної суботи  

Онлайн- консультації: з 16.00 до 18.00 кожної середи, з 9.00 

до 14.00 кожної суботи. Посилання на онлайн - консультацію 

надається кожній групі під час занять окремо. 

 14.00 кожної суботи  

Онлайн- консультації: з 16.00 до 18.00 кожної середи, з 9.00 до 

14.00 кожної суботи. Посилання на онлайн - консультацію 

надається кожній групі під час занять окремо.   

  

КОМУНІКАЦІЯ  

 

Комунікація зі здобувачами буде здійснюватися аудиторно (очно).  
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Під час дистанційного навчання комунікація здійснюється через 

платформу Microsoft Teams, а також через листування електронною поштою, 

месенджери Telegram, Viber(через створені у них групи для кожної групи, окремо 

через старосту групи).   

   

АНОТАЦІЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ  

  

Предмет вивчення дисципліни – методи дослідження верхніх дихальних 

шляхів та вуха, етіологія, патогенез, загальна та специфічна діагностика 

алергічних захворювань верхніх дихальних шляхів та вуха, методи лікування та 

реабілітації.   

Мета дисципліни: набуття здобувачем додаткових знань та оволодіння 

професійними компетентностями та навичками спостереження та ведення 

хворих з алергічною патологією верхніх дихальних шляхів та вуха; навичками 

комунікації з врахуванням особливостей спілкування сімейного лікаря зі 

здоровою та хворою людиною.  

Завдання навчальної дисципліни:  

1. Формування вмінь та навичок комунікації з хворими на алергічну патологію 

верхніх дихальних шляхів та вуха.  

2. Формування вмінь та навичок комунікації з хворим при алергічних 

захворюваннях верхніх дихальних шляхів та вуха.  

3. Удосконалення навичок обґрунтування клінічного діагнозу, диференційної 

діагностики, складання плану інструментальних досліджень при алергічних 

захворюваннях верхніх дихальних шляхів та вуха.  

4. Опанування вмінням визначати тактику реабілітації, ведення, лікування та 

профілактики при алергічних захворюваннях верхніх дихальних шляхів та 

вуха.  

  

Очікувані результати:  

У результаті вивчення навчальної дисципліни здобувачі повинні; 

Знати: сучасні концепції вітчизняної і зарубіжної теоретичної і практичної 

оториноларингології та алергології; класифікацію, клінічні прояви, ускладнення 

алергічних захворюваннях верхніх дихальних шляхів та вуха; заходи проведення 

консервативного та специфічного лікування алергічних захворювань верхніх 

дихальних шляхів та вуха; хірургічного лікування невідкладних станів при 

алергічних захворюваннях верхніх дихальних шляхів та вуха; загальні питання 

алергології, особливості специфічного алергологічного обстеження хворого з 

алергічними захворюваннями верхніх дихальних шляхів та вуха; особливості 

структури медичної карти хворого на алергічні захворювання верхніх дихальних 

шляхів та вуха.  
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Вміти: проводити збір анамнезу та об’єктивне обстеження ЛОР хворого з 

алергологічною патологією; діагностувати та надавати першу медичну допомогу 

при алергічних захворюваннях верхніх дихальних шляхів та вуха; вибрати 

тактику ведення  хворого на алергічні захворювання верхніх дихальних шляхів 

та вуха у залежності від ступеня тяжкості алергічного стану і коморбітних станів; 

діагностувати різноманітні запальні та незапальні процеси при алергічних 

захворюваннях верхніх дихальних шляхів та вуха, проводити між ними 

диференційну діагностику; вибирати відповідну комбіновану тактику лікування 

для уникнення ускладнень; оформити карту хворого на алергічні захворювання 

верхніх дихальних шляхів та вуха.  

   

ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ  

  

Форми і методи навчання: 

Дисципліна буде викладатися у формі практичних занять; організації 

самостійної роботи здобувача. 

Методи навчання: 

Практичні заняття: словесні методи: бесіда, пояснення, дискусія, 

обговорення проблемних ситуацій; наочні методи: ілюстрація (у тому числі 

мультимедійні презентації); практичні методи: виконання тестових завдань, 

вирішення ситуаційних завдань. 

Самостійна робота: робота з рекомендованою основною та додатковою 

літературою, з електронними інформаційними ресурсами, підготовка до 

практичних занять; самостійне виконання індивідуального завдання, підготовка 

доповіді та презентації для захисту індивідуального завдання. 

 

Зміст навчальної дисципліни  

Тема 1. Механізми розвитку алергічних реакцій. Типи алергічних реакцій.  

Медіатори алергії.   

Тема 2. Алергени та фактори, що сприяють розвитку алергії.    

Тема 3. Методи дослідження вуха, носа, приносових пазух, глотки, гортані, 

трахеї. Ендоскопічні методи дослідження ЛОР органів.    

Тема 4. Семіотика, загальна лабораторна та специфічна алергодіагностика 

алергічних захворювань верхніх дихальних шляхів та вуха.    

Тема 5. Елімінація алергенів.    

Тема 6. Фармакотерапія алергічних захворювань верхніх дихальних шляхів та 

вуха   

Тема 7. Специфічна імунотерапія алергічних захворювань верхніх дихальних 

шляхів та вуха.    

Тема 8. Атопічний дерматит шкіри зовнішнього слухового проходу.    

Тема 9. Алергічний назофарингіт. Секреторний отит.    
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Тема 10. Алергічний риніт. Класифікація. Ускладнення. Лікування та 

фармакологічний контроль.    

Тема 11. Хронічний риносинусит з поліпами.    

Тема 12. Аспіринова тріада.    

Тема 13. Псевдоалергічні стани в ЛОР практиці.    

Тема 14. Ангіоневротичний набряк гортані.    

Тема 15. Алергія на ліки в оториноларингології. Синдром Лайєлла. 

Анафілактичний шок.    

  

Перелік рекомендованої літератури: 

Основна:  

1. Алергічний риніт. Практикум лікаря. Школа доказової медицини. За 

редакцією д.мед.н., професора Поповича В.І. – Київ. – 2020. – 47с.  

2. Посібник до практичних занять з оториноларингології для викладання за 

кредитно-модульною системою: Навчальний посібник. / Мітін Ю.В., 

Науменко О.М., Дєєва Ю.В., Шевчук Ю.В., Островська О.О. К.: 

Всеукраїнське спеціалізоване видавництво "Медицина", 2015. 136 с.  

3. Заболотний Д.І.,  Мітін Ю.В., Безшапочний С.Б., Дієва Ю.В.  

 Оториноларингологія. – К.: Всеукраїнське спеціалізоване видавництво 

 "Медицина", 2017. – 460 с.   

4. Наказ МОЗ України №916 від 30.12 2015 року «Уніфікований клінічний 

протокол екстреної, первинної, вторинної (спеціалізованої) та третинної 

(високоспеціалізованої) медичної допомоги медикаментозна алергія, 

включаючи анафілаксію».  

5. «Алергічний риніт». Клінічна настанова рекомендована для впровадження в 

Україні розширеною нарадою державних експертів від 30 листопада 2017р. 

затверджена на розширеній нараді державних експертів у відповідності до 

Наказу МОЗ України №1422 від 29.12.2016 р. та Наказу МОЗ України №302 

від 21.03.2017.  

6.  Пухлік С.М. Поліноз. – Винниця, 2017. – 59 с.  

Додаткова:  

1. Пухлік С.М. Аналіз протирецидивного лікування хворих на алергічні риніти, 

які ускладнюються поліпозним риносинуситом  /С. М. Пухлік, В. В. 

Колесніченко, І.В. Дєдикова // Оториноларингологія. - Київ, 2019. -  № 1-с 

(2).- С.83-84.  

2. Безшапочний С.Б., Лобурець В.В. Сучасні аспекти риносинуситів // Клінічна 

імунологія. Алергологія. Інфектологія. – 2007. -№6. – С.43 – 48.  

3. Диференційна діагностика алергії і псевдоалергії. Тактика Лікування: метод 

рекомендації / укл. В.Є. Казмірчук, Д.В. Плахотна. – К., 2004. – 21 с.  
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4. Гаєвський В.Ю. Клінічні та морфофункціональні особливості хворих на 

хронічний поліпозний риносинусит з рецидивуючим перебігом. – Львів, 

2009. – 64 с  

5. Герич О.М., Попович В.І., Рижик В.М. та ін. Комп'ютерно-томографічна 

динамічна оцінка ефективності лікування хворих на хронічний поліпозний 

риносинусит // Ринологія. – 2012. - №1. – С. 30-34.  

6. Лупир А.В. Клініко-епідеміологічна характеристика контенгенту 

обстеженних хворих на поліпозний риносинусит // Журнал вушних, носових, 

і горлових хвороб. – 2011. - №5. – С. 8-16. 7. Ласиця О.Л., Ласиця Т.С., 

Недельська С.М. Алергологія дитячого віку: навчально-методичний 

посібник. – К.: Книга плюс, 2004. – 368 с.  

8. Науменко О.М., Терещенко В.П., Ющенко В.П., Морфологічні аспекти 

лікування поліпозного риносинуситу // Здоров'я України (Пульмонологія. 

Алергологія, Риноларингологія: мед.газета). – 2012. - №2. – С. 52-53  

9. Пухлік С.М. Поліпозний риносинусит // Клінічна Імунологія. Алергологія. 

Інфектологія. -2010. - №3. – С. 5-10.  

10. Науменко О.М., Васильєв В.М., Дєєва Ю.В., Безшапочний С.Б. Невідкладна 

допомога в оториноларингології: навчальний посібник // Всеукраїнське 

спеціалізоване видавництво "Медицина".– 2017. – 144с.   

11. Бабінець Л.С, Бездітко П.А., Пухлік С.М. та ін. Сімейна медицина: у 3 

кн.:підручник. Кн.3. Спеціальна частина. Поліпрофільність загальної 

лікарської практики. – к., 2017. – 680 с.  

12. Y. Mitin, Y. Deyeva, Y. Gomza, V. Didkovskyietc. Otorhinolaryngology// 

Medicine, 2018. – 264p.  

13. Pukhlik S.M., Titarenko O.V. Otorhinolaryngology// Odessa, 2011. – 172 p.  

14. S.N. Kumar. Clinical Cases In Otolaryngology// Paperback, 2016. – 260p.  

15. R. Pasha,  J.S. Golub. Otolaryngology-Head and Neck Surgery : Clinical Reference 

Guid// Paperback, 2017. - 800 p.  

17. A. Al-Qahtani, H. Haidar, A. Larem. Textbook of Clinical Otolaryngology// 

Hardback, 2020. - 1155 p.  

18. Z. Mu, J. Fang. Practical Otorhinolaryngology, Head and Neck Surgery: Diagnosis 

and Treatment// Hardback, 2020. - 314 p.  

19. P.W. Flint, B.H. Haughey, V.J. Lund, K.T. Robbins, J.R. Thomas, M.M. 

Lesperance, H.W. Francis. Cummings Otolaryngology: Head and Neck Surgery, 3-

Volume Set// Format Hardback, 2020. - 3568 p.  

20. Finkelman F.D., Khodun M.V., Streit R. Ige-independent systemic human 

anaphylaxis. J Allergy Clin Immunol. (2016) 137:1674–80.  

21. Eguiluz-Gracia I., Testera-Montes A., Gonzalez M., Perez-Sanchez N., Arisa A., 

Salas M. et al. Safety and reproducibility of nasal allergen provocation. Allergy. 

(2019) 74:1125–34. doi: 10.1111/vse.13728  

https://www.amazon.in/s/ref=dp_byline_sr_book_1?ie=UTF8&field-author=Soni+Nirmal+Kumar&search-alias=stripbooks
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22. Jutel M., Agache I., Bonyny S., Berks A.V. , Calderon M., Canonica W, et al. 

International consensus on immunotherapy with allergens II: mechanisms, 

standardization and pharmacoeconomics. J Allergy Clin Immunol 2016; 137: 358 – 

368.  

23. Bousquet J, Heinzerling L, Bachert C, Papadopoulos NG, Bousquet PJ, Burney PG, 

et al. A practical guide to skin prick tests for allergies to aeroallergens. Allergy. 

(2012) 67:18–24. doi: 10.1111/j.1398-9995.2011.02728.x  

24. Fokkens WJ, Lund VJ, Hopkins C, Hellings PW, Kern R, Reitsma S. European 

position on rhinosinusitis and nasal polyps. Rhinology. (2020) 58 (Suppl. S29): 1– 
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 Електронні інформаційні ресурси: 

1. http://moz.gov.ua– Міністерство охорони здоров’я України  

2. www.ama-assn.org – Американська медична асоціація / 

AmericanMedicalAssociation  

3. www.who.int – Всесвітня організація охорони здоров’я  

4. www.dec.gov.ua/mtd/home/ - Державний експертний центр МОЗ України  

5. http://bma.org.uk– Британська медична асоціація  

6. www.gmc-uk.org- General Medical Council (GMC)  

7. www.bundesaerztekammer.de – Німецька медична асоціація  

  

ОЦІНЮВАННЯ  

  

Форми і методи поточного контролю: усний (опитування), тестування, 

оцінювання виконання практичних вправ, оцінювання комунікативних навичок, 

розв’язання ситуаційних клінічних завдань, оцінювання активності на занятті та 

самостійної роботи здобувачів.  

 

Критерії поточного оцінювання на практичному занятті 

 

Оцінка Критерії оцінювання 

Відмінно «5» Здобувач вільно володіє матеріалом, приймає активну 

участь в обговоренні та вирішенні ситуаційної задачі, 

впевнено демонструє практичні навички під час 

виконання та інтерпретації практичної роботи з теми 

заняття,  висловлює свою думку з теми заняття.  

Добре «4» Здобувач добре володіє матеріалом, приймає участь в 

обговоренні та вирішенні ситуаційної задачі, демонструє 
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http://moz.gov.ua/
http://www.ama-assn.org/
http://www.ama-assn.org/
http://www.ama-assn.org/
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практичні навички під час виконання практичної роботи 

з деякими помилками,  висловлює свою думку з теми 

заняття.  

Задовільно «3» Здобувач недостатньо володіє матеріалом, невпевнено 

приймає участь в обговоренні та вирішенні ситуаційної 

задачі, з суттєвими помилками виконує практичну 

роботу.  

Незадовільно «2»  Здобувач не володіє матеріалом, не приймає участь в 

обговоренні та вирішенні ситуаційної задачі, не 

демонструє практичні навички під час виконання 

практичної роботи з теми заняття.  

 

Форми і методи підсумкового контролю: залік. 

Залік, виставляється здобувачу, який виконав усі завдання робочої програми 

навчальної дисципліни, приймав активну участь у практичних заняттях, виконав 

індивідуальне завдання та має середню поточну оцінку не менше ніж 3,0 і не має 

академічної заборгованості. 
 

САМОСТІЙНА РОБОТА ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ 

 

Самостійна робота з рекомендованою основною та додатковою літературою, 

з електронними інформаційними ресурсами, підготовка до практичних занять;  

Самостійне виконання індивідуального завдання, підготовка доповіді та 

презентації для захисту індивідуального завдання. 

 
 

ПОЛІТИКА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Політика щодо дедлайнів та перескладання: 

 Пропуски занять з неповажних причин відпрацьовуються за розкладом 

черговому викладачу. 

 Пропуски з поважних причин відпрацьовуються за індивідуальним графіком з 

дозволу деканату.  

 Перескладання незадовільної оцінки  проводиться  в дні консультацій і 

відпрацювань; при дистанційному навчанні – в терміни, визначені й узгоджені з 

викладачем.  

Політика щодо академічної доброчесності:  

Обов'язковим є дотримання академічної доброчесності здобувачами, а саме: 

 самостійне виконання всіх видів робіт, завдань, форм контролю, передбачених 

робочою програмою даної навчальної дисципліни; 

 посилання на джерела інформації у разі використання ідей, розробок, 
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тверджень, відомостей;  

 дотримання норм законодавства про авторське право i суміжні права; 

 надання достовірної інформації про результати власної навчальної (наукової) 

діяльності, використані методики досліджень і джерела інформації. 

Неприйнятними у навчальній діяльності для учасників освітнього процесу є: 

 використання родинних або службових зв’язків для отримання позитивної або 

вищої оцінки під час здійснення будь-якої форми контролю результатів 

навчання або переваг у науковій роботі; 

 використання під час контрольних заходів заборонених допоміжних матеріалів 

або технічних засобів (шпаргалок, конспектів, мікро-навушників, телефонів, 

смартфонів, планшетів тощо); 

 проходження процедур контролю результатів навчання підставними особами. 

За порушення академічної доброчесності здобувачі освіти можуть бути 

притягнені до такої академічної відповідальності:  

 зниження результатів оцінювання контрольної роботи, оцінки на занятті, заліку 

тощо; 

 повторне проходження оцінювання (контрольної роботи, заліку тощо);  

 призначення додаткових контрольних заходів (додаткові індивідуальні 

завдання, контрольні роботи, тести тощо); 

 проведення додаткової перевірки інших робіт авторства порушника. 

Політика щодо відвідування та запізнень: 

Відвідування всіх видів авдиторних занять (лекцій, практичних занять) є 

обов’язковим. 

Форма одягу: медичний халат, який повністю закриває верхній одяг, або 

лікарська піжама, шапочка, маска, змінне взуття. 

Обладнання: зошит, ручка, методичні вказівки, альбом. 

Стан здоров’я: здобувачі хворі на гострі інфекційні захворювання, у тому 

числі на респіраторні хвороби, до заняття не допускаються. 

Здобувач, який спізнився на заняття, може бути на ньому присутній, але якщо 

в журналі викладач поставив «нб», він повинен його відпрацювати у загальному 

порядку. 

Використання мобільних пристроїв:  

Мобільні пристрої можуть бути застосовані здобувачами з дозволу викладача, 

якщо вони потрібні для виконання завдання. 

Поведінка в аудиторії:  

Поведінка здобувачів та викладачів в аудиторіях має бути робочою та 

спокійною, суворо відповідати правилам, встановленим Положенням про 

академічну доброчесність та етику академічних взаємин в Одеському 

національному медичному університеті, у відповідності до Кодексу академічної 

етики та взаємин університетської спільноти Одеського національного медичного 

університету, Положенням про запобігання та виявлення академічного плагіату у 

https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/Polozhennja-pro-akademichnu-dobrochesnist-ta-etiku-akademichnih-vzaiemin-v-ONMedU-zi-zminami.pdf
https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/Polozhennja-pro-akademichnu-dobrochesnist-ta-etiku-akademichnih-vzaiemin-v-ONMedU-zi-zminami.pdf
https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/Polozhennja-pro-akademichnu-dobrochesnist-ta-etiku-akademichnih-vzaiemin-v-ONMedU-zi-zminami.pdf
https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/Kodeks-akademichnoi-etiki-ta-vzaiemin-universitetskoi-spilnoti-ONMedU-zi-zminami.pdf
https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/Kodeks-akademichnoi-etiki-ta-vzaiemin-universitetskoi-spilnoti-ONMedU-zi-zminami.pdf
https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/Kodeks-akademichnoi-etiki-ta-vzaiemin-universitetskoi-spilnoti-ONMedU-zi-zminami.pdf
https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/08/Polozhennja-pro-zapobigannja-ta-vijavlennja-akademichnogo-plagiatu.pdf
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науково-дослідній та освітній роботі здобувачів вищої освіти, науковців та 

викладачів Одеського національного медичного університету. 
 

 
 

 

 

https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/08/Polozhennja-pro-zapobigannja-ta-vijavlennja-akademichnogo-plagiatu.pdf
https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/08/Polozhennja-pro-zapobigannja-ta-vijavlennja-akademichnogo-plagiatu.pdf

	«Алергічні ураження верхніх дихальних шляхів та вуха»
	Форми і методи навчання:

