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Силабус навчальної дисципліни 

 «ЕКГ-діагностика в практиці сімейного лікаря»  

  

Обсяг 

навчальної 

дисципліни 

Загальна кількість годин на дисципліну: 90 годин, 3 кредити ЕСТS 

Дні, час, місце 

проведення 

навчальної 

дисципліни 

За розкладом занять.   

Кафедра сімейної медицини, загальної практики та поліклінічної 

терапії. 

м. Одеса, вул. Пішонівська, 1.   

Викладач (-і) 
Доцент: к.мед.н. Корнован Г.В.  

Асистенти: Назарян В.М., Амірова Г.Ю.  

Контактна 

інформація 

Довідки за телефонами:   

Данильчук Галина Олександрівна, завуч кафедри, 097 305 4035 

Циунчик Юлія Геннадіївна, відповідальна за організаційно-виховну 

роботу зі здобувачами на  кафедрі, 050 333 5888  

E-mail: galina.danylchuk72@gmail.com  

Очні консультації: з 14.00 до 17.00 кожного четверга, з 9.00 до 14.00 

кожної суботи  

Онлайн - консультації: з 16.00 до 18.00 кожного четверга, з 9.00 до 

14.00 кожної суботи. Посилання на онлайн - консультацію надається 

кожній групі під час занять окремо.  

  

КОМУНІКАЦІЯ 

  

Комунікація зі здобувачами буде здійснюватися аудиторно (очно).  

Під час дистанційного навчання комунікація здійснюється через платформу  

Microsoft Teams, а також через листування електронною поштою, месенджери Viber або 

Telegram (через створені у Viber або Telegram групи для кожної групи, окремо через 

старосту групи).   

  

АНОТАЦІЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

  

Предмет вивчення дисципліни – особливості оцінки електрокардіологічного 

дослідження в нормі та при серцево-судинній та екстракардіальній патології.  

Мета дисципліни: поглиблення, розширення й конкретизація здобувачем вищої освіти 

знань і формування елементів професійних компетентностей в галузі інструментальної 

діагностики, а саме електрокардіографії, в нормі і при серцево-судинній та 

екстракардіальній патології, формування уміння проводити інтерпретацію ЕКГ, 

удосконалення навичок і компетентностей, набутих при вивченні курсу.  

Завдання дисципліни:  

1. Конкретизація знань щодо алгоритму оцінки електрокардіограми.  

2. Поглиблення знань щодо виявлення варіантів нормальної ЕКГ та патологічних 

змін на ЕКГ при різних патологіях.  
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3. Набуття навичок своєчасного виявлення потенційно небезпечних змін на ЕКГ з 

метою попередження виникнення ускладненого перебігу певних патологій.  

4. Поглиблення знань та удосконалення навичок щодо ЕКГ-діагностики 

невідкладних станів та визначення тактики невідкладної допомоги.  

5. Удосконалення навичок обґрунтування клінічного діагнозу, диференційної 

діагностики, подальшої тактики ведення пацієнтів із найбільш поширеними 

захворюваннями серцево-судинної системи з використанням 

електрокардіографічного методу дослідження.  

6. Конкретизація знань щодо написання ЕКГ висновку.  

  

Очікувані результати:  

У результаті вивчення навчальної дисципліни здобувачі повинні; 

Знати:   

- електрофізіологічні основи електрокардіографії  

- методику реєстрації стандартної ЕКГ та додаткових відведень  

- сучасний алгоритм оцінки ЕКГ  

- характеристики елементів ЕКГ у нормі   

- основні розрахункові формули для інтерпретації ЕКГ  

- основні ознаки гострої коронарної патології на ЕКГ  

  

Вміти:   

- оцінювати параметри електрокардіографічної кривої  

- проводити клінічну оцінку ЕКГ за стандартними методиками  

- проводити диференційну діагностику та обґрунтовувати клінічний діагноз з 

використанням даних ЕКГ  

- визначатися з тактикою ведення пацієнта та надання невідкладної медичної 

допомоги, спираючись на дані ЕКГ-діагностики  

- вести медичну документацію  

  

ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

  

Форми і методи навчання: 

Дисципліна буде викладатися у формі практичних занять; організації самостійної 

роботи здобувача. 

Методи навчання: 

Практичні заняття: словесні методи: бесіда, пояснення, дискусія, обговорення 

проблемних ситуацій; наочні методи: ілюстрація (у тому числі мультимедійні презентації); 

практичні методи: виконання тестових завдань, вирішення ситуаційних завдань, 

відпрацювання навичок оцінки ЕКГ, 

Самостійна робота: робота з рекомендованою основною та додатковою 

літературою, з електронними інформаційними ресурсами, підготовка до практичних занять; 

самостійне виконання індивідуального завдання, підготовка доповіді та презентації для 

захисту індивідуального завдання. Самостійний аналіз та розшифровка ЕКГ. 
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Зміст навчальної дисципліни  

 Тема 1. Анатомічні та електрофізіологічні основи електрокардіографії.   

Клінічна значимість методу електрокардіографії. Характеристика основних 

властивостей серцевого м’яза.  Сутність та закономірності електрофізіологічних процесів, 

що відбуваються в міокарді. Методика зняття ЕКГ. Відведення стандартної ЕКГ. Додаткові 

ЕКГ-відведення. Основні елементи ЕКГ.   

Тема 2. Алгоритм аналізу електрокардіограми.   

Визначення джерела збудження і регулярності ритму серця. Критерії синусового 

ритму. Визначення частоти серцевого ритму. Визначення положення електричної осі серця, 

розрахунок кута альфа. Морфологічна оцінка основних елементів ЕКГ: норми та відхилення 

від норми. ЕКГ ознаки при гіпертрофії передсердь. ЕКГ ознаки при гіпертрофії шлуночків.  

Тема 3. Серцеві аритмії. ЕКГ ознаки при ектопічних порушеннях ритму серця.  

Визначення поняття та класифікація серцевих аритмій.  Екстрасистолія: визначення 

поняття, класифікація, клінічна значимість. ЕКГ ознаки при різних варіантах 

екстрасистолій.   

Тема 4. ЕКГ ознаки при пароксизмальних  порушеннях  ритму серця. Фібриляція та 

тріпотіння передсердь.   

Пароксизмальна тахікардія: визначення поняття, класифікація. ЕКГ ознаки різних 

форм пароксизмальної суправентрикулярної тахікардії. Фібриляція передсердь: 

визначення, форми, ЕКГ ознаки. Пароксизмальна шлуночкова тахікардія, фібриляція та 

тріпотіння шлуночків: ЕКГ картина. Тактика сімейного лікаря при пароксизмальних 

порушеннях ритму серця.  

Тема 5. ЕКГ ознаки при порушеннях провідності серця.  

Блокади серця: типи, їхня характеристика. ЕКГ ознаки різних типів порушень 

провідності: синоатріальних, атріовентрикулярних, внутрішньолуночкових блокад. 

Синдроми передчасного збудження: ЕКГ ознаки. ЕКГ картина при WPW-синдромі. Основні 

підходи до невідкладної допомоги та подальшого ведення пацієнта.   

Тема 6. ЕКГ ознаки при порушеннях коронарного кровозабезпечення.  

Основні ЕКГ ознаки ішемії, пошкодження та некрозу міокарда. Поняття «гострий 

коронарний синдром» (ГКС). ЕКГ-ознаки при ГКС без елевації сегмента ST та з елевацією 

сегмента ST. Топічна діагностика інфаркту міокарда, використання додаткових відведень.  

Вазоспастична стенокардія, диференційна діагностика.  

Тема 7. ЕКГ діагностика порушень процесів реполяризації.   

Причини та основні загальні ознаки порушення процесів реполяризації на ЕКГ. 

Основні характеристики та ЕКГ картина при синдромі ранньої реполяризації, подовженні 

та скороченні інтервалу QT, синдромі Бругада. Особливості ЕКГ ознак при перикардитах.   

Тема 8. Зміни на ЕКГ при екстракардіальній патології.  

ЕКГ при електролітних порушеннях. Зміни ЕКГ при тромбоемболії легеневої артерії. 

Особливості змін на ЕКГ при гострому порушенні мозкового кровообігу. Зміни на ЕКГ в 

результаті впливу вегетативної нервової системи, при гіпотермії.  

  

ПЕРЕЛІК РЕКОМЕНДОВАНОЇ ЛІТЕРАТУРИ: 
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Основна:  

1. Електрокардіографія для сімейного лікаря / Жарінов О.Й., Куць  В.О. Київ: «Четверта 

хвиля», 2019. 192 с.  

2. Основи електрокардіографії. Четверте видання, перероблене і доповнене / Жарінов 

О.Й., В.О. Куць. Київ: «Четверта хвиля», 2020. 248 с.  

3. Сімейна медицина: у 3 книгах. — Книга 1. Загальні питання сімейної медицини: 

підручник / О.М. Гиріна, Л.М. Пасієшвілі, Г.С. Попік, А.С. Свінціцький та ін. К.: ВСВ 

«Медицина», 2015. 672 c.  

4. Основи практичної електрокардіографії / Швед М.І., Гребеник М.В. Тернопіль, ТДМУ: 

«Укрмедкнига», 2019. 128 с.  

 Додаткова:  

1. Внутрішні хвороби. Підручник, заснований на принципах доказової медицини. Medycyna 

Praktyczna, Kraków. 2018. URL:https://empendium.com/ua/chapter/B27.III.23.2. 2. ЕКГ у 

практиці: 7-е видання / Джон Хемптон, Девід Едлем; за ред. Нестора Середюка. – Київ: ВСВ 

«Медицина», 2020. – 398 с.  

3. Основи ЕКГ: 9-е видання / Джон Хемптон, Джоанна Хемптон; за ред. Нестора 

Середюка. – Київ: ВСВ «Медицина», 2020. – 234 с.  

4. 150 випадків ЕКГ: 5-е видання / Джон Хемптон, Девід Едлем, Джоанна Хемптон; за ред. 

Нестора Середюка. – Київ: ВСВ «Медицина», 2020. – 344 с.  

5. ECG Interpretation. From Pathophysiology to Clinical Application. Second edition / Fred 

Kusumoto – Springer, 2020. Р.200. 

    

ОЦІНЮВАННЯ 

  

Форми і методи поточного контролю: усний (опитування), тестування, оцінювання 

виконання практичних вправ, оцінювання комунікативних навичок, розв’язання 

ситуаційних клінічних завдань, оцінювання активності на занятті та самостійної роботи 

здобувачів.  

 

Критерії поточного оцінювання на практичному занятті 

 

Оцінка Критерії оцінювання 

Відмінно «5» Здобувач вільно володіє матеріалом, приймає активну участь в 

обговоренні та вирішенні ситуаційної задачі, впевнено 

демонструє практичні навички під час виконання та інтерпретації 

практичної роботи з теми заняття,  висловлює свою думку з теми 

заняття.  

Добре «4» Здобувач добре володіє матеріалом, приймає участь в обговоренні 

та вирішенні ситуаційної задачі, демонструє практичні навички 

під час виконання практичної роботи з деякими помилками,  

висловлює свою думку з теми заняття.  

Задовільно «3» Здобувач недостатньо володіє матеріалом, невпевнено приймає 

участь в обговоренні та вирішенні ситуаційної задачі, з суттєвими 

помилками виконує практичну роботу.  
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Незадовільно «2»  Здобувач не володіє матеріалом, не приймає участь в обговоренні 

та вирішенні ситуаційної задачі, не демонструє практичні навички 

під час виконання практичної роботи з теми заняття.  

 

Форми і методи підсумкового контролю: залік. 

Залік, виставляється здобувачу, який виконав усі завдання робочої програми 

навчальної дисципліни, приймав активну участь у практичних заняттях, виконав 

індивідуальне завдання та має середню поточну оцінку не менше ніж 3,0 і не має 

академічної заборгованості. 

 

САМОСТІЙНА РОБОТА ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ 

 

Самостійна робота з рекомендованою основною та додатковою літературою, з 

електронними інформаційними ресурсами, підготовка до практичних занять; самостійне 

виконання індивідуального завдання, підготовка доповіді та презентації для захисту 

індивідуального завдання. Самостійний аналіз та розшифровка ЕКГ. 

  

ПОЛІТИКА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Політика щодо дедлайнів та перескладання: 

 Пропуски занять з неповажних причин відпрацьовуються за розкладом черговому 

викладачу. 

 Пропуски з поважних причин відпрацьовуються за індивідуальним графіком з дозволу 

деканату.  

 Перескладання незадовільної оцінки  проводиться  в дні консультацій і відпрацювань; 

при дистанційному навчанні – в терміни, визначені й узгоджені з викладачем.  

Політика щодо академічної доброчесності:  

Обов'язковим є дотримання академічної доброчесності здобувачами, а саме: 

 самостійне виконання всіх видів робіт, завдань, форм контролю, передбачених 

робочою програмою даної навчальної дисципліни; 

 посилання на джерела інформації у разі використання ідей, розробок, тверджень, 

відомостей;  

 дотримання норм законодавства про авторське право i суміжні права; 

 надання достовірної інформації про результати власної навчальної (наукової) 

діяльності, використані методики досліджень і джерела інформації. 

Неприйнятними у навчальній діяльності для учасників освітнього процесу є: 

 використання родинних або службових зв’язків для отримання позитивної або вищої 

оцінки під час здійснення будь-якої форми контролю результатів навчання або переваг 

у науковій роботі; 

 використання під час контрольних заходів заборонених допоміжних матеріалів або 

технічних засобів (шпаргалок, конспектів, мікро-навушників, телефонів, смартфонів, 

планшетів тощо); 

 проходження процедур контролю результатів навчання підставними особами. 

За порушення академічної доброчесності здобувачі освіти можуть бути притягнені 

до такої академічної відповідальності:  

 зниження результатів оцінювання контрольної роботи, оцінки на занятті, заліку тощо; 

 повторне проходження оцінювання (контрольної роботи, заліку тощо);  

 призначення додаткових контрольних заходів (додаткові індивідуальні завдання, 
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контрольні роботи, тести тощо); 

 проведення додаткової перевірки інших робіт авторства порушника. 

Політика щодо відвідування та запізнень: 

Відвідування всіх видів авдиторних занять (лекцій, практичних занять) є 

обов’язковим. 

Форма одягу: медичний халат, який повністю закриває верхній одяг, або лікарська 

піжама, шапочка, маска, змінне взуття. 

Обладнання: зошит, ручка, методичні вказівки, альбом. 

Стан здоров’я: здобувачі хворі на гострі інфекційні захворювання, у тому числі на 

респіраторні хвороби, до заняття не допускаються. 

Здобувач, який спізнився на заняття, може бути на ньому присутній, але якщо в 

журналі викладач поставив «нб», він повинен його відпрацювати у загальному порядку. 

Використання мобільних пристроїв:  

Мобільні пристрої можуть бути застосовані здобувачами з дозволу викладача, якщо 

вони потрібні для виконання завдання. 

Поведінка в аудиторії:  

Поведінка здобувачів та викладачів в аудиторіях має бути робочою та спокійною, 

суворо відповідати правилам, встановленим Положенням про академічну доброчесність та 

етику академічних взаємин в Одеському національному медичному університеті, у 

відповідності до Кодексу академічної етики та взаємин університетської спільноти 

Одеського національного медичного університету, Положенням про запобігання та 

виявлення академічного плагіату у науково-дослідній та освітній роботі здобувачів вищої 

освіти, науковців та викладачів Одеського національного медичного університету. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/Polozhennja-pro-akademichnu-dobrochesnist-ta-etiku-akademichnih-vzaiemin-v-ONMedU-zi-zminami.pdf
https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/Polozhennja-pro-akademichnu-dobrochesnist-ta-etiku-akademichnih-vzaiemin-v-ONMedU-zi-zminami.pdf
https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/Kodeks-akademichnoi-etiki-ta-vzaiemin-universitetskoi-spilnoti-ONMedU-zi-zminami.pdf
https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/Kodeks-akademichnoi-etiki-ta-vzaiemin-universitetskoi-spilnoti-ONMedU-zi-zminami.pdf
https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/08/Polozhennja-pro-zapobigannja-ta-vijavlennja-akademichnogo-plagiatu.pdf
https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/08/Polozhennja-pro-zapobigannja-ta-vijavlennja-akademichnogo-plagiatu.pdf
https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/08/Polozhennja-pro-zapobigannja-ta-vijavlennja-akademichnogo-plagiatu.pdf

	Силабус навчальної дисципліни
	«ЕКГ-діагностика в практиці сімейного лікаря»
	КОМУНІКАЦІЯ
	АНОТАЦІЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ
	Форми і методи навчання:
	ПЕРЕЛІК РЕКОМЕНДОВАНОЇ ЛІТЕРАТУРИ:
	ОЦІНЮВАННЯ

