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Комунікація зі здобувачами буде здійснюватися аудиторно (очно). 

Під час дистанційного навчання комунікація здійснюється через платформу 

Microsoft Teams, а також через листування електронною поштою, месенджери 

Viber (через створені у Viber групи для кожної групи, окремо через старосту 
групи). 

 Силабус навчальної дисципліни 

«Методологія доказової медицини» 

Обсяг 

навчальної 

дисципліни 

Загальна кількість годин на дисципліну: 90 годин, 3 кредити 
ЕСТS 

Дні, час, місце 

проведення 

навчальної 

дисципліни 

За розкладом занять. 
Кафедра загальної і клінічної епідеміології та біобезпеки. 
Одеса, Приморський бульвар, 13 

Викладач(-і) 

Завідувач: д-р мед.н., професор Бачинська О.В., 
професор, д-р, мед.н., Голубятников М.І., 

завуч, к.мед.н. Мельник О.А., 

доц. Сервецький С.К., 

доц. Федоренко Т.В., 
к.мед.н.: Герасименко Т.В., 

ас., Джуртубаєва Г.М., 

ас. Гриценко К.С., 

ас. Шаманська А.В. 
ас. Карпенко Ю.М. 

ас. Макаренко М.О., 

ас. Костолонова Л.В. 

Контактна 

інформація 

Довідки за телефонами: 

(067)7378912 завідувачка кафедри Бачинська Олена 
Володимирівна 

E-mail epidbiosafety@onmedu.edu.ua 

Очні консультації: Середа - з 14.30-16.00 Субота - 10.0015.00 

Онлайн-посилання на онлайн-консультацію надається кожній 
групі під час занять окремо. 

 

КОМУНІКАЦІЯ 
 

mailto:epidbiosafety@onmedu.edu.ua
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АНОТАЦІЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Предмет вивчення дисципліни - опанування інформації з проблем доказового 

підходу в галузі охорони здоров'я, розкриття потенціалу доказової медицини як 

технології збереження здоров'я та підвищення якості життя. 

Мета дисципліни - набуття здобувачем вищої освіти навичок пошуку, 
критично оцінювання і використання медичної інформації для прийняття 

раціональних (науково обґрунтованих) рішень. 

Завдання дисципліни: 

- Засвоєння теоретичних основ, сучасних принципів, закономірностей і 

правових засад доказової медицини в контексті збереження та зміцнення 

здоров’я населення; 

- Опанування діяльності сімейного лікаря з ресурсами доказової медицини та 

шляхів її вдосконалення; 

- Освоєння основи проведення статистичного аналізу медичних даних. 

Очікувані результати: 

У результаті вивчення навчальної дисципліни здобувач повинен: 

Знати: 

- визначення терміну «медицина заснована на доказах» як предмету 
викладання, її значення для практики охорони здоров’я; 

- передумови виникнення доказової медицини; 

- провідні принципи доказової медицини; 
- завдання доказової медицини; 

- правові засади сучасної охорони здоров’я; 

- принцип використання науково-медичної інформації лише найвищого 

рівня доказовості; 
- принцип постійного оновлення інформації щодо досягнень медичної науки 

і клінічної практики); 

- ієрархію доказовості джерел інформації. «Піраміда доказовості»; 

- джерела доказової медицини; 
- порядок представлення наукових робіт. 

Вміти: 
- планувати проведення епідеміологічного дослідження; 
- планувати проведення скринінгового дослідження; 
- порівнювати діагностичного тесту з “золотим стандартом”; 

- інтерпретувати особливості медичної допомоги населенню заснованої на 

доказах; 

- аналізувати доцільність впровадження різних моделей первинної медичної 

допомоги на засадах доказової медицини; 

- проводити оцінку якості надання медичної допомоги; 

- здійснювати розробку управлінських рішень, спрямованих на покращання 

здоров’я населення та оптимізацію медичної допомоги; 
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- використовувати навички пошуку достовірної інформації для розробки і 

впровадження профілактичних заходів, спрямованих на збереження, 

зміцнення здоров'я та соціального благополуччя населення; 

- застосовувати навички оцінки оригінальності наукових робіт її дизайну; 

- помічати помилки в написанні результатів дослідження з точки зори 

доказової медицини; 

- критично оцінювати систематичні огляди; 

- користуватися клінічними протоколами, міжнародними гайдлайнами. 

ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Форми і методи навчання: 

Дисципліна буде викладатися у формі семінарських занять; організації 

самостійної роботи здобувачів. 
Методи навчання. 

Семінарські заняття: словесні (бесіда); наочні (мультимедійні презентації, 

схеми, таблиці). 
Самостійна робота: передбачає підготовку до кожного семінарського 

заняття, самостійного вивчення певного переліку тем або тем, що потребують 

поглибленого вивчення. Питання з тем, що відведені на самостійне вивчення 

включені до контрольних заходів. 
 

Зміст навчальної дисципліни 

Тема 1. Походження доказової медицини. Передумови виникнення доказової 
медицини. 
Тема 2. Провідні принципи доказової медицини. Завдання доказової медицини. 
Тема 3. Рівні доказовості, ступені рекомендації. 

Тема 4. Ключові поняття клінічної епідеміології. 
Тема 5. Дизайн епідеміологічних досліджень. Особливості проведення 

епідеміологічного дослідження. 

Тема 6. Епідеміологічні дослідження в охороні здоров’я, їх класифікація. 
Емпіричні та експериментальні дослідження. 

Тема 7. Скринінгові тести: характеристика та основні вимоги. 

Тема 8. Поняття про фактори ризику. 

Тема 9. Наукові роботи по дослідженням діагностичних та скринінгових тестів. 
Тема 10. Бази даних про здоров’я населення. 

Тема 11. Оцінка методологічної якості. Помилки в написанні результатів 

дослідження з точки зори доказової медицини. 
Тема 12. Систематичні огляди та мета-аналіз. 

Тема 13. Клінічні випробування лікарняних засобів. Доказова медицина і 

маркетинг. Вибір лікування. Сурогатні кінцеві точки. Достовірна інформація від 

медичного представника. 
Тема 14. Клінічні дослідження та рекомендації. Протоколи діагностики та 
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лікування. 
Тема 15. Використання знань з доказової медицини в діяльності фахівця 

громадського здоров’я. Наукові роботи присвячені якісним та анкетним 

дослідженням. Порядок представлення наукових робіт.  

Перелік рекомендованої літератури: 

Основна: 

1. Основні принципи доказової медицини : навч. посіб. / С.М. Кисельов. 

Запоріжжя : ЗДМУ, 2018. 117 с. 

2. Біостатистика : підручник / [Грузєва Т. С., Лехан В. М., Огнєв В. А. та ін.] ; 

за заг.ред. Грузєвої Т. С. Вінниця : Нова Книга, 2020. 384 с. 

Додаткова: 

1. Грузєва Т.С., Лехан В.М., Огнєв В.А., Галієнко Л.І., Крячкова Л.В., Паламар 

Б.І., Гречишкіна Н.В., Литвинова Л.О., Гутор Т.Г. [та ін.]. Біостатистика : 
підруч. для підготовки фахівців другого (магістерського) рівня вищої освіти 

/ за ред. проф. Т.С. Грузєвої. Вінниця : Нова книга, 2020. 384 с. 

2. Практикум для підготовки до практичних занять з навчальної дисципліни 

«Громадське здоров’я». Львів, 2020. 
3. Громадське здоров’я: підручник для студ. вищих мед. навч. закладів. 

Вінниця: «Нова книга», вид. 3. 2013. 560 с. 

 

 
ОЦІНЮВАННЯ 

Форми і методи поточного контролю: усний (опитування), тестування, 
оцінювання виконання практичних вправ, оцінювання комунікативних навичок, 

розв’язання ситуаційних клінічних завдань, оцінювання активності на занятті та 

самостійної роботи здобувачів.  

 

Критерії поточного оцінювання на семінарському занятті 

 

Оцінка Критерії оцінювання 

Відмінно «5» Здобувач вільно володіє матеріалом, приймає активну 

участь в обговоренні та вирішенні ситуаційної задачі, 

впевнено демонструє практичні навички під час 
виконання та інтерпретації практичної роботи з теми 

заняття,  висловлює свою думку з теми заняття.  

Добре «4» Здобувач добре володіє матеріалом, приймає участь в 
обговоренні та вирішенні ситуаційної задачі, демонструє 
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практичні навички під час виконання практичної роботи 

з деякими помилками,  висловлює свою думку з теми 

заняття.  

Задовільно «3» Здобувач недостатньо володіє матеріалом, невпевнено 

приймає участь в обговоренні та вирішенні ситуаційної 
задачі, з суттєвими помилками виконує практичну 

роботу.  

Незадовільно «2»  Здобувач не володіє матеріалом, не приймає участь в 
обговоренні та вирішенні ситуаційної задачі, не 

демонструє практичні навички під час виконання 

практичної роботи з теми заняття.  

 
 

Форми і методи підсумкового контролю: залік. 

Залік, виставляється здобувачу, який виконав усі завдання робочої програми 
навчальної дисципліни, приймав активну участь у практичних заняттях, виконав 

індивідуальне завдання та має середню поточну оцінку не менше ніж 3,0 і не має 

академічної заборгованості. 
 

САМОСТІЙНА РОБОТА ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ 

Самостійна робота з рекомендованою основною та додатковою літературою, 
з електронними інформаційними ресурсами, підготовка до практичних занять;  

Самостійне виконання індивідуального завдання, підготовка доповіді та 

презентації для захисту індивідуального завдання. 
 

ПОЛІТИКА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Політика щодо дедлайнів та перескладання: 

 Пропуски занять з неповажних причин відпрацьовуються за розкладом 

черговому викладачу. 

 Пропуски з поважних причин відпрацьовуються за індивідуальним графіком з 
дозволу деканату.  

 Перескладання незадовільної оцінки  проводиться  в дні консультацій і 

відпрацювань; при дистанційному навчанні – в терміни, визначені й узгоджені 
з викладачем.  

Політика щодо академічної доброчесності:  

Обов'язковим є дотримання академічної доброчесності здобувачами, а саме: 

 самостійне виконання всіх видів робіт, завдань, форм контролю, передбачених 

робочою програмою даної навчальної дисципліни; 

 посилання на джерела інформації у разі використання ідей, розробок, 

тверджень, відомостей;  
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 дотримання норм законодавства про авторське право i суміжні права; 

 надання достовірної інформації про результати власної навчальної (наукової) 

діяльності, використані методики досліджень і джерела інформації. 
Неприйнятними у навчальній діяльності для учасників освітнього процесу є: 

 використання родинних або службових зв’язків для отримання позитивної або 

вищої оцінки під час здійснення будь-якої форми контролю результатів 
навчання або переваг у науковій роботі; 

 використання під час контрольних заходів заборонених допоміжних матеріалів 
або технічних засобів (шпаргалок, конспектів, мікро-навушників, телефонів, 

смартфонів, планшетів тощо); 

 проходження процедур контролю результатів навчання підставними особами. 
За порушення академічної доброчесності здобувачі освіти можуть бути 

притягнені до такої академічної відповідальності:  

 зниження результатів оцінювання контрольної роботи, оцінки на занятті, заліку 

тощо; 

 повторне проходження оцінювання (контрольної роботи, заліку тощо);  

 призначення додаткових контрольних заходів (додаткові індивідуальні 

завдання, контрольні роботи, тести тощо); 

 проведення додаткової перевірки інших робіт авторства порушника. 

Політика щодо відвідування та запізнень: 

Відвідування всіх видів авдиторних занять (лекцій, практичних занять) є 

обов’язковим. 
Форма одягу: медичний халат, який повністю закриває верхній одяг, або 

лікарська піжама, шапочка, маска, змінне взуття. 

Обладнання: зошит, ручка, методичні вказівки, альбом. 

Стан здоров’я: здобувачі хворі на гострі інфекційні захворювання, у тому 
числі на респіраторні хвороби, до заняття не допускаються. 

Здобувач, який спізнився на заняття, може бути на ньому присутній, але 

якщо в журналі викладач поставив «нб», він повинен його відпрацювати у 
загальному порядку. 

Використання мобільних пристроїв:  

Мобільні пристрої можуть бути застосовані здобувачами з дозволу 

викладача, якщо вони потрібні для виконання завдання. 
Поведінка в аудиторії:  

Поведінка здобувачів та викладачів в аудиторіях має бути робочою та 

спокійною, суворо відповідати правилам, встановленим Положенням про 
академічну доброчесність та етику академічних взаємин в Одеському 

національному медичному університеті, у відповідності до Кодексу академічної 

етики та взаємин університетської спільноти Одеського національного медичного 

університету, Положенням про запобігання та виявлення академічного плагіату у 
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МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ 

ОДЕСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ МЕДИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 

Кафедра загальної та клінічної епідеміології та біобезпеки 

 

науково-дослідній та освітній роботі здобувачів вищої освіти, науковців та 
викладачів Одеського національного медичного університету. 
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