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Силабус навчальної дисципліни 

Обстеження та оцінка стану здоров’я.  
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Обсяг навчальної 

дисципліни 

Загальна кількість годин на дисципліну: 60 годин, 2 кредити 

ЄКТС.  

Дні, час, місце 

проведення 

навчальної 

дисципліни 

Відповідно до затвердженого розкладу занять кафедри.  

Форми навчання: денна (очна), дистанційна. 

Викладач (-і) Д.м.н., проф. Ігнатьєв О.М., к.м.н., доцент Панюта О.І., к.м.н., 

доцент Опаріна Т.П., к.м.н., доцент Загородня Л.І., к.м.н., доцент, 

Ямілова Т.М., к.м.н., доцент Волянська В.С. 

Контактна 

інформація 

 

Довідки за телефоном: (048)704 78 79 

Опаріна Тамара Павлівна, завуч кафедри 0674849012 

Панюта Олексій Іванович 0953661605 

profpat.f.d. phtisiatry@onmedu.ua 

кафедра професійної патології і функціональної діагностики та 

фтизіопульмонології, терапевтичне відділення ООКМЦ, м. 

Одеса, вул. Суднобудівна, 1; навчально-виробнича лабораторія 

молекулярної патології ОНМедУ, Валіховський пров. 3 

 

КОМУНІКАЦІЯ 

 

Комунікація зі здобувачами буде здійснюватися аудиторно (очно). 

Під час дистанційного навчання комунікація здійснюється через платформу 

Microsoft Teams, а також через листування електронною поштою, месенджери Viber (через 

створені у Viber групи для кожної групи, окремо через старосту групи).  

 

АНОТАЦІЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 
 

Предметом вивчення  навчальної дисципліни є теоретичні знання та практичні 

вміння та навички з питань організації лабораторних та інструментальних досліджень у 

галузі охорони здоров’я; діагностика та контроль лікування найбільш типових 

захворювань. 

Метою є опанування здобувачем знань та формування елементів професійних 

компетентностей в галузях  лабораторної  і інструментальної діагностики 

захворювань,  визначення обсягу спеціальних знань, умінь та навичок для розв’язання 

професійних задач.  

 Набуття здобувачем нових знань з питань організаційних аспектів роботи кабінетів 

функціональної діагностики, ультразвукової діагностики, клінічної лабораторії, вмінь 

підготувати хворих до проведення досліджень, аналізувати отримані результати 

інструментальних та лабораторних досліджень.   

Завдання навчальної дисципліни: 

1) надання здобувачам знань щодо призначення інструментального і лабораторного 

обстеження пацієнта, використання даних лабораторних досліджень у доклінічний 

діагностиці, проведення диференційної діагностики, контролю лікування та прогнозу 

розвитку найбільш розповсюджених захворювань.; 
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2) надання знань відносно діагностичних процедур, що найчастіше застосовуються 

в практиці роботи клінічних лабораторій; 

3) надання знань щодо принципів побудови алгоритмів діагностичного пошуку при 

найчастіших патологічних станах і клінічних синдромах, а також вимог до проведення 

досліджень у межах доказової медицини. 

Очікувані результати навчання:   

У результаті вивчення навчальної дисципліни здобувач повинен  

знати:  
- Класифікацію  та системні підходи до сучасних інструментальних та лабораторних 

методів дослідження і можливості їх використання в практичній діяльності; 

- Принципи інтерпретації результатів лабораторно-інструментального обстеження 

хворих; 

- Закономірності змін лабораторних і інструментальних показників під впливом 

різноманітних ліків для контролю за дією лікарських препаратів; 

вміти: 

- підготувати пацієнтів до проведення найбільш поширених інструментальних і лабо-

раторних досліджень; 

- будувати алгоритми діагностичного пошуку в залежності від мети дослідження, стану 

хворого і можливостей кабінетів функціональної діагностики, ультразвукової діагностики, 

клінічної лабораторії; 

- надавати оцінку отриманим результатам досліджень; 

- виявляти ознаки помилок лабораторної і інструментальної діагностики. 

  

ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Дисципліна буде викладатися у вигляді лекцій, практичних занять та організації 

самостійної роботи. 

Методи навчання:  
Лекції. 

Практичні заняття: словесний, пояснювально-демонстраційний, наочний, робота з 

книгою, відео-метод, робота в групах, дискусії, розв’язування ситуаційних завдань та ін.  

Самостійна робота: самостійна робота з рекомендованою основною та додатковою 

літературою, з електронними інформаційними ресурсами, підготовка до практичних занять; 

самостійне виконання індивідуального завдання, підготовка презентації для захисту 

індивідуального завдання. 

 

Зміст  навчальної  дисципліни 

 

Тема 1. Функціональні методи діагностики захворювань органів дихання.  

Структура і функції дихальної системи. Основні методи функціональної діагностики  

захворювань дихальної системи, оцінка їх результатів (спірографія; пневмотахометрія;  

пікфлоуметрія; крива «потік-об'єм» форсованого видиху; бронхоспазмолітична і  

провокаційна проби). Показання та протипоказання для проведення методик.  Алгоритм 

виконання. Оцінка результатів обстеження.  

Тема 2. Інструментальні методи дослідження серцево-судинної системи.  

Основні властивості серця (автоматизм, провідність, збудливість та рефрактерність,  

скоротливість). Електрокардіографічні відведення (стандартні, підсилені; грудні,  

додаткові). Методика реєстрації ЕКГ. Електрофізіологічні основи ЕКГ.  Характеристика 
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ЕКГ в нормі (зубці, інтервали, сегменти). Визначення електричної осі  серця. Аналіз 

електрокардіограми. Добове (холтерівське) моніторування артеріального тиску  (структура 

та  функції серцево-судинної системи, методика проведення, основні показання та  

протипоказання для проведення обстеження, основні етапи аналізу записів,  оцінка 

отриманих результатів). 

Тема 3. Інструментальні методи діагностики захворювань органів травлення.  

Структура і функції травної системи. Основні методи інструментальної діагностики  

захворювань системи травлення, оцінка результатів (гастродуоденофіброскопія,  

внутрішньопорожнинна рН-метрія, експрес рН-метрія, моніторинг кислотоутворення,  

ендоскопічна рН-метрія, ендорадіозондування, ультразвукова діагностика органів черевної 

порожнини, дуоденальне зондування). Показання та протипоказання для проведення 

методик. Алгоритм виконання.  Оцінка результатів обстеження.  

Тема 4. Методи діагностики патології  опорно-рухового апарату.  

Денситометрія: (основи методу, методика проведення дослідження, основні 

показання  та протипоказання для проведення обстеження, оцінка результатів).  

Тема 5. Методи лабораторного обстеження вагітної 

Структура і функції слизової піхви. Основні методи лабораторної діагностики 

функціонального стану піхви, оцінка результатів (визначення ступеню чистоти піхви, 

визначення клітинного стану пихви, Пап-тест, «гормональне дзеркало»), оцінка отриманих 

результатів.  

 

Перелік  рекомендованої  літератури 

 

Основні: 

1. Клінічна лабораторна діагностика: Підручник / Л.Є. Лаповець, Г.Б. Лебедь, 

О.О.Ястремська та ін. - К., 2021. - 472 с. + 32 с. кольор. вкл. 

2. Клінічна лабораторна діагностика: Навч. посіб. для мед. ВНЗ IV р.а. / За ред. Б.Д.Луцика.- 

Медицина, 2018. - 288. 

3. О.М. Ігнатьєв,  Т.Л.Прутіян, Т.П.Опаріна, Л.І.Загородня, Т.М.Ямілова, В.С. Волянська, 

А.О.Соломка. Основи ультразвукової діагностики: методична розробка до практичних 

занять з вибіркової навчальної дисципліни для здобувачів вищої освіти 5 курсу медичного 

факультету. Одеський національний медичний університет, 2025.-84. 

 

Додаткові: 

1. Біохімія людини: підручник / Я.І. Гонський, Т.П. Максимчук; за ред. Я.І. Гонського. –

Тернопіль: ТДМУ, 2019. – 732 с. 

2. Єрошкіна Т.В. Аналіз стану діяльності лабораторної служби промислового Регіону 

України та шляхи її оптимізації / Т.В. Єрошкіна, Д.В. Дерев'янко // Медичні Перспективи. 

- 2019. - No 1. - С. 94-100. 

3. Ігнатьєв О.М., Панюта О.І., Ярмула К.А., Опаріна Т.П., Ямілова Т.М., Загородня Л.І., 

«Лабораторна діагностика»: методичні рекомендації для лікарів-інтернів з  практичних 

навичок за фахом «Лабораторна діагностика». Одеса, 2020 р., с.48. 

 

Інформаційні ресурси: 

1. Офіційний сайт Міністерства охорони здоров’я України https://moz.gov.ua 

2. Сайт Всеукраїнської асоціації лабораторної діагностики http://acclmu.org.ua 

 

  



МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ 

ОДЕСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ МЕДИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 
Кафедра професійної патології і функціональної діагностики та 

фтизіопульмонології 
 

ОЦІНЮВАННЯ 
 

Форми і методи поточного контролю:  

- усний контроль: індивідуальне опитування за питаннями відповідної теми; 

- письмовий контроль: оцінювання розв’язання ситуаційних завдань, оцінювання 

виконання індивідуального завдання; 

-тестовий контроль: оцінювання виконання тестових завдань за темами. 

 

Критерії поточного оцінювання на практичному занятті 

 

Оцінка Критерії оцінювання 

«5» Здобувач вільно володіє матеріалом, бере активну участь в обговоренні та 

вирішенні ситуаційної клінічної задачі, впевнено демонструє знання під час 

інтерпретації даних лабораторних та інструментальних досліджень, висловлює 

свою думку з теми заняття, демонструє клінічне мислення. 

«4» Здобувач добре володіє матеріалом, бере участь в обговоренні та вирішенні 

ситуаційної клінічної задачі, під час інтерпретації даних лабораторних та 

інструментальних досліджень робить деякі помилки,  висловлює свою думку з 

теми заняття, демонструє клінічне мислення. 

«3» Здобувач недостатньо володіє матеріалом, невпевнено бере участь в 

обговоренні та вирішенні ситуаційної клінічної задачі, під час інтерпретації 

даних лабораторних та інструментальних досліджень робить суттєві помилки. 

«2» Здобувач погано володіє матеріалом, не бере участь в обговоренні та вирішенні 

ситуаційної клінічної задачі, в інтерпретації даних лабораторних та 

інструментальних досліджень. 

 

Форми і методи підсумкового контролю: іспит. 

До іспиту допускається здобувач, який виконав усі завдання робочої програми 

навчальної дисципліни, приймав активну участь у практичних заняттях, виконав 

індивідуальне завдання та має середню поточну оцінку не менше ніж 3,0 і не 

має академічної заборгованості. 

 

Критерії оцінювання результатів навчання здобувачів під час підсумкового 

контролю – Іспиту  

 

Оцінка  Критерії оцінювання  

Відмінно   

«5»  

Здобувач правильно, точно і повно виконав всі завдання до іспиту, чітко і 

логічно відповів на поставлені екзаменаторами запитання. Ґрунтовно і 

всебічно знає зміст теоретичних питань, вільно володіє професійною та 

науковою термінологією. Логічно мислить і будує відповідь, вільно 

використовує набуті теоретичні знання при аналізі практичних завдань. 

При вирішенні клінічної задачі правильно інтерпретував дані анамнезу, 

результати клінічних, лабораторних та інструментальних досліджень, 

правильно відповідав на всі поставлені питання і переконливо 

обґрунтовував свою точку зору, міг запропонувати та обґрунтувати 

альтернативний варіант рішення з окремих питань. При розв’язанні 

практичного завдання за типом ОСКІ  правильно демонстрував виконання 

практичних навичок, точно дотримувався алгоритму їхнього виконання.   



МІНІСТЕРСТВО ОХОРОНИ ЗДОРОВ’Я УКРАЇНИ 

ОДЕСЬКИЙ НАЦІОНАЛЬНИЙ МЕДИЧНИЙ УНІВЕРСИТЕТ 
Кафедра професійної патології і функціональної діагностики та 

фтизіопульмонології 
 

Добре   

«4»  

Здобувач достатньо повно виконав всі завдання до іспиту, чітко і логічно 

відповів на поставлені екзаменаторами запитання.  Достатньо глибоко і 

всебічно знає зміст теоретичних питань, володіє професійною та науковою 

термінологією. Логічно мислить і будує відповідь, використовує набуті 

теоретичні знання при аналізі практичних завдань. Але при викладанні 

деяких питань не вистачає достатньої глибини та аргументації, допускає 

несуттєві помилки, які усуваються самим здобувачем, коли на них вказує 

екзаменатор. При вирішенні клінічної задачі припускався несуттєвих 

помилок чи неточностей в інтерпретації даних анамнезу, результатів 

клінічних, лабораторних та інструментальних досліджень, без суттєвих 

помилок відповідав на всі поставлені питання, повно обґрунтовував свою 

точку зору, проте пропозиція альтернативного варіанту викликала 

утруднення. При розв’язанні практичного завдання за типом ОСКІ 

допустив незначні похибки в алгоритмі та техніці виконання навички, 

виправлені за вказівкою викладача.  

Задовільно  

«3»  

Здобувач у неповному обсязі виконав всі завдання до іспиту, відповіді на 

додаткові та навідні запитання мають нечіткий, розпливчастий характер. 

Володіє основним обсягом теоретичних знань, неточно використовує 

професійну та наукову термінологію. Відчуває значні труднощі при 

побудові самостійної логічної відповіді, у застосуванні теоретичних знань 

при аналізі практичних завдань. У відповідях мають місце суттєві 

помилки. При вирішенні клінічної задачі з помилками інтерпретував дані 

анамнезу, результати клінічних, лабораторних та інструментальних 

досліджень, не знав окремих деталей, допускав неточності у відповідях на 

питання, недостатньо правильно обґрунтовував свої відповіді та трактував 

формулювання, відчував труднощі у виконанні завдань та пропозиції 

альтернативних варіантів. При розв’язанні практичного завдання за типом 

ОСКІ припустився значних похибок у алгоритмі та техніці виконання 

навички.  

Незадовільно  

«2»  

Здобувач не виконав завдання до іспиту, у більшості випадків не дав 

відповіді на додаткові та навідні запитання екзаменаторів. Не опанував 

основний обсяг теоретичних знань, виявив низький рівень володіння 

професійною та науковою термінологією. Відповіді на питання є 

фрагментарними, непослідовними, нелогічними, не може застосовувати 

теоретичні знання при аналізі практичних завдань. У відповідях має місце 

значна кількість грубих помилок. При вирішенні клінічної задачі не міг 

інтерпретувати отримані дані анамнезу, результати клінічних, 

лабораторних та інструментальних досліджень, відповісти на поставлені 

питання, або допускав у відповідях суттєві помилки; не міг обґрунтувати 

свої рішення чи робив це не переконливо. Альтернативних варіантів не 

пропонував. При розв’язанні практичного завдання за типом ОСКІ не 

продемонстрував або припустився грубих помилок і похибок в алгоритмі 

та техніці виконання навички.  

 

САМОСТІЙНА РОБОТА ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ 

 

Самостійна робота:  

 самостійна робота з рекомендованою основною та додатковою літературою, з 
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електронними інформаційними ресурсами, підготовка до практичних занять; 

 самостійне виконання індивідуального завдання, підготовка презентації для захисту 

індивідуального завдання. 

 

Критерії оцінювання індивідуального завдання 

 

Оцінка Критерії оцінювання 

Відмінно 

«5» 

Індивідуальне завдання та презентація виконані самостійно та 

оригінально, оформлення відповідає вимогам, завдання повністю 

розроблене за пропонованою структурою; здобувач вільно презентує 

матеріал; зміст презентації не перевантажений слайдами з текстовим 

матеріалом; здобувач формулює самостійні ґрунтовні судження, які 

підкріплені фактичними доказами, інформація на слайдах подана 

переважно схематично із використанням самостійно розроблених схем, 

малюнків, графіків, містить посилання на джерела, які відповідно 

оформлені та є актуальними.  

Добре 

«4» 

Індивідуальне завдання та презентація виконані самостійно, оформлення 

відповідає вимогам, завдання розроблене за пропонованою структурою із 

незначними порушеннями; аналіз самостійний, але містить незначні 

неточності; здобувач добре пояснює матеріал, формулює самостійні 

висновки; інформація у презентації подана переважно із використанням 

самостійно розроблених схем, малюнків, графіків, містить посилання на 

джерела, які відповідно оформлені та є актуальними.  

Задовільно 

«3» 

Індивідуальне завдання та презентація виконані самостійно, оформлення 

відповідає вимогам із незначними порушеннями, завдання частково 

розроблене за пропонованою структурою; аналіз лише теоретичний, 

описовий та містить неточності; здобувач пояснює матеріал не впевнено, 

формулює лише загальні висновки (або взагалі не може їх 

сформулювати), інформація у презентації подана з посиланням на 

джерела, однак вони оформлені із помилками.  

Незадовільно 

«2» 

Індивідуальне завдання не виконано. Не зараховуються індивідуальні 

завдання та презентації, які виконані не самостійно або запозичені з 

мережі Інтернет. 

 

ПОЛІТИКА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Політика щодо дедлайнів та перескладання: 

 Пропуски занять з неповажних причин відпрацьовуються за розкладом черговому 

викладачу. 

 Пропуски з поважних причин відпрацьовуються за індивідуальним графіком з дозволу 

деканату. 

Політика щодо академічної доброчесності:  

Обов'язковим є дотримання академічної доброчесності здобувачами, а саме: 

 самостійне виконання всіх видів робіт, завдань, форм контролю, передбачених робочою 

програмою даної навчальної дисципліни; 

 посилання на джерела інформації у разі використання ідей, розробок, тверджень, 

відомостей;  

 дотримання норм законодавства про авторське право i суміжні права; 
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 надання достовірної інформації про результати власної навчальної (наукової) 

діяльності, використані методики досліджень і джерела інформації. 

Неприйнятними у навчальній діяльності для учасників освітнього процесу є: 

 використання родинних або службових зв’язків для отримання позитивної або вищої 

оцінки під час здійснення будь-якої форми контролю результатів навчання або переваг 

у науковій роботі; 

 використання під час контрольних заходів заборонених допоміжних матеріалів або 

технічних засобів (шпаргалок, конспектів, мікро-навушників, телефонів, смартфонів, 

планшетів тощо); 

 проходження процедур контролю результатів навчання підставними особами. 

За порушення академічної доброчесності здобувачі освіти можуть бути притягнені 

до такої академічної відповідальності:  

 зниження результатів оцінювання індивідуального опитування, виконання тестових 

завдань, оцінки за розв’язання ситуаційних завдань, виконання індивідуального 

завдання, заліку тощо; 

 повторне проходження оцінювання (тестових завдань, ситуаційних завдань, 

індивідуального завдання, заліку тощо);  

 призначення додаткових контрольних заходів (додаткові ситуаційні завдання, 

індивідуальні завдання, тести тощо); 

 проведення додаткової перевірки інших робіт авторства порушника. 

Політика щодо відвідування та запізнень:  

Стан здоров’я: здобувачі хворі на гострі інфекційні захворювання, у тому числі на 

респіраторні хвороби, до заняття не допускаються. Запізнення на заняття – не припустимі. 

Здобувач, який спізнився на заняття, може бути на ньому присутній, але якщо в журналі 

викладач поставив «нб», він повинен його відпрацювати у загальному порядку. 

Використання мобільних пристроїв:  

Використання будь-яких мобільних пристроїв заборонено. При порушенні даного 

пункту здобувач має покинути заняття та в журналі викладач ставить «нб», яку він повинен 

відпрацювати у загальному порядку. 

Мобільні пристрої можуть бути застосовані здобувачами з дозволу викладача, якщо 

вони потрібні для виконання завдання. 

Поведінка в аудиторії:  

Поведінка здобувачів та викладачів в аудиторіях має бути робочою та спокійною, 

суворо відповідати правилам, встановленим Положенням про академічну доброчесність та 

етику академічних взаємин в Одеському національному медичному університеті, у 

відповідності до Кодексу академічної етики та взаємин університетської спільноти 

Одеського національного медичного університету, Положенням про запобігання та 

виявлення академічного плагіату у науково-дослідній та освітній роботі здобувачів вищої 

освіти, науковців та викладачів Одеського національного медичного університету. 
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