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РЕЦЕНЗIЯ 

11а днсертацiйну роботу Тимчука Олега Борисовича 

на тему: «Xipypriчнe лiкування rocтporo деструктивного дивертикулiту 

товсто'i кишкю> 

Актуальнiсть теми дослiдження 

Дивертикулярна хвороба товстоi кишки - одна з найбiльш поширених i 

клiнiчно значущих патологiй серед дорослого населения, особливо в старшiй 

вiковiй групi. Ii частота постiйно зростае, що вiдображае глобальнi змiни в 

стилi життя та харчуваннi. З урахуванням високоi частоти ускладнень, таких 

як перфорацiя, перитонiт та необхiднiсть екстрених оперативних втручань, 

дослiдження, спрямоване на удосконалення xipypriчнoi тактики, е 

надзвичайно актуальним як у клiнiчному, так i в пауковому контекстi. 

Наукова новизна 

У роботi вперше представлено поетапний алгоритм лапароскопiчного 

лiкування пацiентiв з перфоративним дивертикулiтом, що супроводжуеться 

перитонiтом. Також запропоновано нову систему критерiiв прогнозування 

рецидивiв гострого дивертикулiту. Автор порiвняв ефективнiсть 

малоiнвазивних методiв - лапароскопiчноi колостомii та санацii черевноi 

порожнини - iз вiдкритими резекцiйними втручаннями при 

генералiзованому перитонiтi. Вперше проведено об'ективне дослiдження 

iнвазивностi хiрургiчних втручань рiзного рiвня складностi. 

Теоретична i практична значимiсть 

Резулыати дослiдження мають високу прикладну цiннiсть. Впровадження . . . . . . 
шдивщуашзованого шдходу дало змоrу скоротити термrn нос1ння к

олостоми 

до 7-1 О днiв, що значно покращуе якiсть життя пацiентiв. У дослiдженнi 

обrрунтовано доцiльнiсть лапароскопiчного пiдходу навiть при тяжких 

формах перитонiту. Практичнi рекомендацii можуть бути застосованi в 

хiрургiчних вiддiленнях рiзного рiвня. Резулыати впроваджено в навчальний 

процес i клiнiчну роботу кафедри загально1 xipypri1 ОНМедУ. 

Наукова обrрунтованiсть та достовiрнiсть 
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Дисертацiя вiдзначасться чiткою лоriкою побудови, використанням сучасних 
методiв клiнiчноrо, морфолоriчноrо й статистич.ноrо аналiзу. Представленi 

данi мають високу iнформативнiсть i коректно iнтерпретованi . Висновки та 
рекомендацii базуються на принципах доказовоi медицини та вiдповiдають 
сучасним стандартам науково'i достовiрностi. 

Структура i змiст 

Дисертацiя Олега Тимчука мае класичну структуру науково'i роботи i 
викладена на 140 сторiнках машинописного тексту. Вона включас анотацii 
укра'iнською та анrлiйською мовами, вступ, оrляд наукових джерел, роздiл про 
матерiали та методи дослiдження, два роздiли, присвяченi результатам 

клiнiчних спостережень автора, аналiтичний розбiр отриманих результатiв, 
висновки та список використаноi лiтератури. Бiблiоrрафiя складасться з 91 
джерела, причому лише одне оформлене кирилицею, решта - латиницею. 
Основнi структурнi елементи роботи наступнi: - Анотацiя оформлена 

вiдповiдно до чинних вимог Наказу МОН Укра'iни №40 вiд 12.01.2017. - Вступ 
обrрунтовус актуальнiсть обрано'i теми, визначас предмет i об'скт 

дослiдження, формулюе його мету, завдання, новизну та практичну 

значущiсть, а також висвiтлюе впровадження здобутих результатiв у клiнiчну 
практику. -Перший роздiл аналiзуе сучасну наукову лiтературу щодо eтioлorii, 
кл1ючних проявiв, дiагностики та лiкування дивертикулярно'i хвороби 
товстого кишечника. - Другий роздiл включае програму дослiдження, 

характеристику клiнiчних rруп, опис методiв хiрургiчного лiкування й 
математичну модель прогнозування перебiгу гострого деструктивного 

дивертикулiту. - Третiй роздiл детально охоплюе дiагностичнi методики, серед 

яких кл1ючнi обстеження, лабораторна дiагностика, ультразвукове 

дослiдження та комп'ютерна томографiя. - Четвертий роздiл аналiзуе 
. . . . . . 

результати застосування лапароскошчних х1рурпчних методш у пор1вняню з 

вiдкритими втручаннями, з особливим акцентом на монiторинг 
пiсляоперацiйного внутрiшньочеревного тиску. У роздiлi узаrальнення автор 

систематизував отриманi данi, що дозволило сформулювати аргументованi 

висновки. Аналiтична глибина роботи свiдчить про високий рiвень 
квалiфiкацiI здобувача. Список лiтератури складений iз дотриманням . . . . . 
академ1чних стандарт1в, що свщчить про вщповщальне ставлення автора до 

питань науковоi етики та доброчесностi. Наукова апробацiя результатiв 

базуеться на восьми публiкацiях: - Шiсть з них опублiковано у фахових 

журналах, рекомендованих МОН Укра'iни. - Двi статтi вийшли у виданнях, 

iндексованих у мiжнароднiй базi Scopus. Оприлюдненi працi розкривають 
ключовi положения дослiдження, пiдкреслюючи його наукову новизну й 
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практичну значущiсть. Робота повнiстю вiдповiдас сучасним вимоrам до 

дисертацiй i су1,-,евих недолiкi.в не мiстить. 

Зауважеmtя до оформле1шя 

Незначнi редакцiйнi недолiки (вiдсутнiсть статистичних rюзначень у деяких 

графiках, стилiстичнi orpixи, доцiльнiсть об'еднання сумiжних таблиць) не 

впливають на заrальну якiсть роботи. Вони можуть бути усунутi пiд час 

редакцiйноrо доопрацювання. 

Загальннй внсновок 

Дисертацiйна робота Олега Борисовича Тимчука € глибоким i професiйно 
виконаним дослiдженням, що цiлком вiдповiдас вимогам Постанови КМУ 
№44 вiд 12.01.2022 року. Вона вирiшуе важливу наукову i клiнiчну проблему 
та мае вагомий вплив на розвиток сучасноi' абдомiнальноi' xipyprii'. 

Рекомендацiя: 

Рекомендувати до присудження паукового ступеня доктора фiлософii' зi 

спецiальностi 222 «Медицина», галузь знань 22 «Охорона здоров'я». 

Доцент кафедри загальноi', 

дитячоi' та вiйськовоi' xipyprii' 

з курсом ypoлorii' та офтальмологii' 

ОНмедУ овський 
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