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Обсяг навчальної 

дисципліни 

Загальна кількість годин на дисципліну: 120 годин, 4 кредитів 

ЄКТС. 

Дні, час, місце проведення 

навчальної дисципліни 

За розкладом занять. Час і місце (номер лекційного залу, 

аудиторії, лабораторії, студії тощо) проведення навчальної 

дисципліни визначається відповідно до затвердженого розкладу 

занять.  

м. Одеса, Воробйова, 11 

Викладач(-і) 

Євген Опря, д.мед.н., професор, завідуючий кафедри 

Тетяна Чернова, к.мед.н., доцент кафедри 

Інга Пєнова, к.психол.н., асистент кафедри 

Контактна інформація 

E-mail: tatyana.chernova@onmedu.edu.ua 

Очні консультації:  

з 14.00 до 16.00 четвер, з 9.00 до 12.00 субота 

Он-лайн консультації за домовленістю з викладачем з 16.00 до 

18.00 у будні, з 9.00 до 12.00 субота 

Посилання на он-лайн консультації надається кожній групі під 

час занять окремо 

КОМУНІКАЦІЯ 

Комунікація зі здобувачами буде здійснюватися аудиторно (очно). 

Під час дистанційного навчання комунікація здійснюється через платформу Microsoft 

Teams, а також через листування електронною поштою, месенджери Viber (через створені у 

Viber групи для кожної групи, окремо через старосту групи).  

 

АНОТАЦІЯ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 
Предметом дисципліни «Екстренна психіатрична допомога» є засвоєння теоретичних 

положень та оволодіння практичними навичками з забезпечення організаційних заходів, 

спрямованих на реалізацію швидкої (невідкладної) медичної допомоги постраждалим у 

невідкладному стані на догоспітальному етапі надання допомоги та у лікувальному закладі. 

Отримати невідкладну психіатричну допомогу в Україні можна поза межами лікарні. Це 

називається «допомога в громаді». Торік її отримали понад 7 тисяч людей. У 2023 році в 70 

медичних закладах створили мультидисциплінарні команди, які надавали психіатричну 

допомогу поза лікарнею (тобто в громаді). Команди працюють і з дорослими, і з дітьми.  

 

Метою дисципліни «Екстренна психіатрична допомога» є засвоєння теоретичних 

положень та оволодіння практичними навичками з забезпечення організаційних заходів, 

спрямованих на реалізацію швидкої (невідкладної) медичної допомоги постраждалим у 

невідкладному стані на догоспітальному етапі надання допомоги та у лікувальному закладі. 
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Завданнями дисципліни є 

-здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу; 

-знання та розуміння предметної області та розуміння професійної діяльності; 

 - здатність застосовувати знання у практичній діяльності;  

 - спроможність збирати медичну інформацію про пацієнта і аналізувати клінічні 

данні; 

 - спроможність діагностувати: визначати попередній, клінічний, остаточний, супутній 

діагноз, невідкладні стани; 

 - спроможність планувати та проводити заходи із надання екстренної психіатричної 

допомоги на догоспітальному етапі. 

Очікувані результати 

В результаті вивчення дисципліни «Екстренна психіатрична допомога» здобувач 

вищої освіти повинен: 

 

Знати: 

1. Предмет та завдання психіатрії та наркології.  

2. Принципи догляду за психічно хворими.  

3. Методи психіатричного дослідження.  

4. Порушення відчуттів та сприймання, пам'яті, мислення, інтелекту, емоцій, уваги, 

ефекторної сфери, свідомості та самосвідомості.  

 5. Основні психопатологічні синдроми. 

 6. Психічні порушення у хворих при соматичних, ендокринних та судинних 

захворюваннях. Психічні порушення при інфекційних порушеннях та черепномозкових 

травмах. Психічні порушення при стоматологічних захворюваннях.  

7. Психічні порушення у старечому віці.  

8. Психічні та поведінкові розлади внаслідок вживання алкоголю.  

9. Психічні та поведінкові розлади в наслідок вживання наркотичних речовин.  

10. Загальні принципи лікування, реабілітації та експертизи психічних захворювань і 

розладів. 

11. Протоколи, алгоритми надання невідкладної психіатричної допомоги на 

догоспітальному етапи. 

Вміти: 

1.Виділяти й ідентифікувати провідні клінічні симптоми та синдроми за стандартними 

методиками, використовуючи попередні дані анамнезу хворого, дані огляду хворого, знання 

про людину, її органи та системи, встановлювати вірогідний нозологічний або синдромний 

попередній клінічний діагноз психічного захворювання. 

 2. Збирати інформацію про загальний стан пацієнта, оцінювати психомоторний і 

фізичний розвиток пацієнта, на підставі результатів лабораторних та інструментальних 

досліджень оцінювати інформацію щодо діагнозу.  

3. Збирати інформацію про загальний стан пацієнта, оцінювати психомоторний та 

фізичний розвиток пацієнта, на підставі результатів лабораторних та інструментальних 

досліджень оцінювати інформацію щодо діагнозу. 

 4. Встановлювати діагноз невідкладних станів за будь-яких обставин (вдома, на 

вулиці, у лікувальній установі), в умовах надзвичайної ситуації, воєнного стану, нестачі 

інформації та обмеженого часу.  

5. Організовувати проведення лікувально-евакуаційних заходів серед населення, 

військовослужбовців, в умовах надзвичайної ситуації, у т.ч. воєнного стану, під час 

розгорнутих етапів медичної евакуації, з урахуванням існуючої системи лікувально-

евакуаційного забезпечення.  
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6. Визначати тактику надання екстреної медичної допомоги, використовуючи 

рекомендовані алгоритми, за будь-яких обставин на підставі діагнозу невідкладного стану в 

умовах обмеженого часу.  

7. Організовувати необхідний рівень індивідуальної безпеки (власної та осіб, про яких 

піклується) у разі виникнення типових небезпечних ситуацій в індивідуальному полі 

діяльності.  

8. Виконувати медичні маніпуляції на підставі попереднього та/або остаточного 

клінічного діагнозу для різних верств населення та в різних умовах.  

9. Виконувати маніпуляції надання екстреної медичної допомоги, використовуючи 

стандартні схеми, за будь-яких обставин на підставі діагнозу невідкладного стану в умовах 

обмеженого часу. 

 

 

ОПИС НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

 

Форми навчання 

Буде викладений у формі практичних занять  та організації самостійної роботи 

здобувачів. 

Методи навчання. Використовуються словесні, наочні та інтегративні методи 

навчання. 

 

 

Зміст навчальної дисципліни теми 

Тема 1. Стан здоров’я населення України Вплив соціальних та екологічних факторів 

на здоров’я людини.  

Тема 2. Модель служби екстреної медичної допомоги в Україні. Головні структурні 

підрозділи. Організація роботи при аваріях і катастрофах. Тема 3. Основні законодавчі 

і нормативно-правові документи, що регламентують роботу служби екстреної 

медичної допомоги в Україні. Тема 4. Склад, оснащення і медична документація 

виїзних бригад екстреної медичної допомоги. Організація госпіталізації хворих і 

постраждалих.  

Тема 5. Організація роботи станції екстреної медичної допомоги. Головні структурні 

підрозділи, функції, завдання.  

Тема 6. Диспетчерська служба: організація роботи, зв’язок.  

Тема 7. Організація швидкої і невідкладної допомоги на дошпитальному етапі. 

Показники якості діагностики та лікування на дошпитальному етапі.  

Тема 8.Виїзні бригади ЕМД, принципи їх спеціалізації, обґрунтування їх виклику. 

 Тема 9. Оснащення та обладнання виїзних бригад ЕМД. Види та оснащення 

санітарних автомобілів в Україні.  

Тема 10. Організація лікувально-діагностичної роботи в загальнопрофільних бригадах 

екстреної медичної допомоги.  

Тема 11. Організація лікувально-діагностичної роботи в бригадах інтенсивної терапії 

(БІТ) екстреної медичної допомоги.  

Тема 12 . Огляд мультидисциплінарною командою та надання психіатричної та 

психосоціальної допомоги. 

Тема 13 . Формування індивідуального плану лікування і реабілітації. 

Тема 14 . Визначення потреби пацієнтів у паліативній допомозі та видача у такому 

випадку необхідного е-направлення. 

Тема 15. Визначення потреб пацієнтів у соціальних послугах та сприяння їхній 
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соціально-трудовій соціалізації та ін. 

 

Перелік рекомендованої літератури 

Основна:  

1. Екстрена та невідкладна медична допомога. Том І: допомога травмованим на 

догоспітальному етапі: національний підручник / В.О. Крилюк, С.О. Гур’єв, Г.В. Загорій, 

А.А. Гудима, Н.І. Іскра та ін. – Київ. – 2017. – 504 с. 

 2. Методичні вказівки до практичного заняття «Базове підтримання життя» з 

дисципліни «Домедична допомога» згідно з умовами Болонського процесу / Ю. В. Шкатула, 

Ю. О. Бадіон. – Суми: СумДУ, 2019. – 19 с. 

 3. Перша екстрена і тактична медична допомога на догоспітальному етапі: 

навчальний посібник / В. С. Тарасюк, М. В. Матвійчук, І. В. Паламар та ін. – 3-є вид., 

переробл. та допов. – К. : ВСВ «Медицина», 2019. – 504 с.  

4. Закон України «Про екстрену медичну допомогу», редакція від 16.01.2020 № 5081-

VI // Режим доступу: https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/5081-17#Text  

5. Наказ МОЗ України від 05.06.2019 № 1269. Новий клінічний протокол «Екстрена 

медична допомога: догоспітальний етап» // Режим доступу: https: // 

moz.gov.ua/uploads/2/12737-dn_20190605_1269_dod.pdf.  

6. Гур’єв, С.О. Медицина надзвичайних ситуацій. Екстрена медична допомога: навч. 

посіб. / [С.О. Гур'єв, В.Д. Шищук, Ю.В. Шкатула.] – Суми: СумДУ, 2010. – 321 с.  

Додаткова література  

1. Чабан О. С. Психосоматична медицина (аспекти діагностики та лікування) / О. С. 

Чабан, О. О. Хаустова. – К., 2000. 

2. Нові клінічні протоколи: Психіатрія. Київ. Професійні видання, 2020. – 265 с. 

3. Психіатрія та наркологія в загальній медичній практиці. М. Марута, Г. Кожина. 

Київ: Медицина, 2019. – 344 с. 

4. Кризові стани в сучасних умовах: діагностика, корекція та профілактика. 

Навчальний посібник для лікарів-психіатрів, сімейних лікарів та медичних психологів // За 

ред. професора Л. М. Юр’євої. – К.: Видавництво ТОВ «Галерея Принт», 2017. – 174с. 

5. Демчук О. В., Золотарьова О. А., Ковалик О. О. та інші. Вплив катастроф і війн на 

психічне здоров’я особистості та суспільства. Повідомлення п’яте: перетворення 

індивідуальної оперативно-бойової психічної травми на колективну соціально-психологічну, 

соціально-культурну. // Mental Health: Global Challenges of XXI Century, 2019. URL: 

https://www.mhgc21.org/en/mhgc21/events/2019may/vplyv-katastrof-i-viin-na-psykhichne-

zdorovya-osobystosti-ta-suspilstva-povidomlennya-pyate-peretvorennya-indyvidualnoyi-

operatyvno-boiovoyi-psykhichnoyi-travmy-na-kolektyvnu-sotsialno-psykholohichnu-sotsialno-

kulturnu 

 

Електронні інформаційні ресурси 

1. Освіта.ua. http://osvita.ua/school/psychology/ 

2. Офіційний сайт Національного агентства із забезпечення якості вищої освіти: веб-

сайт. URL: http://naqa.gov.ua 

3. Онлайн електронні книги українською мовою 

https://worldinbooks.com.ua/psykholohiia/psykhoterapiia/ 

4. Онлайн психологічні книги українською мовою https://knigogo.com.ua/zhanri/knigi-

po-psixologii/psyhoanaliz-psyhoterapiya/  

5. Закон України «Про внесення змін до деяких законів України про освіту щодо 

організації інклюзивного навчання» https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1324-18#Text 

6. Психологія переживання війни: досвід України. URL: 

https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/5081-17#Text
https://www.mhgc21.org/en/mhgc21/events/2019may/vplyv-katastrof-i-viin-na-psykhichne-zdorovya-osobystosti-ta-suspilstva-povidomlennya-pyate-peretvorennya-indyvidualnoyi-operatyvno-boiovoyi-psykhichnoyi-travmy-na-kolektyvnu-sotsialno-psykholohichnu-sotsialno-kulturnu
https://www.mhgc21.org/en/mhgc21/events/2019may/vplyv-katastrof-i-viin-na-psykhichne-zdorovya-osobystosti-ta-suspilstva-povidomlennya-pyate-peretvorennya-indyvidualnoyi-operatyvno-boiovoyi-psykhichnoyi-travmy-na-kolektyvnu-sotsialno-psykholohichnu-sotsialno-kulturnu
https://www.mhgc21.org/en/mhgc21/events/2019may/vplyv-katastrof-i-viin-na-psykhichne-zdorovya-osobystosti-ta-suspilstva-povidomlennya-pyate-peretvorennya-indyvidualnoyi-operatyvno-boiovoyi-psykhichnoyi-travmy-na-kolektyvnu-sotsialno-psykholohichnu-sotsialno-kulturnu
https://www.mhgc21.org/en/mhgc21/events/2019may/vplyv-katastrof-i-viin-na-psykhichne-zdorovya-osobystosti-ta-suspilstva-povidomlennya-pyate-peretvorennya-indyvidualnoyi-operatyvno-boiovoyi-psykhichnoyi-travmy-na-kolektyvnu-sotsialno-psykholohichnu-sotsialno-kulturnu
http://osvita.ua/school/psychology/
http://naqa.gov.ua/
https://worldinbooks.com.ua/psykholohiia/psykhoterapiia/
https://knigogo.com.ua/zhanri/knigi-po-psixologii/psyhoanaliz-psyhoterapiya/
https://knigogo.com.ua/zhanri/knigi-po-psixologii/psyhoanaliz-psyhoterapiya/
https://zakon.rada.gov.ua/laws/show/1324-18#Text
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http://knukim.edu.ua/psyhologiya-perezhyvannya-vijny-dosvid-ukrayiny-2/ 

 

Електронні джерела літератури здобувачі освіти можуть знайти на сайті 

http://info.onmedu.edu.ua 

 

 

ОЦІНЮВАННЯ 

 

Поточний контроль 

До контрольних заходів належить поточний контроль. Поточна навчальна діяльність 

здобувачів контролюється на практичних заняттях. Застосовуються такі засоби діагностики 

рівня підготовки здобувачів: усне опитування; тестові завдання; написання наукових 

повідомлень. Поточне оцінювання здобувачів вищої освіти відбувається на кожному занятті 

(повинно бути опитано не менше 30% здобувачів вищої освіти). Поточна навчальна 

діяльність здобувача оцінюється за 4-бальною (традиційною) шкалою: «5», «4», «3», «2». 

Самостійна робота здобувача, яка передбачена в програмі, контролюється і 

оцінюється при поточному контролі. 

 

 

Критерії поточного оцінювання на практичному занятті: 

«5» 

Здобувач вільно володіє матеріалом, приймає активну участь в обговоренні та 

вирішенні ситуаційної клінічної задачі, впевнено демонструє практичні навички під 

час огляду хворого, висловлює свою думку з теми заняття, демонструє клінічне 

мислення. 

«4» 

Здобувач добре володіє матеріалом, приймає участь в обговоренні та вирішенні 

ситуаційної клінічної задачі, демонструє практичні навички під час огляду хворого з 

деякими помилками, висловлює свою думку з теми заняття, демонструє клінічне 

мислення. 

«3» 

Здобувач недостатньо володіє матеріалом, невпевнено приймає участь в обговоренні 

та вирішенні ситуаційної клінічної задачі, демонструє практичні навички під час 

огляду хворого з суттєвими помилками. 

«2» 

Здобувач не володіє матеріалом, не приймає участь в обговоренні та вирішенні 

ситуаційної клінічної задачі, не демонструє практичні навички під час огляду 

хворого. 

Форми і методи підсумкового контролю: диф.залік. 

До диф.заліку допускається здобувач, який виконав усі завдання робочої програми 

навчальної дисципліни, приймав активну участь у практичних заняттях, виконав 

індивідуальне завдання та має середню поточну оцінку не менше ніж 3,0 і не має академічної 

заборгованості. 

САМОСТІЙНА РОБОТА ЗДОБУВАЧІВ ВИЩОЇ ОСВІТИ 

 

Самостійна робота здобувачів, яка передбачена темою заняття поряд із аудиторною 

роботою, оцінюється під час поточного контролю теми на відповідному занятті. Засвоєння 

тем, які виносяться лише на самостійну роботу, перевіряється на останньому занятті. 

 

ПОЛІТИКА НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

http://knukim.edu.ua/psyhologiya-perezhyvannya-vijny-dosvid-ukrayiny-2/
http://info.onmedu.edu.ua/
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Політика щодо дедлайнів та перескладання: 

• Пропуски занять з неповажних причин відпрацьовуються за розкладом черговому 

викладачу. 

• Пропуски з поважних причин відпрацьовуються за індивідуальним графіком з дозволу 

деканату. 

Політика щодо академічної доброчесності:  

Обов'язковим є дотримання академічної доброчесності здобувачами, а саме: 

• самостійне виконання всіх видів робіт, завдань, форм контролю, передбачених робочою 

програмою даної навчальної дисципліни; 

• посилання на джерела інформації у разі використання ідей, розробок, тверджень, 

відомостей;  

• дотримання норм законодавства про авторське право i суміжні права; 

• надання достовірної інформації про результати власної навчальної (наукової) діяльності, 

використані методики досліджень і джерела інформації. 

Неприйнятними у навчальній діяльності для учасників освітнього процесу є: 

• використання родинних або службових зв’язків для отримання позитивної або вищої 

оцінки під час здійснення будь-якої форми контролю результатів навчання або переваг у 

науковій роботі; 

• використання під час контрольних заходів заборонених допоміжних матеріалів або 

технічних засобів (шпаргалок, конспектів, мікро-навушників, телефонів, смартфонів, 

планшетів тощо); 

• проходження процедур контролю результатів навчання підставними особами. 

За порушення академічної доброчесності здобувачі освіти можуть бути притягнені до 

такої академічної відповідальності:  

• зниження результатів оцінювання індивідуального опитування, виконання тестових 

завдань, оцінки за розв’язання ситуаційних завдань, виконання індивідуального завдання, 

заліку тощо; 

• повторне проходження оцінювання (тестових завдань, ситуаційних завдань, 

індивідуального завдання, заліку тощо);  

• призначення додаткових контрольних заходів (додаткові ситуаційні завдання, 

індивідуальні завдання, тести тощо); 

• проведення додаткової перевірки інших робіт авторства порушника. 

Політика щодо відвідування та запізнень:  

Стан здоров’я: здобувачі хворі на гострі інфекційні захворювання, у тому числі на 

респіраторні хвороби, до заняття не допускаються. Запізнення на заняття – не припустимі. 

Здобувач, який спізнився на заняття, може бути на ньому присутній, але якщо в журналі 

викладач поставив «нб», він повинен його відпрацювати у загальному порядку. 

Використання мобільних пристроїв:  

Використання будь-яких мобільних пристроїв заборонено. При порушенні даного 

пункту здобувач має покинути заняття та в журналі викладач ставить «нб», яку він повинен 

відпрацювати у загальному порядку. 

Мобільні пристрої можуть бути застосовані здобувачами з дозволу викладача, якщо 

вони потрібні для виконання завдання. 

Поведінка в аудиторії:  

Поведінка здобувачів та викладачів в аудиторіях має бути робочою та спокійною, суворо 

відповідати правилам, встановленим Положенням про академічну доброчесність та етику 

академічних взаємин в Одеському національному медичному університеті, у відповідності 

до Кодексу академічної етики та взаємин університетської спільноти Одеського 

https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/Polozhennja-pro-akademichnu-dobrochesnist-ta-etiku-akademichnih-vzaiemin-v-ONMedU-zi-zminami.pdf
https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/Polozhennja-pro-akademichnu-dobrochesnist-ta-etiku-akademichnih-vzaiemin-v-ONMedU-zi-zminami.pdf
https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/Kodeks-akademichnoi-etiki-ta-vzaiemin-universitetskoi-spilnoti-ONMedU-zi-zminami.pdf
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національного медичного університету, Положенням про запобігання та виявлення 

академічного плагіату у науково-дослідній та освітній роботі здобувачів вищої освіти, 

науковців та викладачів Одеського національного медичного університету.  

 

 

 

https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/02/Kodeks-akademichnoi-etiki-ta-vzaiemin-universitetskoi-spilnoti-ONMedU-zi-zminami.pdf
https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/08/Polozhennja-pro-zapobigannja-ta-vijavlennja-akademichnogo-plagiatu.pdf
https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/08/Polozhennja-pro-zapobigannja-ta-vijavlennja-akademichnogo-plagiatu.pdf
https://onmedu.edu.ua/wp-content/uploads/2022/08/Polozhennja-pro-zapobigannja-ta-vijavlennja-akademichnogo-plagiatu.pdf

