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Травматологія

№ крок 2017

Тема Травматичні вивихи (СРС)

Текст завдання Спортсмен 26-ти рокiв впав з упором на правий плечовий суглоб. Зазначає рiзкий бiль, обмеження пасивних рухiв, активнi

рухи в плечовому суглобi неможливi. Вiдведену i зiгнуту у плечовому суглобi травмовану руку пiдтримує здоровою.

Об’єктивно: в дiлянцi дельтоподiбного м’яза западiння, пiд шкiрою рiзко випинається акромiальний вiдросток лопатки,

голiвка плечової кiстки пальпується пiд дзьобоподiбним вiдростком. Який найбiльш iмовiрний клiнiчний дiагноз?

Правильна відповідь Вивих плеча

B Перелом анатомiчної шийки плеча

C Перелом хiрургiчної шийки плеча

D Перелом голiвки плечової кiстки 

E Вiдрив великого пагорбка плечової кiстки

№ крок 2017

Тема Вогнепальні, закриті і відкриті пошкодження кісток нижньої кінцівки

Текст завдання У хворого 27-ми рокiв внаслiдок падiння з висоти стався перелом правої стегнової кiстки в нижнiй третинi з випинанням пiд

шкiру дистального фрагменту. Кiнцiвка тепла, пацiєнт пальцями стопи рухає. Лiкар швидкої допомоги вiдмовився вiд шини

Дiтерiхса i наклав iммобiлiзацiю трьома драбинчастими шинами на зiгнуту в колiнi кiнцiвку. Яке можливе ускладнення вiн

цим попередив?

Правильна відповідь Пошкодження пiдколiнного судиннонервового пучка 

B Розвиток травматичного шоку

C Розвиток жирової емболiї

D Вторинне змiщення кiсткових фрагментiв

E Iнтерпозицiю м’язiв та перфорацiю шкiри

№ крок 2010, 2009

Тема Діагностика і тактика лікування при травмах ліктьового суглоба (СРС)

Текст завдання До травмпункту звернувся пацiєнт з травмою склом нижньої третини волярної поверхнi передплiччя. Об’єктивно: порушено

згинання IV та V пальцiв, знижена чутливiсть внутрiшньої тильної та долонної поверхнi кистi та IV пальця. Який нерв

травмовано?

Правильна відповідь Лiктьовий

B Променевий

C Серединний

D М’язово-кiстковий

E Пахвовий
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№ крок 2010, 2011

Тема Ускладнення при лікуванні пошкоджень опорно-рухового апарату (СРС)

Текст завдання Хворий 30-ти рокiв звернувся до сiмейного лiкаря через 2 мiсяцi пiсля операцiї з приводу вiдкритого перелому плечової

кiстки. Об’єктивно: стан хворого задовiльний, в дiлянцi операцiйної рани є нориця з незначним гнiйним видiленням,

почервонiння, флюктуацiя. На рентгенограмi - деструкцiя плечової кiстки з секвестрами. Яке ускладнення виникло у хворого

в пiсляоперацiйному перiодi?

Правильна відповідь Пiслятравматичний остеомiєлiт

B Гематогенний остеомiєлiт

C Нагноєння рани

D Пiслятравматична флегмона

E Лiгатурна нориця

№ крок 2007

Тема Методика транспортної іммобілізації при переломах кінцівок (СРС)

Текст завдання

Пiсля ручної репозицiї та накладання гiпсової лонгети, у хворого з переломами кiсток передплiччя виник набряк кистi та

пальцiв, бiль, порушення чутливостi. Якою має бути тактика лiкаря?

Правильна відповідь Розрiзати бинт, яким фiксовано лонгету

B Призначити аналгетики та сечогiннi

C Зняти гiпсову пов’язку

D Це закономiрне явище, набряк самостiйно зменшиться через добу

E Повторити репозицiю

№ крок 2007

Тема Ускладнення при лікуванні пошкоджень опорно-рухового апарату (СРС)

Текст завдання

У хворого 10 рокiв тому був перелом середньої третини лiвої стегнової кiстки, пiсля чого протягом останнiх 7-ми рокiв у

дiлянцi колишнього перелому перiодично з’являється гостре запалення з утворенням норицi, через яку видiляється гнiйний

вмiст з дрiбними фрагментами кiсткової тканини. Через деякий час нориця закривається. Про яке ускладнення перелому

можна думати?

Правильна відповідь Хронiчний остеомiєлiт

B Туберкульоз кiсток

C Флегмона м’яких тканин

D Несправжнiй суглоб

E Трофiчна виразка

№ крок 2011

Тема Вогнепальні, закриті і відкриті пошкодження кісток нижньої кінцівки
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Текст завдання

Швидкою допомогою доставлена хвора 83-х рокiв зi скаргами на порушення опороздатностi на праву ногу пiсля падiння на

правий бiк. Об’єктивно: хвора лежить на каталцi, права нижня кiнцiвка ротована назовнi, зовнiшньою стороною ступнi

торкається лiжка. Позитивний симптом "прилиплої п’яти". Який попереднiй дiагноз?

Правильна відповідь Перелом шийки стегнової кiстки

B Перелом дiафiзу стегна

C Вивих стегна

D Забiй кульшового суглоба

E Перелом вертлюгової западини

№ крок 2011, 2015, 2016

Тема Травматичні вивихи (СРС)

Текст завдання

Хворий пiсля аварiї скаржиться на бiль у кульшовому суглобi. Нога в положеннi згинання, приведення та внутрiшньої ротацiї,

значно скорочена. Пружний опiр при спробi пасивного приведення чи вiдведення кiнцiвки. Великий вертлюг розташований

високо над розернелатонiвською лiнiєю. Виявляється значний лордоз. Який попереднiй дiагноз?

Правильна відповідь Клубовий (задній) вивих стегна

B Перелом шийки стегнової кiстки iз змiщенням

C Перелом кульшової западини з центральним вивихом стегна

D Сiдничний (передній) вивих стегна

E Черезвертлюговий перелом стегна

№ крок 2012

Тема Пошкодження хребта та таза

Текст завдання

У хворого пiсля падiння з висоти другого поверху при натисканнi на крила тазу виявляється патологiчна рухомiсть, симптом

"прилиплої"п’яти злiва, зовнiшня ротацiя та вкорочення лiвої нижньої кiнцiвки. Який найбiльш iмовiрний дiагноз?

Правильна відповідь Вертикальний перелом кiсток тазу (типу Мельгеня)

B Крайовий перелом крила клубової кiстки

C Перелом кiсток тазу за типом "метелика"

D Перелом вертлюжної западини iз вивихом стегна

E Перелом шийки лiвого стегна

№ крок 2012

Тема Вогнепальні, закриті і відкриті пошкодження кісток нижньої кінцівки
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Текст завдання

В результатi удару вантажiвки в дiлянку середньої третини лiвого стегна потерпiлий вiдчув рiзкий бiль, який значно

посилюється при спробi рухiв. Самостiйно пересуватися не змiг. При клiнiчному обстеженнi визначається крововилив,

деформацiя стегна за типом "галiфе", рiзка болючiсть при пальпацiї в середнiй третинi лiвого стегна, вкорочення нижньої

кiнцiвки. Який найбiльш iмовiрний дiагноз?

Правильна відповідь Перелом дiафiза стегнової кiстки

B Забiй та гематома м’яких тканин

C Пошкодження чотириголового м’яза стегна

D Переднiй вивих стегна

E Центральний вивих стегна

№ крок 2015

Тема Вогнепальні, закриті і відкриті пошкодження кісток нижньої кінцівки

Текст завдання

Лiкар швидкої допомоги приїхав на виклик до пацiєнтки 76-ти рокiв, яка впала на праву ногу. Скарги на бiль в дiлянцi правого

кульшового суглоба. Порушення опорної функцiї правої нижньої кiнцiвки. Об’єктивно: права нижня кiнцiвка в положеннi

зовнiшньої ротацiї, позитивний симптом "прилиплої п’ятки", бiль при навантаженнi по вiсi на великий вертлюг. Який

найбiльш iмовiрний дiагноз?

Правильна відповідь Перелом шийки правого стегна

B Забiй правого кульшового суглоба

C Задньо-нижнiй вивих стегна

D Правобiчний коксартроз

E Перлом верхньої третини правого стегна

№ крок 2017, 2016

Тема Ампутації кінцівок. Реабілітація інвалідів з дефектами кінцівок

Текст завдання

Лiкаря швидкої допомоги викликано до постраждалого. Циркулярною пилкою зроблено вiдрив лiвої кистi на рiвнi

променевозап’ястного суглоба у робiтника 25-ти рокiв. Має мiсце артерiальна кровотеча. Де треба накласти джгут для

тимчасової зупинки артерiальної кровотечi?

Правильна відповідь Середня третина плеча

B Нижня третина плеча

C Верхня третина передплiччя

D Середня третина плеча

E Дiлянка лiктьового суглоба

№ Крок 2018-2019

Тема Діагностика та лікування пошкоджень кісток верхньої кінцівки
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Текст завдання Спортсмен 26-ти років впав з упором на правий плечовий суглоб. Зазначає різкий біль, обмеження пасивних рухів, активні

рухи в плечовому суглобі неможливі. Відведену і зігнуту у плечовому суглобі травмовану руку підтримує здоровою.

Об'єктивно: в ділянці дельтоподібного м'яза западання, під шкірою різко випинається акроміальний відросток лопатки,

голівка плечової кістки пальпується під дзьобопо-дібним відростком. Який найбільш імовірний клінічний діагноз?

Правильна відповідь Вивих плеча

B Перелом анатомічної шийки плеча

C Перелом хірургічної шийки плеча

D Перелом голівки плечової кістки

E Відрив великого пагорбка плечової кістки

№ Крок 2018-2019

Тема Діагностика та лікування пошкоджень кісток нижньої кінцівки

Текст завдання Чоловік 50-ти років звернувся до лікаря зі скаргами на біль в стегні після падіння на сходах. Піднятись та ходити не може.

Права нога коротша за ліву на 5 см, ступня ротована назовні. Пульс на правій тильній артерії стопи задовільний. Стегно

збільшене в об'ємі, деформоване, в середній третині болюча пальпація. Виявляється патологічна рухомість, крепітація. Який

діагноз є найбільш імовірним?

Правильна відповідь Перелом діафіза стегнової кістки

B Вивих правого стегна

C Забій сідничного нерва

D Закритий перелом кісток миски

E Хибний суглоб

№ Крок 2018-2019

Тема Ускладнення при лікуванні пошкоджень опорно-рухового апарату

Текст завдання Хворий 30-ти років звернувся до сімейного лікаря через 2 місяці після операції з приводу відкритого перелому плечової

кістки. При огляді стан хворого задовільний, в ділянці операційної рани є нориця з незначним гнійним виділенням,

почервоніння, флюктуація. На рентгенограмі: деструкція плечової кістки з секвестрами. Яке ускладнення виникло у хворого в

післяопераційному періоді?

Правильна відповідь Посттравматичний остеомієліт

B Гематогенний остеомієліт

C Нагноєння рани

D Післятравматична флегмона

E Лігатурна нориця

№ Крок 2020
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Тема Кістково-суглобовий туберкульоз (СРС)

Текст завдання У хворого 33-х років біль у грудному відділі хребта з корінцевим синдромом, підвищення температури тіла до 38-39°С

упродовж 2-х місяців. Об’єктивно: біль при пальпації у проекції остистих відростків Th9-10. Комп’ютерна томографія

грудного відділу: у ТЬ9-10 множинні деструкції, які містять кісткові секвестри, навколо хребців візуалізується паравер-

тебральний натічний абсцес. Проба Манту з 2 ТО - папула 19 мм. Вкажіть найбільш імовірний діагноз:

Правильна відповідь Туберкульозний спондиліт

B Анкілозуючий спондилоартрит

C Неспецифічний остеомієліт хребта

D Травматичний спондиліт

E Метастатичне ураження хребта
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