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№ крок 2017, 2014

Тема ЗАГАЛЬНА ПСИХІАТРІЯ 

Текст завдання Пацiєнтка 37-ми рокiв хворiє бiльше 10ти рокiв. Розповiдає, що її мозком вже давно заволодiли ”злочиннi вченi-фiзики”,

якi випробовують на нiй рiзнi типи психотропної зброї. Вiдчуває на собi вплив лазерних променiв, постiйно чує

повiдомлення, якi передаються їй безпосередньо в мозок. Емоцiйно монотонна, майже цiлi днi проводить у лiжку, робить

якiсь записи, якi нiкому не показує. Свiдомiсть ясна, формальних iнтелектуально-мнестичних порушень не виявлено.

Який дiагноз у даної хворої?

Правильна відповідь Параноїдна шизофренiя

B Хронiчний маячний розлад

C Iнволюцiйний параноїд

D Шизо-афективний психоз

E Реактивний параноїд

№ крок 2017, 2016, 2015, 2014. 2013

Тема ЗАГАЛЬНА ПСИХІАТРІЯ

Текст завдання Жiнка 35-ти рокiв скаржиться на бiль у дiлянцi серця (”щемить”, ”свердлить”), що виникає переважно у ранковi години в

осiнньо-весняний перiод, з iррадiацiєю болю в шию, спину, живiт; часте серцебиття, а також зниження загального

життєвого тонусу. Виникнення цього стану не пов’язане з фiзичним навантаженням. Увечерi стан полiпшується.

Соматичний, неврологiчний статус та ЕКГ - без патологiї. Яка найбiльш iмовiрна патологiя зумовила таку клiнiчну

картину?

Правильна відповідь Соматизована депресiя

B Стенокардiя спокою

C Параноїдна шизофренія.

D Нейроциркуляторна дистонiя

E Іпохондричний розлад особистості. 

№ крок 2017

Тема ЗАГАЛЬНА ПСИХІАТРІЯ

Текст завдання У чоловiка 45-ти рокiв протягом останнiх двох тижнiв розвинулася пiдвищена активнiсть, став балакучим, ейфорiчним,

мало спав, стверджував, що може ”врятувати людство”, здатен вирiшити проблему раку та СНIДу, роздавав грошi

незнайомцям. Оберiть найбiльш iмовiрний дiагноз:
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Правильна відповідь Манiакальний напад

B Панiчний розлад

C Ажитована депресiя

D Шизоафективний розлад

E Кататонiчне збудження

№ крок 2017, 2008

Тема ОРГАНІЗАЦІЯ ПСИХІАТРИЧНОЇ ДОПОМОГИ 

Текст завдання Хвора 32-х рокiв скаржиться на ”душевний бiль”, поганий настрiй, вiдсутнiсть апетиту, безсоння. Зазначенi симптоми

з’явилися поступово протягом 3-х мiсяцiв без видимої причини. У психiчному статусi: на питання вiдповiдає тихим

голосом, обличчя сумне, мiмiка скорботна, рухи вповiльненi, фон настрою знижений, емоцiйно пригнiчена, темп

мислення вповiльнений. Стан хворої полiпшується ввечерi й погiршується рано вранцi. До якого спецiалiста необхiдно

направити хвору?

Правильна відповідь Психiатра

B Невролога

C Ендокринолога

D Гастроентеролога

E Медичного психолога

№ крок 2017

Тема ТЕРАПІЯ ПСИХІЧНИХ РОЗЛАДІВ

Текст завдання Хвора 24-х рокiв контактна, правильно орiєнтована в мiсцi, часi й власнiй особистостi. Схвильована, не може всидiти на

мiсцi. Постiйно говорить, що в її ”теперiшньому станi винуватi бабки (екстрасенси)”, до яких вона ходила; що ”голос у

головi повторює, що я неправильно поводжуся, й постiйно мучить мене”. Увага звужена в обсязi, прикута до переживань.

Критика до стану вiдсутня. Який з перерахованих препаратiв можна призначити пацiєнтцi в якостi основного?

Правильна відповідь Галоперидол

B Iмiпрамiн

C Тразадон

D Оланзепін.
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E Препарати лiтiю

№ крок 2017

Тема ЗАГАЛЬНА ПСИХІАТРІЯ 

Текст завдання Хворий 34-ти рокiв перебуває на лiкуваннi в психiатричнiй лiкарнi з приводу загострення шизофренiї. Об’єктивно:

перебуває в лiжку, рухливо загальмований, контакт вiдсутнiй. На запитання не вiдповiдає. Поза одноманiтна, пацiєнт

гiпомiмiчний, наявнi симптом ”хоботка”, воскова гнучкiсть м’язiв, симптом ”повiтряної подушки”. В такому станi

лишається близько тижня. Харчування парентеральне. Визначте наявний синдром розладу рухововольової сфери:

Правильна відповідь Кататонiчний ступор

B Депресивний ступор

C Психогенний ступор

D Апатичний ступор

E Екзогенний ступор

№ крок 2010, 2016

Тема ТЕРАПІЯ ПСИХІЧНИХ РОЗЛАДІВ

Текст завдання В психiчному статусi хворого 32-х рокiв стiйке патологiчне зниження настрою. Об’єктивно: контактний, коротко, але по

сутi вiдповiдає на питання. Мовна продукцiя вкрай лаконiчна, в уповiльненому темпi. Рухи скутi та загальмованi.

Висловлює iдеї самозвинувачення та самоприниження. Препарати якої групи в першу чергу показанi хворому?

Правильна відповідь Антидепресанти

B Нейролептики

C Антиконвульсанти.

D Транквiлiзатори

E Нормотимiки

№ крок 2010

Тема ОРГАНІЗАЦІЯ ПСИХІАТРИЧНОЇ ДОПОМОГИ
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Текст завдання Жiнка 19-ти рокiв скаржиться на бiль у животi та суглобах, вимагає все новi уколи знеболюючих та снодiйних лiкiв.

Обстеження не виявило патологiї гiнекологiчної та урологiчної сфер. Об’єктивно: вздовж поверхневих вен кiнцiвок слiди

старих проколiв, походження яких не пояснює. Сухожилковi рефлекси верхнiх та нижнiх кiнцiвок однаковi, жвавi.

Фотореакцiя зiниць слабка. Язик обкладений сiрим нальотом. В бесiдi - афективно неврiвноважена. Вiдзначається пронос

без патологiчних включень. Яка подальша тактика щодо хворої?

Правильна відповідь Консультацiя лiкаря-нарколога

B Призначити лiки, якi вимагає пацiєнт

C Додаткова консультацiя хiрурга

D Призначити антибiотикотерапiю

E Консультацiя лiкаря-iнфекцiонiста

№ крок 2010

Тема ТЕРАПІЯ ПСИХІЧНИХ РОЗЛАДІВ

Текст завдання Хворий 35-ти рокiв вперше надiйшов до психiатричного стацiонару. Встановлено дiагноз: шизофренiя, параноїдна

форма. Який метод лiкування доцiльно застосувати?

Правильна відповідь Нейролептична терапiя

B Вiтамiнотерапiя

C Фiзiотерапiя

D Психотерапiя

E Рефлексотерапiя

№ крок 2010

Тема ЗАГАЛЬНА ПСИХІАТРІЯ

Текст завдання Хворий активний, рухливий, метушливий. Протидiє обстеженню. Розмовляє швидко, голосно, висловлювання спонтаннi,

непослiдовнi. Визначити психопатологiчний стан:

Правильна відповідь Психомоторне збудження

B Кататонiчне збудження

C Делiрiй

D Поведiнковий розлад

E Параноїдний синдром
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№ крок 2010, 2009, 2011

Тема ЗАГАЛЬНА ПСИХІАТРІЯ

Текст завдання У чоловiка 45-ти рокiв протягом останнiх двох тижнiв з’явилася пiдвищена активнiсть, став багатомовним, ейфорiйним,

мало спав, заявляв, що може "врятувати людство", здатен вирiшити проблему рака та СНIДу, роздавав грошi

незнайомцям. Який найбiльш вiрогiдний дiагноз?

Правильна відповідь Манiакальний напад

B Панiчний розлад

C Ажитована депресiя

D Шизоафективний розлад

E Кататонiчне збудження

№ крок 2007, 2015

Тема ЗАГАЛЬНА ПСИХІАТРІЯ

Текст завдання Чоловiк 47-ми рокiв страждає на рак легень в термiнальнiй стадiї. Розповiдає, що протягом останнiх 2-3-х тижнiв помiтив

змiни в своєму психiчному станi: бачить ввечерi покiйну матiр, яка кличе до себе, вiдчуває запах сирої землi, гнилого

листя, бачить незнайомих людей, якi несуть труну. При цьому вiдчуває страх. Якi симптоми психiчних розладiв у

хворого?

Правильна відповідь Справжнi галюцинацiї

B Iлюзорнi розлади

C Психосенсорнi розлади

D Маячнi iдеї

E Депресивнi розлади

№ крок 2007, 2008

Тема ПСИХОПАТОЛОГІЧНІ СИНДРОМИ

Текст завдання Чоловiк 30-ти рокiв за характером завжди був замкнений. У психiатрiв нiколи не лiкувався. Скаржиться на головний бiль,

вiдчуття, "наче пiд шкiрою голови щось лопається, рухається, закипає". Об’єктивно: патологiї не виявлено. Який

найбiльш вiрогiдний психопатологiчний симптом у цьому випадку?

Правильна відповідь Сенестопатiя

B Парестезiя
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C Галюцинацiя

D Гiперестезiя

E Дисморфопсiя

№ крок 2007

Тема ЗАГАЛЬНА ПСИХІАТРІЯ

Текст завдання Хворий 34-х рокiв 3 роки тому перенiс ЧМТ. Пiд час навчання у ВУЗi епiзодично вживав гашиш. Протягом останнiх 2-х

мiсяцiв з’явилися "вкладання"та "вiдняття"думок, їх передача, маячiння впливу ззовнi, якi вiдносяться до його думок.

Вiдзначається неврологiчна мiкросимптоматика. Соматичний стан без патологiї. Критерiям якого психiчного

захворювання вiдповiдає даний стан?

Правильна відповідь  Iнтоксикацiйний психоз

B Шизофренiя

C Посттравматичний психоз

D Афективний розлад.

E Епiлептичний тип  особистості

№ крок 2007

Тема ЗАГАЛЬНА ПСИХІАТРІЯ

Текст завдання Дiвчинка 14-ти рокiв на уроцi математики отримала незадовiльну оцiнку та догану вчителя, з приводу чого довго плакала.

Пiсля уроку раптово знепритомнiла i впала. Об’єктивно: шкiра блiдо-рожевого кольору, Ps- 100/хв, задовiльних

властивостей, АТ- 110/70 мм рт.ст. Повiки щiльно стуленi. Видимих ушкоджень не вiдмiчено. Який найбiльш вiрогiдний

дiагноз?

Правильна відповідь Iстеричне зомлiння

B Епiлепсiя

C Ваготонiчне зомлiння

D Синдром подовженого iнтервалу Q-Т

E Симпатикотонiчний колапс

№ крок 2008, 2009

Тема ПСИХОПАТОЛОГІЧНІ СИНДРОМИ
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Текст завдання Чоловiк 35-ти рокiв збуджений, весь час намагається зазирнути за дверi та в сусiднє примiщення, бо переконаний, що там

знаходяться його приятелi. Стверджує, що чує розмову друзiв та стороннiх людей, хоча в цей час нiкого поблизу немає.

Намагається переконати лiкаря, що за стiною вiдбувається суперечка з приводу "його покарання", голосно повторює

фрази, якi нiбито почув з-за стiни. Визначте синдромальний стан хворого:

Правильна відповідь Гострий галюциноз

B Вербальнi iлюзiї

C Маячiння

D Конфабуляцiї

E Нав’язливi iдеї

№ крок 2009

Тема ТЕРАПІЯ ПСИХІЧНИХ РОЗЛАДІВ

Текст завдання Хвора 34-х рокiв бiля двох рокiв страждає на тривожнi розлади з панiчними атаками. Лiкувалась у психотерапевта. Було

досягнуто неповної ремiсiї. В зв’язку з переїздом в iнше мiсто перервала психотерапiю. Невдовзi стан значно погiршився,

почуває майже постiйну тривогу. Панiчнi напади до 5-6 разiв на день, супроводжуються сильним серцебиттям,

задишкою, холодним потом, страхом смертi. Яка група препаратiв є найбiльш доцiльною для медикаментозної терапiї?

Правильна відповідь Антидепресанти

B Нейролептики седативної дiї

C Нейролептики антипсихотичної дiї

D Препарати лiтiю

E Кардiотонiки, дихальнi аналептики

№ крок 2009 

Тема ПСИХОПАТОЛОГІЧНІ СИНДРОМИ

Текст завдання Хворий 34-х рокiв госпiталiзований приводу фолiкулярної ангiни з високою температурою. Зловживає спиртними

напоями останнi 12 рокiв. Над вечiр в день госпiталiзацiї з’явилася тривога, не мiг улежати в лiжку, багаторазово виходив

з палати, звертався до чергового персоналу з рiзними скаргами. Бачив у палатi багато "павукiв на стiнах", та велику

кiлькiсть "мух". Чув коридору "погрози"у свою адресу. Дивувався i обурювався, що iншi хворi цього не чують. Втратив

орiєнтацiю в оточуючому. Який психопатологiчний синдром у хворого?
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Правильна відповідь Делiрiозний

B Онейроїдний

C Аментивний

D Сутiнковий розлад свiдомостi

E Астенiчна сплутанiсть

№ крок 2009, 2015

Тема ТЕРАПІЯ ПСИХІЧНИХ РОЗЛАДІВ

Текст завдання Хворий 37-ми рокiв госпiталiзований до реанiмацiйного вiддiлення у зв’язку з повторюваними кожнi пiвгодини

судомними тонiко-клонiчними нападами. Мiж нападами до свiдомостi не приходить. АТ- 120/90 мм рт.ст., Ps- 100/хв.

Вчора ввечерi був на весiллi, вживав алкоголь. 5 рокiв тому перенiс закриту черепно-мозкову травму, забiй головного

мозку, пiсля чого виникли поодинокi судомнi напади з втратою свiдомостi, однак хворий курс протиепiлептичного

лiкування не проходив. Який препарат необхiдно першочергово ввести для надання невiдкладної допомоги?

Правильна відповідь Сибазон

B Сульфат магнiю

C Оксибутират натрiю

D Амiназин

E Тiопентал натрiю

№ крок 2011

Тема ПСИХОПАТОЛОГІЧНІ СИНДРОМИ

Текст завдання Хворий на шизофренiю вважає себе "видатним вченим, генiальним композитором i неперевершеним художником".

Скаржиться на те, що "рiднi та друзi постiйно заздрять йому i хочуть отруїти". Визначте психопатологiчний синдром:

Правильна відповідь Паранояльний

B Параноїдний

C Манiакальний

D Парафренний

E Гебефренний 
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№ крок 2011

Тема НАРКОЛОГІЯ 

Текст завдання Чоловiк 38-ми рокiв вживає алкоголь впродовж 3-х рокiв. Через 3 днi пiсля запою став вiдчувати тривогу, страх. Бачив

навколо себе павукiв, черв’якiв, стали переслiдувати "голоси"осудливого характеру. Поводив себе агресивно. У власнiй

особi орiєнтований вiрно, в мiсцi та часi - дезорiєнтований. Який найбiльш iмовiрний дiагноз?

Правильна відповідь Алкогольний делiрiй

B Алкогольний параноїд

C Алкогольний галюциноз

D Алкогольна енцефалопатiя

E Патологiчне сп’янiння

№ крок 2011

Тема ЗАГАЛЬНА ПСИХІАТРІЯ

Текст завдання Хворий 47-ми рокiв скаржиться на безсоння, важкiсть в усьому тiлi, постiйно пригнiчений настрiй. Вважає себе

нiкчемним, неспроможним. Гадає, що є тягарем для своїх рiдних, волiє померти. Пригнiчений, малорухливий, обличчя

гiпомiмiчне, скорботне. Мова тиха, монотонна, вiдповiдi короткi. Який дiагноз найбiльш iмовiрний?

Правильна відповідь Великий депресивний розлад

B Атеросклеротична депресiя

C Початкова стадiя хвороби Альцгеймера

D Шизофренiя з пiзнiм дебютом

E Невротична депресiя

№ крок 2011

Тема ЗАГАЛЬНА ПСИХІАТРІЯ

Текст завдання Хворий 30-ти рокiв, тесля. Пiвроку тому стали проявлятися змiни у поведiнцi: виник iнтерес до фiлософiї, почав писати

трактат про мету свого людського iснування, залишив свою основну роботу, перестав пiклуватися про дiтей, виходив на

вулицю неохайно одягненим, чув "у головi голоси", якi керують його поведiнкою. Впевнений, що вiн - посол вiд Бога

Землi i постiйно вiдчуває на собi його вплив. До хвороби не критичний. Якiй дiагноз можна припустити у хворого?
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Правильна відповідь Шизофренiя

B Алкогольний психоз

C Реактивний психоз

D Соматогений психоз

E Органiчний психоз

№ крок 2012

Тема ОРГАНІЗАЦІЯ ПСИХІАТРИЧНОЇ ДОПОМОГИ

Текст завдання Жiнка 46-ти рокiв вперше доставлена до психiатричного стацiонару у зв’язку з суїцидальною спробою. Зi слiв родичiв:

стала подавленою, висловлювала думку, що марно прожила життя. Пiд час бесiди з лiкарем напружена, настрiй

знижений, песимiстично оцiнює свiй стан та майбутнє. Суїцидальну спробу заперечує, вiдмовляється вiд госпiталiзацiї,

наполягає, щоб її вiдпустили додому. Яка тактика щодо цiєї хворої?

Правильна відповідь Невiдкладна госпiталiзацiя до стацiонару

B Взяти письмову вiдмову

C Направити до денного стацiонару

D Провести психотерапевтичну бесiду

E Направити на амбулаторне лiкування

№ крок 2012, 2013

Тема ЗАГАЛЬНА ПСИХІАТРІЯ

Текст завдання Хвора 32-х рокiв скаржиться на "душевний бiль", поганий настрiй, вiдсутнiсть апетиту, безсоння. Вказанi симптоми

з’явилися поступово впродовж 3-х мiсяцiв без видимої причини. У психiчному статусi: на питання вiдповiдає тихим

голосом, обличчя сумне, мiмiка скорботна, рухи уповiльненi, емоцiйно пригнiчена, темп мислення уповiльнений. Стан

хворої полiпшується ввечерi i погiршується вранцi. Який передбачуваний дiагноз?

Правильна відповідь Афективний розлад- депресивна фаза.

B Реактивна депресiя

C Циклотимiя

D Депресивний синдром внаслiдок органiчного ураження центральної нервової системи

E Iнволюцiйна меланхолiя

10
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№ крок 2012

Тема ПСИХОПАТОЛОГІЧНІ СИНДРОМИ

Текст завдання У пацiєнтки сумний вираз обличчя, уповiльнене мислення. Вiдмiчає пригнiчений настрiй, зниження працездатностi,

апетиту. Переважають думки про власну неповноцiннiсть, безнадiйнiсть своєї життєвої ситуацiї та песимiстичнi прогнози

на майбутнє. Визначте психiчний розлад:

Правильна відповідь Депресiя

B Апатiя

C Астенiя

D Дисфорiя

E Амнезiя

№ крок 2012

Тема НАРКОЛОГІЯ

Текст завдання Чоловiк 27-ми рокiв виглядає старшим за свiй вiк, дратiвливий, довгий час "нюхає порошок", пiсля чого настає стан

ейфорiї з вiдчуттям пiдйому сил, активностi, прискорення плину думок, з’являється балакучiсть, прагнення до дiяльностi,

рухове збудження, з вiдчуттям легкостi у всьому тiлi. Який дiагноз найбiльш iмовiрний у даному випадку?

Правильна відповідь Кокаїноманiя

B Морфiнiзм

C Гашишоманiя

D Барбiтуроманiя

E Нiкотиноманiя

№ крок 2012

Тема ЗАГАЛЬНА ПСИХІАТРІЯ

Текст завдання Хворий 39-ти рокiв , алкоголізм в анамнезі. Три днi тому був прооперований з приводу гострого апендициту.

Пiсляоперацiйний перiод без ускладнень, вiдзначено деяку подразливiсть, неспокiйний сон. Ввечерi на третю добу пiсля

операцiї став неспокiйним, метушливим, чув, як на вулицi спiвають дiвчата. Вiдганяв вiд себе "бiлих мух", кричав, що в

кiмнатi повно пацюкiв. Вважає, що вiн у себе вдома, в часi дезорiєнтований. Соматично: гiпергiдроз, АТ- 160/100 мм

рт.ст., температура тiла - 37, 4
o
C , тахiкардiя. Зi слiв родичiв багато рокiв зловживає спиртним. Дiагностуйте психiчний

розлад хворого:

11
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Правильна відповідь Алкогольний делiрiй

B Токсико-iнфекцiйний психоз

C Гiпертоксична шизофренiя

D Гострий шизо-афективний психоз

E Синдром Ганзера

№ крок 2013

Тема НАРКОЛОГІЯ

Текст завдання Хворий 38-ми рокiв поступив у наркологiчне вiддiлення iз скаргами на безсоння, тривогу. Ввечерi став неспокiйним,

зривався з лiжка, струшував з ковдри i одягу "павукiв", скрiзь бачив "здорових щурiв i змiй", вiдганяв неiснуючих мух.

Вважає, що вiн дома, чує за вiкном "голоси циган", хоче бiгти, щоб їх "вигнати з городу". Соматичний стан: температура -

37,  8
o
C , виражений гiпергiдроз, тремор усього тiла. Який найбiльш iмовiрний дiагноз?

Правильна відповідь Алкогольний делiрiй

B Патологiчне сп’янiння

C Алкогольний галюциноз

D Гострий алкогольний параноїд

E Iстеричний сутiнковий стан

№ крок 2013, 2014

Тема НАРКОЛОГІЯ

Текст завдання Хворий 17-ти рокiв звернувся до терапевта зi скаргами на погане самопочуття, озноби, нежить, бiль у м’язах та суглобах,

нудоту та пронос. Просить виписати йому побiльше знеболюючих та заспокiйливих (трамадол або солпадеїн, котрi краще

допомагають, та дiазепам). Слизова зiву блiдо-рожева, чиста. В легенях - везикулярне дихання. Тахiкардiя. Зiницi

розширенi, реакцiя на свiтло в’яла. На шкiрi передплiч - слiди iн’єкцiй. При обстеженнi тримається розв’язно,

роздратовано, грубий, брехливий. Встановiть дiагноз:

Правильна відповідь Опiйна наркоманiя

B Залежнiсть вiд знеболюючих

C Токсикоманiя при зловживаннi транквiлiзаторiв

D Гостре респiраторне захворювання

12
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E Харчова токсикоiнфекцiя

№ крок 2013

Тема ПСИХОПАТОЛОГІЧНІ СИНДРОМИ

Текст завдання Хвора 32-х рокiв висловлює скарги на знижений настрiй. Чує "голоси"сусiдiв, якi їй загрожують, коментують її дiї.

Вважає, що вони стежать за нею через стiни, на вулицi, у магазинi. Визначте синдром:

Правильна відповідь Параноїдний

B Паранояльний

C Парафренний

D Депресивний

E Галюциноз

№ крок 2013

Тема ЗАГАЛЬНА ПСИХІАТРІЯ

Текст завдання Хвора 30-ти рокiв в психiатричному вiддiленнi демонстративна, вередлива, балакуча, постiйно привертає до себе увагу

оточуючих. Скаржиться на болi у всьому тiлi. Побачивши лiкаря - стогне, хватається за голову, голосить, демонструє

неможливiсть ходити, тримається за оточуючi предмети. Наодинцi вiльно ходить по палатi, спiває, накладає макiяж.

Визначте стан хворої:

Правильна відповідь Iстеричний невроз

B Невроз нав’язливих станiв

C Iпохондричний розвиток особистостi

D Шизофренiя

E Афективний розлад.

№ крок 2014

Тема ПСИХОПАТОЛОГІЧНІ СИНДРОМИ

Текст завдання Жiнка 32-х рокiв скаржиться на вiдчуття нереальностi, змiненностi власного тiла. Коли стоїть перед дзеркалом, впiзнає

себе, але її руки, ноги, обличчя здаються їй чужими, що не належать їй. Який найбiльш iмовiрний психопатологiчний

розлад у хворої?

Правильна відповідь Деперсоналiзацiя

B Дереалiзацiя
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C Галюцинацiї

D Сенестопатiї

E Iлюзiї

№ крок 2014

Тема ПСИХОПАТОЛОГІЧНІ СИНДРОМИ

Текст завдання Зi слiв хворого 38-ми рокiв вiн чує голоси, якi звучать в його головi. Його мовою хтось керує, вiн iнодi говорить поза

своєю волею. Бачить подiї, якi трапляються за межами кiмнати, де знаходиться. Думки його течуть самi по собi, поза його

бажанням, iнколи навiть два потоки думок. Пiдозрює, що знаходиться пiд наглядом якоїсь наукової органiзацiї, яка

ставить над ним експерименти. Це може бути:

Правильна відповідь Синдром Кандинського-Клерамбо

B Синдром слухового галюцинозу

C Психосенсорне порушення

D Парафренний синдром

E Параноїдний синдром

№ крок 2014

Тема ЗАГАЛЬНА ПСИХІАТРІЯ

Текст завдання Дiвчинка 14-ти рокiв з метою схуднути вiдмовлялася вживати їжу, iнколи пiсля їди викликала у себе блювання чи

вживала проносне. Надмiрно дратiвлива, експлозивна, схильна до iстеричних реакцiй. Мають мiсце вираженi шлунково-

кишковi розлади, аменорея. Визначте психiчний розлад:

Правильна відповідь Психiчна анорексiя

B Iстеричний невроз

C Соматизований розлад

D Дисфоричний розлад

E Психогенна депресiя

№ крок 2015

Тема ПСИХОПАТОЛОГІЧНІ СИНДРОМИ

Текст завдання Пiд час бесiди з лiкарем хвора розповiла: "Кожну нiч при засинаннi до мене приходить "вiсник смертi", я проходжу повз

неї та роблю вигляд, що її не бачу. Потiм вона пiдкрадається до мого лiжка з сокирою: сокира виблискує, а її очi свiтяться

люттю. Таке вiдбувається багато разiв за нiч". Визначте стан хворого:
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Правильна відповідь Гiпнагогiчнi галюцинацiї

B Псевдогалюцiнацiї

C Насильницьки спогади

D Ментизм

E Патологiчний афект

№ крок 2015, 2016

Тема ПСИХОПАТОЛОГІЧНІ СИНДРОМИ

Текст завдання Хворий 23-х рокiв впродовж останнiх 6-ти мiсяцiв став замкненим, уникав спiлкування з оточуючими, усамiтнювався,

розмовляв сам з собою. При розмовi з лiкарем-психiатром спочатку приховував свої переживання, але потiм розповiв про

особливi, нереальнi голоси, що мiстяться в ньому самому ("гнiздяться в мозку"). Якi це розлади сприйняття?

Правильна відповідь Псевдогалюцинацiї

B Iлюзiї

C Галюцинацiї справжнi

D Метаморфопсiї

E Дереалiзацiя

№ крок 2015

Тема ПСИХОПАТОЛОГІЧНІ СИНДРОМИ

Текст завдання Хворий на алкоголiзм заявляє, що "постiйно чує за вiкном чоловiчi i жiночi голоси", якi сперечаються мiж собою про

нього: "однi називають його алкашем, придурком, якого треба зарiзати або повiшати, iншi - добрим татом, тому що вiн

принiс дитинi яблуко". Про який психопатологiчний синдром можна думати?

Правильна відповідь Галюцинаторний

B Делiрiозний

C Параноїдний

D Абстинентний

E Онейроїдний

№ крок 2016

Тема ПСИХОПАТОЛОГІЧНІ СИНДРОМИ
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Текст завдання Хвора 19-ти рокiв протягом десяти рокiв страждає на епiлептичну хворобу. Пiшла на прийом до лiкаря i не повернулася.

Через три днi з’явилася додому обiрваною, замерзлою. Поводила себе дивно: не розмовляла, нi з ким не спiлкувалась,

дивилася в одну точку, вночi не спала. Наступного дня стан нормалiзувався. Хвора не змогла пригадати, що з нею

вiдбувалося протягом останнiх чотирьох дiб. Оточуючим здавалася задумливою та сонною. Який психопатологiчний

синдром iмовiрно виник у хворої?

Правильна відповідь Сутiнковий розлад свiдомостi

B Оглушення

C Делiрiозний синдром

D Онейроiдний синдром

E Аментивний синдром

№ крок 2016

Тема ЗАГАЛЬНА ПСИХІАТРІЯ

Текст завдання Хворий 19-ти рокiв останнi пiвроку був млявий, байдужий до себе та оточуючих. Почав погано вчитися, не засвоює

матерiал, став пропускати заняття. Спiлкується мало, замкнувся у собi, емоцiї невиразнi. Бiльшу частину часу проводить

у лiжку, неохайний, байдужий до зовнiшнього вигляду, не миється, схильний до iмпульсивних дiй. Який найбiльш

iмовiрний дiагноз?

Правильна відповідь Проста шизофренiя

B Кататонiчна шизофренiя

C Гебефренiчна шизофренiя

D Параноїдна шизофренiя

E Резидуальна шизофренiя

№ крок 2018-2019

Тема ЗАГАЛЬНА ПСИХІАТРІЯ 

Текст завдання

Хворий 34-ти рокiв перебуває на лiкуваннi в психiатричнiй лiкарнi з приводу загострення шизофренiї. Об’єктивно: 

перебуває в лiжку, рухливо загальмований, контакт вiдсутнiй. На запитання не вiдповiдає. Поза одноманiтна, пацiєнт 

гiпомiмiчний, наявнi симптом ”хоботка”, воскова гнучкiсть м’язiв, симптом ”повiтряної подушки”. В такому станi 

лишається близько тижня. Харчування парентеральне. Визначте наявний синдром розладу рухововольової сфери: 

Правильна відповідь Кататонiчний ступор
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B Депресивний ступор

C Психогенний ступор

D Апатичний ступор

E Екзогенний ступор

№ крок 2018-2019

Тема ЗАГАЛЬНА ПСИХІАТРІЯ

Текст завдання

Жiнка 35-ти рокiв надiйшла до вiддiлення iнтенсивної терапiї з нападами судом з перiодичнiстю 2-3 хвилини, мiж якими 

не вiдбувається покращення свiдомостi, реакцiя зiниць на свiтло вiдсутня. З дитинства хворiє на епiлепсiю. Зазвичай 

напади виникають 1-2 рази на мiсяць у нiчний час та супроводжуються мимовiльним сечовидiленням та дефекацiєю. 

Почастiшання нападiв та вищевказанi ускладнення виникли на тлi перенесеного грипу. Який стан найбiльш iмовiрно 

розвинувся у хворої? 

Правильна відповідь Епiлептичний статус

B Епiлептичний психоз

C Iстеричний невроз

D Гiпокальцiємiчний криз

E Гіпокаліемічний криз

№ крок 2018-2019

Тема ТЕРАПІЯ ПСИХІЧНИХ РОЗЛАДІВ

Текст завдання

Хворий 72-х рокiв звернувся до лiкаря зi скаргами на тремор рук, бiльше справа, загальну скутiсть, сповiльнення ходи, 

мовлення, утруднення при виконаннi звичайної домашньої роботи. При фiзикальному обстеженнi загальна брадикiнезiя, 

гiпомiмiя, емпростотонус, хода ”човгаюча”, ахейрокiнез, тремор спокою в руках, D>S, пiдвищений м’язовий тонус за 

пластичним типом, феномен ”зубчастого колеса”, виражена постуральна нестiйкiсть. Якi лiки, насамперед, мають бути у 

схемi лiкування цього хворого? 

Правильна відповідь  Препарати, що мiстять леводопу

B Антихолiнестеразнi препарати

C Холiнолiтики

D  Антидепресанти

E Препарати, що покращують мiкроциркуляцiю

№ крок 2018-2019

Тема ЗАГАЛЬНА ПСИХІАТРІЯ
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Текст завдання

Хвора 38-ми рокiв, бухгалтер. На прийомi багато говорить, мова прискорена, швидко переключається з теми на тему, що 

робить розумiння мови хворої скрутним. Не може всидiти на стiльцi, жестикулює, несподiвано починає спiвати, смiятися, 

декламувати вiршi. Вважає себе ”найздоровiшою”, ”найщасливiшою”, заявляє, що ”всi заздрять її зовнiшностi та 

чудовому голосу”. Зi слiв родичiв, останнi 5 днiв не спить вночi, вiдзначається пiдвищений апетит, гнiвливiсть. 3 роки 

тому лiкувалася у психiатра з приводу депресiї. Який синдромальний дiагноз є найбiльш iмовiрним? 

Правильна відповідь  Манiакальний синдром

B Депресивний синдром

C Шизофренiя, параноїдна форма

D Синдром гiперактивностi з дефiцитом уваги

E Делiрiозний синдром

№ крок 2018-2019

Тема ЗАГАЛЬНА ПСИХІАТРІЯ

Текст завдання

Чоловiк 78-ми рокiв, правильно називає своє прiзвище, iм’я, дату народження. Не може назвати поточну дату, свiй вiк, 

дезорiєнтований у мiсцi перебування. Не пам’ятає про смерть дружини, яка померла 5 рокiв тому, а також нiчого не може 

повiдомити про останнi роки свого життя. Мова уповiльнена, словниковий запас обмежений, часто не може згадати назви 

предметiв. У пробi на запам’ятовування десяти слiв вiдтворює три слова. Простi арифметичнi дiї виконує з помилками. 

Не може пояснити сенсу поширених прислiв’- їв i приказок. Який синдромальний дiагноз є найбiльш iмовiрним? 

Правильна відповідь Деменцiя

B Депресивний синдром

C Маячний синдром

D Манiакальний синдром

E Галюцинаторний синдром

№ крок 2018-2019

Тема ТЕРАПІЯ ПСИХІЧНИХ РОЗЛАДІВ
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Текст завдання

Дiвчина 22-х рокiв звернулася до лiкаря зi скаргами на задишку, загрудинний бiль, вiдчуття страху та ”стороннього тiла” 

у горлi. Зазначенi симптоми з’явилися в момент перегляду фiльму з друзями i вже протягом 40 хвилин зберiгаються i не 

зникають. Пацiєнтка стверджує, що подiбний напад у неї не вперше, але ранiше вона могла опанувати цей стан та 

заспокоїтися. При фiзикальному обстеженнi перед лiкарем тремтяча та спiтнiла дiвчина, температура тiла - 37,5oC, 

артерiальний тиск - 130/90 мм рт.ст., пульс - 112/хв., частота дихання - 18/хв., SpO2 - 99% при кiмнатному повiтрi. Лiкар 

не може заспокоїти пацiєнтку. Вона стверджує, що помирає та благає про допомогу. Який наступний крок лiкаря буде 

найбiльш доречним? 

Правильна відповідь Ввести феназепам внутрiшньовенно

B Призначити нiтроглiцерин перорально та спостерiгати мiнiмум 5 хвилин

C  Призначити аспiрин перорально та доставити до найближчого реперфузiйного центру

D Ввести метопролол внутрiшньовенно

E Ввести магнезії сульфат внутрішньовенно

№ крок 2020

Тема ЗАГАЛЬНА ПСИХІАТРІЯ

Текст завдання

 Жінка 78-ми років скаржиться донь-ці, що її сусідка систематично краде у неї консервацію з підвалу, намагається її 

отруїти, розкидаючи по городу ’’отруту’.’ В якості ’’доказів” показує на добрива, що були раніше завезені сином хворої. 

Який психопатологічний синдром можна припустити?

Правильна відповідь  Паранояльний

B  Дементний

C Ійлюцинаторний

D Депресивний

E Деліріозний

№ крок 2020

Тема ТЕРАПІЯ ПСИХІЧНИХ РОЗЛАДІВ

Текст завдання

  Пацієнтка, що 20 років страждає на параноїдну форму шизофренії, звернула-ся до дільничного психіатра зі скаргами на 

появу ’’голосів” у голові, що погрожу-ють, лаються, безсоння, тривогу, думки, що ’’сусіди за нею стежать’.’ Препарати 

якої групи доцільно призначити?

Правильна відповідь Антипсихотичні засоби

B Антидепресанти

C Анксіолітики

D  Нормотиміки
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E   Ноотропні засоби

№ крок 2020

Тема ЗАГАЛЬНА ПСИХІАТРІЯ

Текст завдання
Чоловік 38-ми років скаржиться на безсоння, пригнічений настрій, періоди-чну тривогу, жахливі сновидіння, в яких 

’’бачить смерть своїх побратимів’.’ Два мі-сяці тому повернувся з зони бойових дій. Який імовірний діагноз?

Правильна відповідь Посттравматичний стресовий розлад

B  Біполярний афективний розлад

C Обсесивно-компульсивний розлад

D Шизофренія

E Депресивний розлад

№ крок 2020

Тема ЗАГАЛЬНА ПСИХІАТРІЯ

Текст завдання

 Хворий 34-х років перебуває на ліку-ванні в психіатричній лікарні з приводу загострення шизофренії. Об’єктивно: 

пе-ребуває в ліжку, рухливо загальмований, контакт відсутній. На запитання не від-повідає. Поза одноманітна, пацієнт гі- 

помімічний, наявні симптом ’’хоботка’’ воскова гнучкість м’язів, симптом ’’по-вітряної подушки’.’ В такому стані 

ли-шається близько тижня. Харчування па-рентеральне. Визначте наявний синдром розладу рухово-вольової сфери:

Правильна відповідь  Кататонічний ступор

B Психогенний ступор

C Депресивний ступор

D  Апатичний ступор

E  Екзогенний ступор

20


