
Алгоритм действий студента  

«Обследование дерматологического больного» 

 
1. Поздороваться с больным.  

 

2. Представиться. 

 

3. Идентифицировать больного (мать больного, если пациент ребенок) (ФИО, возраст). 

 

4. Уточнить  и детализировать жалобы: 

 выяснить жалобы (высыпания на коже) 

 уточнить локализацию (часть тела, сторона тела) 

 выяснить субъективные ощущения: зуд, жжение, боль 

 уточнить интенсивность субъективных ощущений  

 уточнить  изменения субъективных ощущений в течении суток (при необходимости)  

 выяснить изменение общего состояние больного: слабость, вялость, недомогание, 

повышение температуры тела 

 

5. Расспросить анамнез заболевания: 

 продолжительность заболевания - когда появились первые симптомы болезни 

 какие были первые симптомы болезни 

 развитие болезни: последовательность появления симптомов 

 возможная причина появления болезни (по мнению больного)  

 предшествующее лечение и его результаты  

 уточнить, какие факторы обостряли симптомы болезни 

 уточнить аллергологический анамнез  

 наличие подобного заболевания в семье  

 

6. Описать клиническую картину по фотоиллюстрации (если этого требует задание): 

 распространенность поражения кожи (ограниченный или распространенный характер) 

 локализация высыпаний (часть тела, сторона тела) 

 описать очаг высыпания: 

- форма очага, цвет, размер, вид, края 

            -первичные, вторичные морфологические элементы в очаге, их взаимное расположение 

 

7. Установить предварительный диагноз (если этого требует задание). 

 

8. Указать, на основании каких диагностических критериев был выставлен диагноз (если 

этого требует задание). 

 

9. Назначить методы лабораторной диагностики, которые позволят подтвердить или 

опровергнуть диагноз (если этого требует задание).  

 

10. На основе полученных результатов лабораторных методов исследования выставить 

клинический диагноз (если этого требует задание). 

 

11. Предложить современные препараты для лечения данного заболевания. Основные 

принципы терапии независимо от выбранного препарата (если этого требует задание). 

 


