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Станція: «Стандартизований пацієнт. 

Комунікативні навички. Збір анамнезу» 

 

До Вас, лікаря Центру первинної медико-санітарної допомоги, звернувся пацієнт Потапова 

Ірина Іванівна 23 років, з приводу раптово виникаючих нападів головокружіння, тахікардії, 

нехватки кисню, страх смерті. Вважає себе хворою  протягом 3 місяців. Живе в гуртожитку, 

харчується нерегулярно. Звернулась  за медичною допомогою вперше.  

Об'єктивно АТ: =130/100 мм рт.ст., PS=104 уд./хв. Гіперемія шкіри обличчя. Гіпергідроз 

долоней.  

 

 

 

 Завдання: Проведіть фокусне опитування пацієнта протягом 5 хвилин, встановіть 

попередній діагноз та надайте  рекомендації щодо корекції факторів ризику. 

 

 
1. Уточніть скарги хворого, проведіть їх деталізацію. 

2. Зберіть анамнез захворювання, уточнивши всі особливості його перебігу. 

3. З’ясуйте анамнез життя, звертаючи особливу увагу на фактори ризику основного 

захворювання. 

4. Встановіть попередній клінічний діагноз. 

5. Дайте рекомендації щодо корекції виявлених факторів ризику. 


