
Алгоритм виконання маніпуляції "Катетеризація сечового міхура" 

1. Привітайтеся з хворим 

2. Поясніть хворому, що збираєтеся робити та для чого.  

Вголос скажіть: "Я проведу катетеризацію Вашого сечового міхура. Це 

дозволить випустити сечу з сечового міхура, після чого Ваш стан 

покращиться" 

3. Отримайте згоду хворого на проведення дослідження. Запитайте: "Ви 

даєте згоду на маніпуляцію?" 

4. Попросить хворого зайняти відповідне положення.  

Скажіть: "Лягте будь ласка на спину ". 

5. Проведіть обробку рук антисептиком та надягніть стерильні рукавички. 

6. Вголос скажіть: "Зараз я буду проводити обробку шкіри та слизових 

покровів навколо отвору сечовивідного каналу". Після цього обережно 

тричі обробить фурациліном 1:5000 або водним розчином 

хлоргексидину шкіру та слизові покрови навколо отвору сечовивідного  

каналу. 

7. Стерильний катетер Фолею обробіть стерильним змащувальним 

знеболюючим засобом. 

8. Вголос скажіть: "Зараз я буду проводити катетеризацію сечового 

міхура". Стерильним хірургічним пінцетом візьміть катетер на відстані 

4-5 см від його міхурового кінця і повільно введіть у сечовипускальний 

канал до появи сечі. 

9. Введіть за допомогою 10 мл шприцу фізіологічний розчин через бічний 

канал для фіксації катетера Фолея. 

10. Впевніться, що  катетер зафіксований у  сечовому  міхурі, шляхом 

підтягування його. 

11. Приєднайте катетер до сечоприємника. 

12.  Зніміть рукавички та помістіть їх в контейнер для використаних 

матеріалів. 

 



 

 
 


