
Алгоритм выполнения манипуляции "Катетеризация мочевого 

пузыря" 

 

1. Поздоровайтесь с больным 

2. Объясните больному, что собираетесь делать и для чего. 

Вслух скажите: "Я проведу катетеризацию Вашего мочевого пузыря. Это 

позволит выпустить мочу из мочевого пузыря, после чего Ваше состояние 

улучшится" 

3. Получите согласие больного на проведение манипуляции. Спросите: "Вы 

даете согласие на манипуляцию?" 

4. Попросите больного занять соответствующее положение. 

Скажите: "Лягте пожалуйста на спину". 

5. Проведите обработку рук антисептиком и наденьте стерильные перчатки. 

6. Вслух скажите: "Сейчас я буду проводить обработку кожи и слизистых 

покровов вокруг отверстия мочеиспускательного канала". После этого 

осторожно трижды обработает фурацилином 1: 5000 или водным раствором 

хлоргексидина кожу и слизистые покровы вокруг отверстия 

мочеиспускательного канала. 

7. Стерильный катетер Фолею обработайте стерильным смазочным 

обезболивающим средством. 

8. Вслух скажите: "Сейчас я буду проводить катетеризацию мочевого пузыря". 

Стерильным хирургическим пинцетом возьмите катетер на расстоянии 4-5 см 

от его пузырного конца и медленно введите в мочеиспускательный канал до 

появлению мочи. 

Введите с помощью 10 мл шприца физиологический раствор через боковой 

канал для фиксации катетера Фолея. 

Убедитесь, что катетер зафиксирован в мочевом пузыре, путем подтягивания 

его. 

Присоедините катетер к мочеприемнику. 

  Снимите перчатки и поместите их в контейнер для использованных 

материалов. 



 


