
Станція № 2. «Терапія. Стандартизований пацієнт» 

Сценарій «Фокусне опитування терапевтичного хворого з болем у 

грудях» 

 

 

Ви працюєте сімейним лікарем. До вас звернувся хворий Іванов Іван, 65 років 

з приводу болю за грудиною. АТ=135/85 мм рт.ст., PS=80 уд./хв. Проведіть 

фокусне опитування пацієнта протягом 5 хвилин, встановіть попередній 

діагноз та надайте рекомендації щодо корекції факторів ризику. 

 

Завдання: 

1. Привітайтесь із хворим, представтесь, поясніть, що ви будете робити. 

2. Ідентифікуйте хворого (наприклад, запитайте як його звуть, чи 

привітайтесь по Ім’ю-По-батькові). 

3. Уточніть скарги хворого, проведіть їх деталізацію. 

4. Зберіть анамнез захворювання, уточнивши всі особливості його 

перебігу. 

5. З’ясуйте анамнез життя, звертаючи особливу увагу на фактори ризику 

основного захворювання. 

6. Встановіть попередній клінічний діагноз. 

7. Дайте рекомендації щодо корекції виявлених факторів ризику. 

 


