IIpakTnueckue HaBbiku A1 OCKI
(AKyLIEpCTBO TAa THHEKOJI0T M)
e bumanyanabHOE (BJIaraJIMIIHOE) UCCIIEJOBAHNE
e Bssarue marepuana Ui 0aKTEPUOCKOMMYECKOIO HCCIIEIOBAHUS, OCMOTP ILEHKH
MaTKH B 3epKajiax

e OcMoTp wEHKH MaTKW B 3€pKajiax, B3STHE Marepuayia LUTOMOP(OIOTHYECKOro
UCCIIEJOBAHMUS

e KiuHuyeckoe o0ciae10BaHNE MOJIOYHBIX Kee3

e l3mepeHue u oneHKa )KEHCKOro Ta3a.

e HapyxHoe akyiiepckoe UccieloBaHue, onpeeiaeHue Tonorpaduu miojia B MaTke
e [IpoBenenue ayckynpranuu mionaa, uarepnperanus KTT

e OmnpeneneHue 1aTel POJIOB U MPEAIIOIAraeMOM Macchl IIoaa

e OueHKa HOBOPOXKJIEHHOTO 1O IIKane Anrap

BbumanyanbHoe (BJarajauinHoe) uccjiae1oBaHne
Cuenapuii (MpoAOIAKUTENBHOCTH S MUHYT):

1) mo3popoBaThCs € MAIUEHTKOM;
2) upentudunuponats nanueHTky (OHO, Bo3pacr);
3) mpouHOpMUPOBATH MALMEHTKY MPO HEOOXOUMOCTh JAHHOT'O MCCIIEIOBAHUS;
4) NOACHUTH MALUEHTKE, KaK MPOBOJAUTCS UCCIIEIOBAHHUE;
5) MONYYUTh COTJIACHE HA MIPOBEAECHUE UCCIIEIOBAHMS;
6) MOMBITh PYKHU;
7) oneTh NEPUATKY;
8) mepBbIM U BTOPBIM MaJblAMU JOMUHAHTHOW PYKH Pa3BECTH OOJIBINKE MOJIOBBIC T'yOHI,
CpEIHMHM TAJIel] PAcCIOJIOKUTh HAa YPOBHE 3aJHEW CHAaWKW, OCTOPOXKHO Ha)XaTh HA HEE,
YTOOBI OTKPHITH BXOJ] BO BJIAraJIMIIIE;
9) OCTOPOXKHO M MEIJICHHO BBECTH CPEJHUHN Mayell, 3aTeM yKa3aTeJIbHBIH MaJyiel] BO
BJIATAIMIIE T10 3aJHEW CTEHKE K CBOAY M IICHMKE MATKH, YETBEPTHIM M MATHIA MAIBIBI
MIPUBECTH K JaJ0HU, OOJBIION Majel] OTBECTH BBEPX;
10) onpenenuTh ATUHY BIAraadIIHON YaCTH IICUKH MaTKH (CM);
11) onpenenuTh KOHCUCTEHITUIO IICHKN MAaTKK (TUTOTHAS, MSTKas);
12) omnpenenuTh MPOXOAUMOCTh HAPYKHOTO 3€Ba IICPBHKAIBHOTO KaHaia (3aKphIT,
MPOMYCKAET KOHYUK Majblia);
13) omeHNUTH 6OJIE3HEHHOCTH IKCKYPCHUH IICHKU MATKH;
14) BrOpyrO JaJOHB OCTOPOXKHO IOJOXHUTh Ha XHBOT (HaJ CHUM(HU3OM) H YMEPECHHO
HaJIaBUTh JJIsI OTIPEJICTICHUS JIHA TeJla MAaTKU;
15) BBIBECTH TEJIO MAaTKH MEXY TBYMS pyKaMu:

* OINpPEACTUTh TOJOXKEHHE MATKU OTHOCHTENbHO Imelikm maTku (anteflexio,

retroflexio)

* pa3Mephl Tella MaTKu (HOpMaJibHbI€, YMEHBIIIEHHBIE, YBEJIMUCHHBIC)

* KOHCUCTEHIIMIO TeJla MAaTKU (TUIOTHO-3JIaCTUYHAs, MSITKas, IJIOTHAs)

* OMNpeNeiauTh TMOJABUXKHOCTH Te€Jda MATKU (OTHOCUTENIBbHO MOABUKHAS,

OTPAaHUYEHHO MOBUYKHAS )



*  ONpeNeNuTh YyBCTBUTEIBHOCTh MpHU  manbnanuu  (OOJIe3HEHHas,
0e30051e3HeHHAs )
16) pa3MecTuTh ManbIbl B MPaBOM BIATAIHUIIHOM CBOJE, MPOMAJIBIIHPOBATH IMPABHIC
NPUIATKA MaTKH, ONIPEIETUTh UX pa3Mep, MOABMKHOCTh H 0OJIE3HEHHOCTD;
17) pa3smecTuTh Manbllbl B JICBOM BIArajuIIHOM CBOJE, NPONAIBIIUPOBATH JICBHIC
NPUIATKA MaTKH, ONIPEICTUTh UX pa3Mep, MOABMKHOCTh B 00JIE3HEHHOCTb;
18) onpenenuTh eMKOCTbD BarajJtIlHbIX CBOJIOB;
19) unpopmMupoBaTh NAUEHTKY O pe3yJIbTaTaxX UCCIEAOBAHUS;
20) noOnarogapuTh MalMEeHTKY;
21) cHATB EpUaTKH;
22) IOMBITh PYKH.

3abop MmaTepuasia 151 0AKTEPHOCKONNYECKOr0 UCCIEeI0BAHUS, OCMOTP HICHKHU
MAaTKHM B 3epKaJjiax
CueHapuii (MpOAOKUTENBHOCTh S MUHYT):
1) mo3popoBaThCs € MAIUEHTKOM;
2) upentudunuponats naueHTky (OHO, Bo3pacr);
3) npouHGOPMUPOBATH MANMEHTKY PO HEOOXOAMMOCTH JAHHOTO UCCIICIOBAHMS;
4) NOSICHATD MAIMCHTKE, KaK MPOBOJIUTCS UCCIICIOBAHHKE;
5) moy4YuTh COTyIacue Ha MPOBEACHUE UCCIICIOBAHMS;
6) MOMBITh PYKHU;
7) oneTh NepyaTKy;
8) B3sat1h mpeamerHoe crexiao U/ C/ 'V,
9) mpoBectn 3ab60p MaTepuana Al OAKTEPUOCKOMMYECKOTO HCCIENOBAHUS U3 YpPETphI
BaTHBIM aNIUIMKATOPOM WJIH J0OXKeukoi PosibkmMaHa ¢ TiIyouHsl 1,5-2 cM myteM cockola u
HAHECTH Ha MPeIMETHOE CTEeKJIO B obnactu U;
10) B35Th THHEKOJOTUUECKOE 3€PKAJIO B PYKY;
11) mampllaMu BTOPOM PYyKH pa3BECTH IIOJIOBBIE T'yOBbI, MEIJICHHO BBECTH 3aKPBITOE
3epKaJio BO BJIarajiviile, He KacasiCh YPETPhI U KIUTOPA;
12) ruHEKOTOTMYECKOE 3€PKAJIO BO BJArajuille MOBEPHYTh U OTKPBITH JJII OCMOTpa HIEHKY
MaTKH;
13) olleHUTH BJIATAIMIIHYIO YaCTh IIEWKH MaTKU M CTEHKH BJIaraJIviia:
* [IBET U COCTOSIHUE CIU3UCTON 00O0JIOUKH BJaraymina (TUIIepEeMHs, OTEK)
* XapaKTep BJIATATHIIHBIX BhIJCICHUHN ((PU3UOTOTHIECKUE, TATOJIOTUYECKUE)
* popmy mielKku MaTKu (KOHUYECKas!, IMIHHAPUICCKAs )
* JJIMHY BJIArajavilHON YacTH IIEUKU MATKHU (CM)
* (hopmy Hapy)KHOTO 3€Ba IEPBUKAIBHOTO KaHala (KpyrJias, IIeIeBHIHAS,
HaJu4ue pa3pbiBOB)
* XapaKTep BbIACICHUIN U3 EPBUKAIBHOTO KaHaia (CIM3UCThIE, KPOBSIHUCTHIE,
THOMHBIE, BOJISTHUCTHIC)
14) mpoBecTu 3a00p Marepuaa A 0aKTEPUOCKOITMYECKOTO UCCIICIOBAHNS
* BATHBIM TaMIIOHOM YAQJIUTh BBIACICHUS;
* BTOpOM KOHel Jokeuku oJibKMaHa WM UUTOIIETKY BBECTU B
LEPBUKAIBHBINA KaHal, B3SITh MaTepuall MyTeM COCK0Oa, HAHECTH Ha MPEIMETHOE
ctekino B obnactu C;



* mmareneM Dipa B3sTh MaTepual U3 3aJHEr0 CBOJA BJIarajuila, HAHECTH Ha
MpeIMETHOE CTEKJI0 B 00acTu V;
15) 0CTOPOXKHO yIAUTh THHEKOJIOTHUECKOE 3ePKaJIo;
16) napopMUpOBaTH MAMEHTKY O PE3yJIbTaTaX UCCIICIOBAHUS;
17) mobiarogapuTh NalUEHTKY;
18) cHATh epuaTku;
19) NOMBITH PYKH.

OcMoTp melKH MATKH B 13epKaJjia, 3a00p MaTepuasia ajas HUHTOMOP(010ru4ecKoro
HCCIIe0BAHUS
Cuenapuii (MpoOAOAKUTENBHOCTh S MUHYT):
1) mo3mopoBaThes ¢ MAIMEHTKOM;
2) upentudunuponats nanueHTky (OHO, Bo3pacr);
3) npouHGOpPMUPOBATH MAIMEHTKY PO HEOOXOAMMOCTh JAHHOTO UCCIICIOBAHMUS;
4) MOSICHUTH TALIUEHTKE, KaK MPOBOJIUTCS UCCIICIOBAHHUE;
5) moNy4YuTh COTJIacue Ha MPOBEACHUE UCCIICIOBAHMUS;
6) TOMBITh PYKHU;
7) o1eTh MEePYATKH;
8) B34Th T’MHEKOJOTHYECKOE 3ePKajI0 B PYKY;
9) nmanpIiaMy BTOPOM PYKHU Pa3BECTU MOJOBBIC TYObI, MEJICHHO BBECTH 3aKPBITOE 3EPKaJIO
BO BJIATaJIMIIE, HE KAcasiCh YPETPhI U KIUTOPA;
10) TrUHEKOJIOTHYECKOE 3EpKaJi0 pa3BepHYTh BO BIArajulle U OTKPBHITh IJII OCMOTpa
HIEKY MAaTKH;
11) olleHUTDH BIATAIMIIHYIO YaCTh IIEHMKU MATKU U CTEHKH BJIaraJMIla:
* IIBET U COCTOSIHHE CIM3UCTON 000JOUKH BiIarajauiia (rurnepeMusi, OTeK)
* XapakTep BJIAraJIHIIHbBIX BhIEICHUHN (PU3HOTOTrHUYeCKUE, TaTOJIOTUYECKUE)
* opMy IIEHKN MaTKHU (KOHWYECKas, IUJINHIpUIECKas)
* JUTMHY BJarajvIlHON YaCcTH IEHKH MAaTKH (CM)
* (hopmy Hapy>KHOTO 3€Ba IEPBUKAIBHOIO KaHala (Kpyrias, IIeJeBUIHAS,
HaJINYUe Pa3pbIBOB)
* XapakTep BbIICIECHUN U3 IIEPBUKATBHOIO KaHaja (CIU3UCThIE, KPOBSHUCTEIE,
THOMHBIE, BOJISTHUCTHIC)
12) B3ATH HpeAMETHOE CTEKI0, KOoTopoe mpomapkepoBaHo III (sx3omepBukc) Tta 1]
(SHIOIIEPBHKC);
13) nmpoBecTH 3a00p MaTepHraa s IUTOMOP(HOIOrHUIECKOr0 UCCIICIOBAHMS
* mmarteneM J¥pa (wiu corHyToi Ha 90° MUTONMIETKOI) MPOBECTH COCKOO C
MOBEPXHOCTH MICHKMA MATKH MyTEM IMOJHOTOo obopoTta Ha 360°, Marepuan HaAaHECTH
Ha MPEMETHOE CTEKJIO (IK30LEPBUKC);
* BBECTH IUTOIIETKY B IIEPBUKAIBHBIN KaHaJ, MPOBEpHYTH ee 360° 2-3 pa3sa,
MOJIyYEHHBI MaTepruall HAHECTH Ha MPEAMETHOE CTEKIIO (IHAOLIEPBUKC);
14) oCTOPOKHO yJIaTUTh TMHEKOJIOTMYECKOE 3EPKAJIO;
15) nadopMupoBaTH MANMEHTKY O pe3yJbTaTax UCCICIOBAHUS;
16) nobiarogapuTh NAaUEHTKY;
17) cHATH epUaTKH;
18) moMBITh pyKH.



Kiannnueckoe o0ciie10Banne MOJIOYHBIX KeJie3
Cuenapuii (IpOAOIAKUTENBHOCTH S MUHYT):

1) mo3nopoBaThecs ¢ MAIMEHTKOM;
2) upentuduuuponats nanueHTky (OO, Bo3pacT);
3) npouHdOpMUPOBATH MAIMEHTKY MPO HEOOXOAUMOCTh JAHHOTO UCCIICIOBAHMUS;
4) NOSICHUTH NMALMEHTKE, KaK MPOBOUTCS UCCIIEI0BAHUE;
5) nony4uTh corjiacue Ha MPOBEJICHUE UCCIIEOBAHUS;
6) IOMBITh PYKH;
7) oneTh NepyaTKy;
8) OCMOTpEeTh U OILIEHUTh MOJIOYHBIE kKee3bl: UX POpMY, LIBET KOXKHBIX MOKPOBOB, COCKH,
apeoJbl (aCUMMETpPHUS, BTSKEHUS U T.]1.);
9) nponanbnupoBaTh TKAHb MOJIOYHBIX JKEJI€3 [0 YacCOBOW CTPEJIKE WJIM MO KBaJpaHTaM:
ONpPEJENUTh UX MIOTHOCTb, OJAHOPOJHOCTbH, YYBCTBUTEIBLHOCTb, HANWYHE / OTCYTCTBHE
00BEMHBIX HOBOOOPA30BAHMIA;
10) npu BBISIBIEHMH HOBOOOpPA30BaHUs OMPENETUTh €ro (popmy, pa3Mepbl, KOHCUCTEHIIHIO,
IpaHUllbl 00pa30BaHUs, TMOIBUKHOCTb, COOTHOIIEHHE C TKAHBIO MOJIOYHOW >KeJe3bl,
0O0JIC3HEHHOCTB;
11) npoBectn  mampmanuioo — JUMGOY3JIOB:  HAAKIIOYUYHBIX,  MOJKIIOUUYHBIX,
MO/IMBIIIICYHBIX;
12) onpeaenuTh HaJIMYUE MATOJOTMUSCKUX BBIICIICHUN M3 MOJIOYHBIX JKEJe3;
13) uadopMupoBaTh NAMEHTKY O pe3yJIbTaTaxX UCCIEAOBAHUS;
14) mobGyiarogapuTh NAIUCHTKY;
15) cHsTh NepyaTky;
16) MOMBITH PYKHU.

N3mepeHne U OLlEHKA 7KEHCKOT0 Ta3a.

Cuenapuii (MpoXOIKUTEIbHOCTh 5 MUHYT):
1) mo3aopoBaThCs ¢ MAIUEHTKOM;
2) unentudunuponats nanueHTky (OHO, Bo3pacr);
3) mpouHopMUPOBAThH MAIMEHTKY MPO HEOOXOIUMOCTh JAHHOTO UCCIIEOBAHMS;
4) NOSICHUTH MALIMEHTKE, KaK MPOBOJIUTCS UCCIIEIOBAHHUE;
5) MoNy4YuTh COrIacue Ha MPOBEAECHUE UCCIIEIOBAHMUS;
6) IOMBITh PYKHU;
7) oAeTh EPYATKY;
8) B35ITh B pyKH Ta30Mep;
9) pacmoyI0XHUTh MYTOBHYKH Ta30Mepa Ha MepeaHE-BEPXHUX OCTSIX MOAB3IONTHBIX KOCTECH
(yka3aTh HOpMATHUBHBIN MMOKa3aTesb D. spinarum = 25-26 cm);
10) pacrmonoXuTh TYrOBHYKM Ta3oMepa Ha HaumOoJiee OTJAJCHHBIX TOYKax TIpeOHEl
MOAB3IOLIHBIX KOCTEH (yKa3aTh HOpMAaTUBHBIN Moka3arenb D. cristarum = 28-29 cm);
11) ycTraHOBHUTH MYTOBUYKH TazoMepa Ha Oojblnme BepTena OeApEeHHBIX KocTel (yKa3aTh
HOpMaTUBHBIN Moka3artesnb D. trochanterica = 30-31 cm);



12) ynoxuTh MAalMEHTKY Ha JIEBBIA OOK, COTHYTHh JIEBYIO HOTY B KOJIEHHOM CYCTaBE;
U3MEPUTh PACCTOSHHME OT BEPXHEro Kpas cuM@usa 0 HAIKPECTIOBOW SIMKH (yKa3aTh
HOpMaTUBHBIN Mokazatenb C. externa = 20-21 cm);

13) CHATH IEPYATKU U OFCTH HOBBIC IEPUATKHY;

14) BO BpeMsi BHYTPEHHETO AaKyIIEPCKOrO0 HCCIEAOBAHHUS HM3MEPUTh PACCTOSHHE OT
HUKHETO Kpas cuM@u3a 10 KPECTIOBOrO0 Mbica (yKa3aThb HOpPMAaTUBHBINA Moka3zatenb C.
diagonalis = 12,5-13 cm)

15) uapopMupoBaTh NAUMEHTKY O pe3yJIbTaTaxX UCCIEAOBAHUS;

16) nobnarogapuTh MalMEeHTKY;

17) cHATh epUaTKy;

18) NOMBITH PYKH.

Hapy:xHoe akyuiepckoe 00ciie10BaHue, onpe/ejieHre Tonorpadgum mioaa B
MaTke
Cuenapuii (MpoOAOIAKUTENBHOCTH S MUHYT):
1) mo3popoBaThCs € MAIUEHTKOM;
2) upentudunuponats nanueHTky (OHO, Bo3pacr);
3) nmpouHGOPMUPOBATH MAMEHTKY PO HEOOXOAMMOCTh JJAHHOT'O UCCIICIOBAHMS;
4) NOSICHUTH MALIMEHTKE, KaK MPOBOJIUTCS UCCIIEIOBAHHUE;
5) NOAY4YUTH COrjlacue Ha MPOBEICHUE UCCIICOBAHMUS;
6) MOMBITh PYKHU;
7) ozleTh IepYaTKH;
8) myTemM TanblNaluu KUBOTa pedpamMu 00eux JaJloHel OIpeaeIuTh YpPOBEHb
PacMoJIOKEHHS JJHA MAaTKU M YacCTH IUI0JIa, PACTIOJIOKEHHOMN B IHE MATKHU;
9) MOJI0XKHUTH JAJOHU Ha JIEBYIO U MPABYIO 4aCTh IEPEIHCH CTEHKH MATKH;
10) moovepeaHO MPOBECTH MAIbIAIMIO MEPEIHEH CTEHKH MajbllaMH COOTBETCTBYIOMICH
PYKH, OTHOBPEMEHHO (DUKCUPYS IPOTUBOIIOJIOKHYIO CTOPOHY JIAJOHBIO IPYTOM;
11) onpenenuTs MOJI0KCHHUE, TO3UIIUIO U BU/I II0/IA;
12) pyKy pa3MecTuTh Ha BEPXHEM Kpae JOHHOW IyrH, MajabllaMH OXBATHTh MPEIICIKAIIYIO
4acTh IJI0/13;
13) onpenenuTs MpeIeKaHNE II0/1a;
14) moBepHYTHCSI CIIMHOM K IMAIIMEHTKE, PA3MECTHUTh JIaJIOHU HA MEPEeIHEH CTCHKE MaTKH;
15) nmepeMecTuTh JIQJOHU CBEPXY BHU3 U CHAPYKU BHYTPH, MBITASICh TOJABECTH IAJBIIbI
Mo, peJIekKalyIo YacTh IJ10/1a;
16) onpenenuTh pacroaoKeHre Mpeaiekanield 4yacT mioja,;
17) nath MOJIHBIN OTBET - MOJIOKEHUE, TTO3UITUA, BUJ U MPEIJIC)KaHUE U0/,
18) mobGnarogapuTh MalMEeHTKY;
19) cHATH MepYaTKH;
20) NOMBITh PYKH.

IIpoBenenune ayckyjabTanum mioaa, unrepuperauus KTT
Cuenapuii (IpOAO/IZKUTEIBLHOCTD S MUHYT):



1) mo3nopoBaThecs ¢ MAIUEHTKOM;
2) upentuduuuponats nanueHTky (OHO, Bo3pacr);
3) npouHdOpMUPOBATH MAMEHTKY PO HEOOXOAMMOCTh JAHHOTO UCCJIEI0BAHUS;
4) NOSICHUTH NALMEHTKE, KaK MPOBOAUTCS UCCIIEI0BAHUE;
5) nony4uTh coriacue Ha MPOBEICHUE UCCIIEOBaHUS;
6) IOMBITh PYKH;
7) oneTh MepyaTKy;
8) ompenenuTh PacloNOKEHUs IUI0JIa B MaTKe (BU3yalibHO Ha ()aHTOME) - IOJIOKCHUE,
npeajiexanue, No3uIus, BU I0Ja,
9) ompenenuTh W ONUCATh PACIOJOKEHUE TOYKH [JISl BBICAYIIMBAHUS CepAUeOUeHUs
wiona (Ha paHTOME), IPUIIOKUTH aKYIIEPCKUN CTETOCKOTT,
10) noxcuurtars (Ha ¢dantome) UCC mmona (ompenenuts YCC mmoma 3a 6 CeKyHI,
pe3ysbTaT YMHOXKUTH Ha 10);
11) onenuts nmomyuyeHHslt (Ha danrome) pesyiabrar YCC mimoga (HopMa, Taxukapaus,
Opaaukapaus)
12) ouenuts pesynbrathl KTT:
* BApUAHT HOPMBbI
* BBIp@)KCHHAS TaXUKapIus
* BhIpa)KeHHAs OpauKapaus
* MOHOTOHHBIN PUTM
* O3]IHUE Jeleepaluu
13) mobGyiarogapuTh NAIUEHTKY;
14) cHsTh epUaTKy;
15) NOMBITH PYKHU.

OnpenesieHue nNpeanoJaraeMoin 1aTbl Po0B U MaCChI IJIOAA

Cuenapuii (IpoAOIAKUTENBHOCTh S MUHYT):
1) mo3aopoBaThCs ¢ MAIUEHTKOM;
2) unentudunuponats nanueHTky (OHO, Bo3pacr);
3) mpouHOpMUPOBATH MAIIMEHTKY MPO HEOOXOIUMOCTh JAHHOTO UCCIIEOBAHMS;
4) NOSCHUTH NMALIUEHTKE, KaK MPOBOJAUTCS UCCIIEIOBAHHUE;
5) MONy4YUTh COTJIaCHE Ha MPOBEAECHUE UCCIICIOBAHMUS;
6) IOMBITH PYKHU;
7) oAeTh EPYATKY;
8) ompenenuTh MpeAINoiaraéMyl0 JaTy pOJIOB Ha OCHOBE [aHHBIX O IMOCIeIHEN
MEHCTpyaluu, ucCnonb3ys ¢opmyny Herene: k mare mnepBoro MHA TMOCIEIHEH
MEHCTpYyallud 100aBUTh 7 JHEW U OT MOJIYYEHHOI'O pe3yJIbTaTa BhIUECTh 3 MECSIA;
9) ompenenuTh MyTeM MalbIAllMA CEPEIMHY BEPXHETro Kpas cum@usa, MpKaTh K HEMY
HYJIEBYIO OTMETKY CAHTUMETPOBOM JICHTHI,
10) pa3MecTUTh CAHTUMETPOBYIO JICHTY 110 CPEHEN JIMHUU KUBOTA;
11) pebpom laioHu OMpeAEeaUuTh AHO MATKU, IIyTEM OCTOPOKHOIO HaKaTUs HA >KUBOT,
JIBUTAsCh B HAIMPABJICHUH OT CUM(QHU3a 0 MEUEBUIHOTO OTPOCTKA;
12) mo pebpy nagoHH, NPUKUMAIOIIEH CAHTUMETPOBYIO JICHTY, ONPEAEIUTh U 3alIOMHUTD
uudpy, KOTopasi COOTBETCTBYET BBICOTE CTOSIHMSI JHA MATKU HaJ JIOHOM;



13) pacnonoXuTh CAaHTUMETPOBYIO JIEHTY BOKPYT >KMBOTA CIEpEAM HAa YpOBHE IMYIKa,
C3a]l1 - Ha YPOBHE MOSCHUYHOM 001aCTH, OTMETUTH MOJTYyUYEHHBIN pe3ybTaT;

14) BBIUMCIUTH MpeAnojaraéMyr Maccy IioJa ¢ noMoubio Meroaa KopaaHus myTem
YMHOKEHHUS: OKPYKHOCTb )KMBOTA (CM) X BbIcoTa AHA MaTku (cMm) + 200 rp.

15) uapopMupoBaTh NAUEHTKY O pe3yJbTaTax UCCIEAOBAHUS;

16) nobnarogapuTh MalMEeHTKY;

17) cHATh epyaTKy;

18) HOMBITH PYKH.

OuneHka HOBOPOXKIECHHOI0 pedeHKa Mo mKajge Anrap
CueHapuii (IpOAOKUTENBHOCTh S MUHYT):
1) mo3mopoBaThecs ¢ MAIUEHTKOM;
2) upentudunuponats nanueHTky (OHO, Bo3pacr);
3) npouHGOPMUPOBATH MAMEHTKY PO HEOOXOAMMOCTh JAHHOTO UCCIICIOBAHMUS;
4) MOSICHUTH MALIUEHTKE, KaK MPOBOJAUTCS UCCIICIOBAHNUE;
5) moay4uTh COTjlacue Ha MPOBEICHUE UCCIIEIOBAHUS;
6) TOMBITh PYKHU;
7) oJleTh IEepUYaTKH;
8) OLIeHUTH IBET KOKH HOBOPOIKIACHHOTO:
* pO30BBIH - 2 Oasa
* akpouuanos - 1 6amn
* reHepain30BaHHas 0JIETHOCTh KOYKU UM Te€HEepaTu30BaHHbIN 1TuaHo3 - () 0aymioB
9) OLIeHUTH BIXaHHSI HOBOPOKIEHHOTO:
* IbIXaTeIbHBIC IBUKEHUS B MIOJTHOM 00beMe, KpUK IPOMKHIL - 2 Oaia
* JbIXaTelIbHbIE JIBIDKEHHSI HEPETYJSIpHbIE C MPHUBJICUYEHUEM BCIOMOTaTEIbHOU
MYCKYJIaTypbl, KpUK C1abbiii - 1 6amn
* OTCYTCTBHE JIbIXaTeNbHBIX IBUKEHUH - () OaioB
10) o1leHUTH YaCTOTY CEPJICUHBIX COKPAIICHUM
* 6osee 100 ymapoB B 1 MuHyTY - 2 Ganna
 menbIie 100 ynapos B 1 munHyTy - 1 Gamn
* OTCYTCTBHE cepaneoueHus - 0 6ammon
11) o1leHUTH MBIIICUYHBIN TOHYC:
* AKTUBHBIC JIBIXKCHUSI HOBOPOKJIEHHOTO B TTOJIHOM 00BbeMe - 2 Oarnia
* MIOHWKEHHBIN TOHYC - 1 Oamn
* OTCYTCTBHE JIBI)KCHH, aTOHUS - (0 OauioB
12) ouieHuTH pedhICKTOPHBIC PEAKIINN:
* peaknus B BUC ABMKCHHM, KIS, YUXaHUS, TPOMKOTO KpHKa - 2 Oajuia
* peaknus crnabas (rpumaca) - 1 Gamn
* OTCYTCTBHE KaKuX-1100 peaxiuii - 0 6amios
13) onpenenuth o0IIEee KOJIUYSCTBO 0AIIOB MO MIKaine Anrap;
14) onpenenuTb COCTOSIHUE HOBOPOKIEHHOTO (YIOBJIETBOPUTEIBHOE, CPEIHEH TAKECTH,
TSKEIO0e);
15) nobnarogapuTh NalUEHTKY;
16) cHATH MepuaTK;
17) noMBITh pyKH.



