
Алгоритми для підготовки до іспиту з дисципліни 
«Оториноларингологія»  

Станція «Хірургія. Практичні навички» 

1. Алгоритм дії студента з практичної навички:«Конікотомія» 

Студент повинен: 
1. Одягнути гумові рукавички. 
2. У зв'язку з нестачею часу операція виконується, як правило, без 

знеболення, а так само без дотримання правил асептики. 
3. Покласти пацієнта на спину з закинутою головою і підкласти під 

лопатки валик. 
4. Вказівним пальцем пропальпувати проміжок між щитоподібним та 

перснеподібним хрящами (див. малюнок). 
5. Зафіксувати гортань 1 і 2 пальцями лівої руки. 
6. Правою рукою зробити поперечний розріз до 2 см завдовжки, 

одномоментно розсікаючи шкіру і конічну зв'язку. 
7. Розширювач трахеї (дзеркало Кіліана) ввести в напрямку кіля трахеї. 
8. У просвіт гортані через розріз ввести трахеотомічну, інтубаційну або 

будь-яку полу трубку. 
9. Видалити розширювач. 
10. Зафіксувати трубку.  
 

 
 
  



2. Алгоритм дії студента з практичної навички: «Передня тампонада 
носа». 

Студент повинен: 

1. Прийняти рішення про метод зупинки кровотечі та проговорити його в 
голос. 

2. Проінформувати пацієнта про процедуру (якщо він у свідомості). 
Інформація, повинна включати відомості про мету та хід даної процедури. 

3. Одягнути гумові рукавички  
4. Надати потерпілому сидяче положення або горизонтальне положення з 
піднятим головним кінцем.  

5. Дати йому в руки ниркоподібний лоток для збору крові. 
6. Змазати туруну вазеліновим маслом чи маззю з антибіотиком. 
7. Схопити пінцетом кінець турунди, відступивши на 4 см. 
8. Під час передньої риноскопії ввести турунду в муляж порожнини носа до 
заднього відділу за допомогою штокоподібного пінцета до упору. 

9. Інші петлі тампону укладають «гармошкою» зверху вниз вертикально. 
10. За допомогою шпателя провести фарингоскопію для виключення затікання 
крові по задній стінці глотки. 

11. Накласти пращеподібну пов’язку на ніс. 


