
Стандартизированный пациент. 

Расспрос больного с болью в груди. 

 

Алгоритм действий студента: 

1. Поздороваться с больным 

2. Представиться 

3. Объяснить пациенту, что будете делать 

4. Спросить разрешения у пациента на обследование 

5. Уточнить паспортные данные: 

• Идентифицировал больного (спросить ФИО) 

• Спросить о возрасте больного 

6. Выяснить жалобы: 

• Выяснить основные жалобы 

• Уточнить характер боли 

• Уточнить о провокации нагрузкой или стрессом 

• Уточнить, купируется ли приступ в покое или нитратами 

• Уточнить локализацию 

• Уточнить интенсивность 

• Уточнить продолжительность 

• Уточнить иррадиацию боли 

7. Расспросить анамнез болезни: 

• Продолжительность - когда появились первые приступы 

• Был ли инфаркт / инсульт в анамнезе 

8. Расспросить анамнез жизни и выяснить факторы риска: 

• Курение 

• Наследственность 

• Гиподинамия 

 Другие болезни, повышающие кардио-васкулярные риски 

• Гипертоническая болезнь 

• СД 2 тип 

• ХБП 

9. Установить предварительный диагноз 

10. Дать рекомендации по коррекции факторов риска. 


