
Алгоритми для підготовки до іспиту з дисципліни 
«Оториноларингологія»  

Станція «Хірургія. Стандартизований пацієнт» 

 

1. Алгоритм дії студента по стандартизованому пацієнту «Гострий 
бактеріальний тонзиліт» 

 
Алгоритм дій студента: 

 
1. Зайдіть на станцію і привітайтеся 
2. Прочитайте задачу. 
3. Зберіть відсутні анамнестичні дані. 
4. Поставте діагноз і обґрунтуйте його. 
5. Призначте лікування. 
 

2. Алгоритм дії студента по стандартизованому пацієнту «Гострий   
гнійний риносинусит» 

 
Алгоритм дій студента: 
 
1. Зайдіть до станції та привітайтеся 
2. З'ясуйте скарги хворого 
3. Зберіть анамнез за наведеною схемою 
Коли Ви захворіли? 
Коли з’явилися виділення з носа? 
Коли вперше з'явилося утруднення носового дихання? 
Чи є у Вас головний біль? 
Чи посилюється у Вас біль, коли Ви нахиляєтесь? 
Яка у Вас температура? 
Ви раніше хворіли синуситами? 
Чи були у Вас алергічні реакції? 

4. За допомогою отоскопа проведіть огляд носа. 
- посадіть пацієнта перед собою; 
- візьміть отоскоп в ліву руку, включите його; 
- правою рукою зафіксуйте лоб пацієнта; 
- введіть отоскоп в присінок носа зліва; 
- огляньте носову порожнину в вертикальному положенні голови пацієнта (1 
позиція); 

- закиньте голову пацієнта кілька назад і проведіть огляд середнього 
носового ходу - 2 позиція); 



- видаліть отоскоп з присінка носа справа; 
- не змінюючи положення рук введіть отоскоп в ліву половину носа і 
аналогічно виконайте риноскопію в 1 і 2 позиції. 

5. Поставте діагноз та обґрунтуйте його. 
 

3. Алгоритм дії студента по стандартизованому пацієнту «Гострий 
катаральний середній отит» 

 
Алгоритм дій студента: 
 
1. Зайдіть до станції та привітайтеся 
2. Ознайомтеся з анамнестичними даними і діагнозом, які надані у задачі. 
3. За допомогою отоскопа проведіть огляд вух. 

- усадіть пацієнта перед собою; 
- візьміть та включить отоскоп; 
- під час огляду лівого вуха своєю правою рукою відтягніть вушну 
раковину доверху і назад; 

- лівою рукою введіть отоскоп у хрящовий відділ зовнішнього слухового 
проходу; 

- огляньте барабану перетинку; 
- під час огляду правого вуха позицію рук поміняйте. 

4. Призначте пацієнту лікування. 
 

4. Алгоритм дії студента по стандартизованому пацієнту «Гострий 
гнійній середній отит. Мастоідит.» 

 
Алгоритм дій студента: 
 

1. Зайдіть до станції та привітайтеся 
2. Ознайомтеся з анамнестичними даними і діагнозом, які надані у задачі. 
3. За допомогою отоскопа проведіть огляд вух: 

a. усадіть пацієнта перед собою; 
b. виконайте пальпацію соскоподібного відростка; 
c. візьміть та включить отоскоп; 

4. Під час   огляду лівого вуха своєю правою рукою відтягніть вушну 
раковину доверху і назад; 

a. лівою рукою введіть отоскоп у хрящовий відділ зовнішнього 
слухового проходу; 

b. огляньте барабану перетинку; 
c. під час огляду правого вуха позицію рук поміняйте. 

5. Сформулюйте найбільш вірогідний діагноз, озвучте і обґрунтуйте його 
пацієнту. 



6. Призначте додатковий метод обстеження для підтвердження діагнозу. 
7. Призначте лікування. 

 
 

5. Алгоритм дії студента по стандартизованому пацієнту «Гострий 
флегмонозний ларингіт, ускладнений стенозом гортані 2 ступеня.» 

 
Алгоритм дій студента: 
 
1. Зайдіть на станцію і привітайтеся 
2. Оцініть скарги, анамнестичні дані і результати обстеження хворого із 
завдання. 
2. Поставте діагноз і обґрунтуйте його. 
3. Надайте ургентну допомогу. 
4. Визначте тактику подальшого ведення пацієнта. 
 

6. Алгоритм дії студента по стандартизованому пацієнту «Дифтерія 
глотки.» 

 
Алгоритм дій студента: 
 
1. Зайдіть до станції та привітайтеся 
2. Ознайомтеся з анамнезом та скаргами хворого із завдання. 
3. За допомогою отоскопа проведіть огляд глотки. 
- усадіть пацієнта перед собою; 
- візьміть та включить отоскоп; 
- візьміть отоскоп у ліву руку; 
- шпателем правою рукою надавіть на передню 1/3 язика; 
- попросіть пацієнта дихати ротом; 
- спрямовуючи світ отоскопа в порожнину глотки, огляньте її ротовий відділ. 
4. Поставте діагноз та обґрунтуйте його. 
5. Визначте тактику подальшого ведення пацієнта. 
 
 

7. Алгоритм дії студента по стандартизованому пацієнту 
«Паратонзилярний абсцес.» 

 
Алгоритм дій студента: 
 
1. Зайдіть до станції та привітайтеся 



2. Ознайомтеся з анамнезом та скаргами хворого із завдання. 
3. За допомогою отоскопа проведіть огляд глотки. 
- усадіть пацієнта перед собою; 
- візьміть та включить отоскоп; 
- візьміть отоскоп у ліву руку; 
- шпателем правою рукою надавіть на передню 1/3 язика; 
- попросіть пацієнта дихати ротом; 
- спрямовуючи світ отоскопа в порожнину глотки, огляньте її ротовий відділ. 
4. Поставте діагноз та обґрунтуйте його. 
5. Надайте пацієнтові рекомендації. 
 

8. Алгоритм дії студента по стандартизованому пацієнту  

«Хронічний алергічний риніт.» 
 
Алгоритм дій студента: 
 
1. Зайдіть на станцію і привітайтеся 
2. Ознайомтеся з анамнестичними даними, які надані у завданні. 
3. З'ясуйте у хворого додаткові анамнестичні дані 
3. За допомогою отоскопа проведіть огляд порожнини носа: 
- посадіть пацієнта перед собою; 
- візьміть і включіть отоскоп; 
- зафіксуйте лоб пацієнта правою рукою; 
- лівою рукою введіть отоскоп у переддвер’я носа; 
- огляньте порожнину носа; 
- при огляді протилежної половини порожнини носа позицію рук не міняйте. 
4. Сформулюйте найбільш вірогідний діагноз і обґрунтуйте його пацієнту. 
5. Призначте додаткове обстеження для підтвердження діагнозу. 
 


