
Алгоритми для подготовки к экзамену по дисциплине 
«Оториноларингология»  

Станция «Хирургия. Практические навыки» 

 
1. Алгоритм действия студента из практического навыка 

«Коникотомия» 
Студент должен: 
1. Одеть резиновые перчатки. 
2. В связи с нехваткой времени операция выполняется, как правило, без 
обезболивания, а также без соблюдения правил асептики. 

3. Уложить пациента на спину с запрокинутой головой и подложить под 
лопатки валик. 

4. Указательным пальцем нащупать промежуток между щитовидным и 
перстневидным хрящами (см. рисунок). 

5. Зафиксировать гортань 1 и 2 пальцами левой руки. 
6. Правой рукой сделать поперечный разрез до 2 см длиной, одновременно 
рассекая кожу и коническую связку. 

7. Расширитель трахеи (зеркало Киллиана) ввести в направлении киля 
трахеи. 

8. В просвет гортани через разрез ввести трахеотомическую, интубационную 
или любую полую трубку. 

9. Удалить расширитель. 
10. Зафиксировать трубку. 
 
 

 
 



2. Алгоритм действия студента практического навыка «Передняя 
тампонада носа». 

Студент должен: 

1. Принять решение о методе остановки кровотечения и проговорить его 
вслух. 

2. Проинформировать пациента о процедуре (если он в сознании). 
Информация должна включать сведения о цели и ходе данной процедуры. 

3. Одеть резиновые перчатки. 

4. Придать пострадавшему сидячее положение или горизонтальное 
положение с приподнятым головным концом. 

5. Дать ему в руки пластиковый лоток для сбора крови. 

6. Смазать тампон вазелиновым маслом или мазью с антибиотиком. 

7. Взять пинцетом конец турунды, отступив на 4 см. 

8. При передней риноскопии ввести турунду в муляж полости носа до 
заднего отдела с помощью штыковидного пинцета до упора. 

9. Остальную петли тампона выкладывают «гармошкой» сверху вниз 
вертикально. 

10. С помощью шпателя провести фарингоскопию для исключения затекания 
крови по задней стенке глотки. 

11. Наложить пращевидную повязку на нос. 

 


