
СТАНЦИЯ  

«НЕОТЛОЖНАЯ ПОМОЩЬ» 

Сценарий 1: Анафилаксия стоматология 

АЛГОРИТМ ВЫПОЛНЕНИЯ СЦЕНАРИЯ АНАФИЛАКСИЯ 

студентами 5-го курса стоматологического факультета для сдачи ОСКЭ 

(согласно Приказу МОЗ Украины №1269 от 05.06.2019 г.) 

1. Наденьте перчатки до начала выполнения задания. 

2. Позовите на помощь, сообщите о предполагаемом диагнозе и распределите обязанности. 

3. Громко скажите «Вызовите карету СМП для пациента!» 

4. Оцените состояние: 

a. сознания – громко обратитесь к пациенту,ощутимо похлопайте его по груди. 

b. дыхания – выполните тройной приём Сафара: разгибание головы, выведение нижней 

челюсти, открытие рта. После этого поднесите ухо ко рту пациента и действуйте по 

алгоритму «слышу, вижу, ощущаю» - следите за движениями грудной клетки, ощущайте и 

выслушивайте дыхание. В норме за <10 секунд человек совершает 2-4 дыхательных 

движения. 

c. кровообрашения – проведите пальпацию пульса на сонной артерии. 

NB!!! Состояние пациента совпадает с условием задачи, т.е. ЧСС и ЧД соответствуют таковым в 

задаче. 

5. Вербализируйте предоставление кислорода через лицевую маску. 

6. Начните инфузию кристаллоидных растворов 20 мл/кг, вербализируйте подъём ног пациента на  

30* при помощи валика/подушки. 

7. Начните внутривенное введение Адреналина в виде болюса 0,25-1мкг/кг каждые 1-2 мин в 

зависимости от состояния гемодинамики. 

NB!!! Выберите шприц/флакон, маркированый «Адреналин 0,1%» и установите его в порт катетера. 

Введение необходимо вербализировать с указанием кратности, дозы и пути введения. 

Физическое введение раствора не проводится! 

8. Обеспечьте внутривенную инфузию Адреналина. Для этого вербализируйте введение 1 мг 

адреналина во флакон с физраствором с последующим капельным внутривенным введением. 

9. Закажите анализ крови на уровень триптазы: во время неотложной помощи, через 1, 4 и 24 часа. 

10. Повторно оцените гемодинамику пациента (пульс и АД). 

11. Вербализируйте передачу пациента работникам СМП с предоставлением информации о 

симптомах, проведённой терапии и её результатов. 

 

Не забудьте забрать маршрутный лист и личные вещи после выполнения задания. 

 

 


