
Алгоритм дій студента: 

1. Привітатися з хворим 

2. Представитися 

3. Пояснити пацієнту, що будете робити  

4. Запитати дозволу у пацієнта на обстеження 

5. Уточнити паспортні дані: 

 Ідентифікував хворого (спросити ім’я) 

 Запитати про вік хворого 

6. З’ясувати скарги: 

 З’ясувати основні скарги 

 Уточнити характер болю 

 Уточнити про провокацію навантаженням чи стресом 

 Уточнити, чи купується напад в спокої або нітратами 

 Уточнити локалізацію 

 Уточнити інтенсивність 

 Уточнити тривалість 

 Уточнити ірадіацію болі 

7. Розпитати анамнез хвороби: 

 Тривалість – коли з’явилися перші напади 

 Чи був інфаркт/інсульт в анамнезі 

8. Розпитати анамнез життя  та з’ясувати фактори ризику: 

 Куріння 

 Спадковість 

 Гіподинамія 

 Інші хвороби, що підвищують кардіо-васкулярні ризики 

 Гіпертонічна хвороба 

 ЦД 2 тип 

 ХХН 

9. Встановити попередній діагноз  

10.  Дати рекомендації щодо корекції факторів ризику 


