
 

Забір матеріалу для бактеріоскопічного дослідження, огляд шийки матки у 

дзеркалах  

Сценарій (тривалість 5 хвилин): 

1)  привітатись з пацієнткою; 

2)  ідентифікувати пацієнтку (ПІБ, вік); 

3)  проінформувати пацієнтку про необхідність проведення дослідження; 

4)  пояснити пацієнтці, як проводиться дослідження; 

5)  отримати дозвіл на проведення дослідження; 

6)  вимити руки; 

7)  вдягнути оглядові рукавички; 

8)  взяти предметне скло, що промаркеровано U/C/V; 

9)  провести забір матеріалу для бактеріоскопічного дослідження з уретри ватним  

аплікатором або ложкою Фолькмана з глубини 1,5-2 см шляхом зішкріба та 

нанести на предметне скло в ділянці U; 

10) взяти гінекологічне дзеркало в домінуючу руку; 

11) пальцями другої руки обережно розвести статеві губи, повільно ввести закрите   

      дзеркало в піхву, не торкаючись уретри та клітора; 

12) гінекологічне дзеркало розвернути в піхві та відкрити для огляду шийки матки;   

13) оцінити стан вагінальної частини шийки матки та стінок піхви: 

 колір та стан слизової оболонки піхви (гіперемія, набряк) 

 характер піхвових виділень (фізіологічні, патологічні) 

 форму шийки матки (конічна, циліндрична) 

 довжину піхвової частини шийки матки (см) 

 форму зовнішнього вічка цервікального каналу (кругла, щілиноподібна, 

наявність розривів) 

 характер виділень з цервікального каналу (слизові, кров’яні, гнійні, водянисті)  

14) провести забір матеріалу для бактеріоскопічного дослідження:  

 ватним тампоном зняти зайві виділення; 

 другий кінець ложки Фолькмана або цитощітку обережно ввести у 

цервікальний канал, взяти матеріал шляхом зішкріба, нанести на 

предметне скло в ділянці  C;  

 шпателем Ейра взяти матеріал із заднього склепіння, нанести на 

предметне скло в ділянці V; 

15) обережно видалити дзеркало; 

16) проінформувати пацієнтку про результати дослідження; 

17) подякувати пацієнтці; 

18) зняти оглядові рукавички; 

19) вимити руки.   
 


